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RESUMEN

La ampliacion del acceso a la educacion superior es una prioridad para las politicas
educativas a nivel mundial; sin embargo, persiste un desafio fundamental: una
preparacion adecuada en la escuela para las exigencias académicas de la universidad.
Mientras que la evidencia internacional indica que los programas preparatorios, como la
matricula dual, mejoran el acceso y la retencion universitaria, la investigacion en paises
de ingresos medios es escaza. En el Peru, una de las formas mds prominentes de
preparacion universitaria es ofrecida por colegios “preuniversitarios” privados, los cuales
reemplazan el curriculo nacional con una formacidn intensiva orientada a examenes que
se extiende a lo largo de toda la educacion secundaria. A pesar de su creciente presencia,
los estudios sobre estos colegios son reducidos y enfrentan dos limitaciones principales:
no abordan problemas de endogeneidad y no cuentan con estrategias robustas para
detectarlos. Usando una base de datos novedosa y un método de emparejamiento, estimo
el efecto de asistir a un colegio preuniversitario en el rendimiento académico en la
Pontificia Universidad Catdlica del Perd. Los resultados muestran que, aunque estos
colegios aumentan la probabilidad de admision, tienen un efecto negativo y significativo

en el rendimiento posterior durante los dos primeros anos de universidad.

Palabras clave: Preparacion universitaria, Rendimiento académico, Colegios privados.



ABSTRACT

Expanding access to higher education is a priority for education policies worldwide;
however, a fundamental challenge remains: adequate preparation in school for the
academic demands of university. While international evidence indicates that preparatory
programs, such as dual enrollment, improve university access and retention, research in
middle-income countries is scarce. In Peru, one of the most prominent forms of university
preparation is offered by private “pre-university” schools, which replace the national
curriculum with intensive exam-oriented training that extends throughout secondary
education. Despite their growing presence, studies on these schools are limited and face
two main constraints: they do not address endogeneity issues and do not have robust
strategies to detect them. Using a novel database and a matching method, I estimate the
effect of attending a pre-university school on academic performance at the Pontificia
Universidad Catolica del Pert. The results show that, although these schools increase the
probability of admission, they have a negative and significant effect on subsequent

performance during the first two years of university.

Keywords: College preparation, academic performance, private schools.
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