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RESUMEN 

 

 

En esta tesis se analizan las razones políticas, ideológicas y estructurales que hicieron 

posible la implementación del Programa de Salud Reproductiva y Planificación Familiar 

(1996-2000). Para ello, se empleó una metodología cualitativa basada en entrevistas en 

profundidad y semiestructuradas a sobrevivientes de esterilización forzada y en el análisis 

crítico de documentos oficiales y materiales producidos durante el periodo. Los hallazgos 

muestran que dicha política pública no fue una respuesta técnica y neutral a un problema 

público, sino que se inscribió en racionalidades patriarcales y coloniales que, con un 

discurso de ampliación de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres peruanas 

especialmente de las más pobres e indígenas, operó como una herramienta de exclusión 

estructural. Se argumenta que el programa se articuló con un contexto de lucha 

contrasubversiva que construyó a la población indígena, descendiente de indígena y pobre 

como “enemigos internos”, legitimando intervenciones de control poblacional y 

genocidas. Finalmente, se sostiene que la persistencia de estas estructuras simbólicas y 

materiales en el presente explica los continuos bloqueos a la implementación de 

reparaciones integrales a las sobrevivientes.  

 

Palabras clave: patriarcal, colonial, derechos sexuales y reproductivos, seguridad 

nacional, estrategia contrasubversiva, genocidio 

  



 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

 

This thesis examines the political, ideological and structural factors that made possible 

the implementation of the Programa de Salud Reproductiva y Planificación Familiar 

(1996-2000). To this end, a qualitative methodology was employed, drawing on semi 

structured interviews with survivors of forced sterilization, as well as critical analysis of 

official documents and materials produced during the period. The findings show that this 

public policy was not a technical and neutral response to a public problem but was instead 

embedded in patriarchal and colonial rationalities that, under the discourse of expanding 

the sexual and reproductive rights of peruvian women, particularly the poorest and 

Indigenous women, operated as a mechanism of structural exclusion. The análisis argues 

that the program was articulated within a counterinsurgency context that constructed 

indigenous and impoverished populations as “internal enemies”, thereby legitimizing 

interventions of population control and genocide. Finally, it contends that the persistence 

of these symbolic and material structures in the present explains the ongoing obstacles to 

the implementation of comprehensive reparations for the survivors.  

 

Keywords: patriarchal, colonial, sexual and reproductive rights, contrainsurgency 

strategy, national security, genocide 
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