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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo comprender las creencias de los
docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias
comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana. Para ello, se
empled el enfoque cualitativo, con alcance interpretativo y diseflo andlisis temadtico
reflexivo. La muestra se conform6 por 5 docentes entre el nivel primaria y secundaria de
una institucion educativa privada, ubicada en el distrito de San Luis, a quienes se aplicod
una guia entrevista semiestructurada y un test de frases incompletas. Producto del analisis
realizado en el marco de la cristalizacion, se han establecido 15 temas entre deductivos e
inductivos en correspondencia con los objetivos especificos. Estos temas constituyen las
creencias que son parte de los docentes participantes del estudio. Se concluye que, las
adaptaciones curriculares, desde las creencias docentes, son practicas inclusivas
complejas, reflexivas, formativas, contextuales y de trabajo articulado con
preponderancia en el rol docente, que fortalecen el desarrollo de la expresion oral, la

lectura y la escritura.

Palabras clave: creencias docentes, adaptaciones curriculares, competencias

comunicativas, necesidades educativas especiales, educacion inclusiva



ABSTRACT

The present study aimed to understand teachers” beliefs regarding curricular adaptations
and their relationship with communicative competencies in a private educational
institution in Metropolitan Lima. A qualitative approach was employed, with an
interpretive scope and a reflexive thematic analysis design. The sample consisted of five
teachers from both primary and secondary levels in-a private school located in the district
of San Luis, to whom a semi-structured interview guide and an incomplete-sentences test
were administered. Based on the crystallization-oriented analysis, 15 themes both
deductive and inductive were identified in alignment with the specific objectives. These
themes represent the core beliefs held by the participating teachers. The study concludes
that, from the perspective of teachers’ beliefs, curricular adaptations are complex,
inclusive, reflective, formative, and context-dependent practices that require coordinated
work with a strong emphasis on the teacher’s role, and that they contribute significantly

to the development of oral expression, reading, and writing.

Keywords: teachers’ beliefs, curricular adaptations, communicative competences,

special educational needs, inclusive education.
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INTRODUCCION

En el contexto posterior a la pandemia del COVID-19, la brecha en las
competencias comunicativas -lectura, escritura y expresion oral- se ha hecho mas
evidente entre los adolescentes, afectando no solo su' aprendizaje, sino también su
capacidad para construir pensamiento critico y participar activamente en la vida escolar.
Diversos estudios advierten que esta problematica se intensifica en los estudiantes con
necesidades educativas especiales (NEE), cuyas particularidades fisicas, intelectuales,
motoras o sensoriales demandan estrategias pedagdgicas mas flexibles y personalizadas
para garantizar el desarrollo pleno de sus competencias comunicativas y su inclusion

educativa (Bravo & Enriquez, 2023; Solérzano & Soto, 2022; Villamarin, 2021).

Histéricamente, esta poblacion ha sido estigmatizada con etiquetas como “no puede
comunicarse” o “tiene nivel de comunicacién deficiente”, lo que ha limitado el
reconocimiento de sus capacidades. En consecuencia, no siempre se les ha brindado la
oportunidad de identificar sus fortalezas y areas de mejora, determinar los apoyos que
requieren para desarrollar sus habilidades comunicativas ni de recibir un acompafiamiento

continuo que garantice su estimulacion y desarrollo oportuno (Soloérzano & Soto, 2022).

Ante ello, diversos autores resaltan la necesidad de aplicar adaptaciones
metodoldgicas especificas que respondan a las caracteristicas de los estudiantes, ya que
la falta de estrategias adecuadas constituye un problema educativo persistente. En tal
sentido, subrayan que algunos estudiantes necesitan un acompafiamiento mas cercano y
sostenido para fortalecer sus habilidades comunicativas, las cuales resultan esenciales
para el aprendizaje integral, asi como para el desarrollo personal y social (Bravo &

Enriquez, 2023; Villamarin, 2021; Solérzano & Soto, 2022).
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En este sentido, el interés y motivacion por abordar esta temadtica es de indole
personal, que surge de la interaccion durante la época de educacion secundaria con un
estudiante con NEE. Durante este periodo, se constato el gran esfuerzo de los docentes
en su inclusion. Sin embargo, se pudo evidenciar el poco conocimiento sobre estrategias
de inclusion y atencion a la diversidad. Por ello, la presente investigacion se centra en
como las adaptaciones curriculares fortalecen las competencias comunicativas, desde las
creencias de los docentes de las diferentes areas curriculares, entendiendo que el
desarrollo de esta competencia debe abordarse de manera transversal y no limitarse
exclusivamente al area de Comunicacion (Bravo & Enriquez, 2023; Laulate-Guerra,
2021). A su vez, esta contemplada dentro de la linea de investigacion “Humanismo y

Educacion” de la Universidad Antonio Ruiz de Montoya.

La educacion inclusiva se inicia en el plano internacional dentro de un marco de
derechos (Macedo, 2023). La Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas
Especiales: Acceso y Calidad, realizada en Salamanca en 1994, constituyé un hito
fundamental al introducir el concepto de “educacion inclusiva”. Por primera vez, se
propuso de manera formal la incorporacién de estudiantes con necesidades educativas
especiales en las escuelas regulares (Ministerio de educacion [Minedu], 2022a). Asi, por
ejemplo, la proteccion y ejercicio de los derechos de los nifios y adolescentes con NEE
asociadas o no a discapacidad ha sido una prioridad en la agenda de la United Nations
Children's Fund (Unicef) y de la United Nations Educational, Scientific, and Cultural
Organization (Unesco). El auge de estas acciones se logréd con la aprobacion de la
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y con la creacion de la
Agenda 2030, especialmente a través de la difusion del Objetivo de Desarrollo Sostenible
4: Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades

de aprendizaje permanente para todos (Unicef, 2019; Unesco, 2017).

No obstante, hoy mas que nunca, el reto es garantizar su permanencia y egreso en
igualdad y equidad de condiciones (Defensoria del Pueblo, 2020), donde esta diversidad
sea asumida por la comunidad educativa no como limitacion, sino como oportunidad en
y para el aprendizaje. Siguiendo a Casanova (2011), la educacion si no es inclusiva no es
educacion. Es este tipo de educacion que deben concebir y concretar todos los docentes,

al margen del nivel y area en que se desempenen.
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Desde este enfoque, el proceso de ensefianza y aprendizaje se concibe y desarrolla
a partir del principio de flexibilizacioén del curriculo, el cual ha permitido elaborar las
adaptaciones curriculares a fin de responder a las necesidades especificas (Loza, 2018).
En cuanto al ambito latinoamericano, autores como Barrera-Proafio et al. (2024),
Benavidez (2018), Granda (2018), Jerez (2016), Montenegro et al (2024) y Poveda et al.
(2023) ponen de manifiesto que estas estrategias facilitan la comprension, la integracién
social y participacion activa, estimulan la lectoescritura, permiten reflejar el progreso
individual del estudiante e influyen significativamente en el rendimiento académico e
inclusion del alumnado con NEE, por cuanto son modificaciones de algunos o todos los

elementos del curriculo que pueden ser o no significativas (Casanova, 2003).

A nivel nacional, Guerra-Garcia (2023) sostiene que el modelo tradicional de
ensefianza de la lectura y escritura no resulta favorable para los adolescentes con NEE.
La autora destaca que las adaptaciones referentes a los materiales educativos de lectura,
de escritura y en las evaluaciones contribuyen al desarrollo de la comprension lectora, la
expresion escrita y en el proceso de produccion textual en estos estudiantes. De manera
similar, Anticona (2021) sostiene que, la adaptacion curricular se consolida como una
estrategia eficaz para adecuar el proceso educativo y favorecer el desarrollo de la
comprension lectora en sus niveles literal, inferencial y critico-valorativo. Asimismo, el
estudio de Rudas (2019) revela que, desde el enfoque constructivista, adaptar las tareas
de escritura al nivel del estudiante y otorgar tiempos mas amplios favorece su desempefio,

especialmente en aquellos con dificultades lingiiisticas 0 motoras.

Navarro-Aburto et al. (2016) han identificado que los principales obstaculos para
una adecuada implementacion de las adaptaciones curriculares son la falta de tiempo y la
carencia de recursos de apoyo. Como consecuencia, se produce una articulacion informal
entre el profesorado y los responsables de los programas de integracion. Esta situacion se
agrava por la ausencia de horas pedagogicas especificas destinadas a dicha labor y por la
escasa capacitacion docente en el tema. Debido a ello, los docentes no logran aplicar
eficazmente los conocimientos necesarios para favorecer la inclusion de los estudiantes,

lo que limita su desarrollo académico y personal (Guarango, 2015).

No obstante, las necesidades de una sociedad cambiante y el contexto de pandemia
por el COVID-19, y con ella el cierre de las escuelas, no hizo més que profundizar las

barreras del aprendizaje en esta poblacion (Defensoria del Pueblo, 2020). Ademas, esta
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situaciéon compleja reafirmo la necesidad de desarrollar de forma consciente y sistematica
las habilidades socioemocionales en todos los estudiantes (Heredia, 2020), tanto en
quienes presentan NEE como en quienes no, para generar una convivencia basada en el

respeto y aceptacion de las diferencias.

Para que las adaptaciones curriculares no sean producto de la improvisacion y
puedan ser debidamente elaboradas e implementadas; el Ministerio de Educacion
(Minedu) pone a disposiciéon de la comunidad educativa un conjunto de documentos
pedagogicos (Benito & Ramirez, 2020). Por ejemplo, los criterios, fases y tipos de
adaptaciones se exponen en el Curriculo Nacional, en los Programas Curriculares de los
diferentes niveles, en el Manual de Adaptaciones Curriculares, en el Documento de
trabajo de Planificacion, Mediacion y Evaluacion de los aprendizajes, entre otros. Asi, el
Estado peruano propone un curriculo flexible e inclusivo que sera tomado como referente

para los disefios de los Programas Curriculares Institucionales (Avila & Loayza, 2015).

Sin embargo, trabajar las adaptaciones curriculares es un proceso complejo, pues,
en su implementacion prevalece una confrontacion entre la practica docente y las politicas
del Sistema Educativo (Inocente, 2015). En consecuencia, la ayuda que reciben estos
estudiantes es poca. Ademds, estos problemas se ven influenciados por la falta de

herramientas necesarias y apoyo institucional hacia los docentes (Muchica, 2016).

Al respecto, el Minedu (2012), desde la Direccion General de Educacion Basica
Especial, menciona que, el problema en el Peri es que, en su mayoria, las instancias
descentralizadas son carentes de politicas educativas inclusivas, de modo que, no estan
cumpliendo sus funciones de acuerdo con la normativa, lo cual favorece una permisividad

de situaciones de discriminacion escolar.

Para llevar a cabo este trabajo de investigacion, se tomd como universo una
institucion educativa privada, ubicada en el distrito de San Luis, Lima Metropolitana. Se
caracteriza por ser un colegio mixto que atiende al nivel primaria y secundaria en el turno
mafnana. Cuenta con una poblacion total de 12 docentes y 50 estudiantes, provenientes
del mismo distrito, asi como de San Borja, Ate y Santa Anita. Esta institucion educativa
tiene por mision brindar una educacion cientifica y humanista, formando en los
estudiantes el pensamiento critico-reflexivo, la practica en valores, una educacion integral

y el desarrollo de su espiritu emprendedor para intervenir como agente de cambio de su
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entorno. Asimismo, tiene como vision que hacia el afio 2027 serda una Institucion
acreditada, lider en San Luis, que pone en practica enfoques pedagodgicos modernos,
formando generaciones de estudiantes competentes comprometidos con la transformacion
de su entorno local, nacional y global, basado en el enfoque por competencias. De igual
manera, promueve una gestion horizontal y trabaja de manera coordinada con alianzas

estratégicas, tales como la Municipalidad, la Comisaria y la Posta Médica.

Asimismo, esta institucion educativa identificada es un colegio inclusivo. Lo es
porque atiende a estudiantes con NEE, entre asociadas y no asociadas a discapacidad
(Defensoria del Pueblo, 2019). Los docentes contextualizan y adaptan sus sesiones para
esta poblacion. Es preciso resaltar que, durante el afio 2024, en esta institucion educativa
solo se contd con la atencion de un estudiante con NEE, lo que significa que se esta
avanzando en el proceso de inclusion tal y como lo indica la normativa nacional e

internacional.

Ahora bien, el problema expuesto en los parrafos anteriores ilustra la necesidad de
comprender las creencias docentes sobre las adaptaciones curriculares. Por ello, se dio
por conveniente plantearse lo siguiente: ;Cudles son las creencias de los docentes sobre
las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en una

institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 20247

En términos de valor social y practico, dado que los docentes son los principales
mediadores del aprendizaje, asi como promotores de valores, resulta importante estudiar
sus creencias respecto a cualquier cambio en sus programaciones porque en el contexto
de una educacién inclusiva, estas dirigen, regulan y determinan su modo de actuar
(Beltran & Pinilla, 2014; Leal, 2005). En palabras de Rodriguez-Sosa y Solis-Manrique

(2017) “lo que se hace en el aula es consecuencia de lo que se piensa” (p. 7).

Los resultados de esta investigacion beneficiaran tanto a los propios profesores
informantes, a los directivos, asi como a las personas interesadas en el tema, pero no a
modo de plan de accidon, como sucederia en una investigacién-accion, sino como luces
para la introspeccion de su labor y formacion continua. En ese sentido, los resultados les
brindaran caminos de reflexion sobre cuan apoyados y preparados se encuentran desde
esta estrategia para fortalecer las competencias comunicativas del alumnado con NEE, en

el marco de una educacion inclusiva.
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En este sentido, la presente investigacion busca aportar informacién relevante
sobre como las adaptaciones curriculares -eje transversal que requiere mayor atencion en
la practica pedagogica de los docentes de la Educacion Basica Regular (EBR)- inciden en
el desarrollo de las competencias comunicativas, especialmente en los estudiantes con
NEE. Este aspecto constituye un factor clave para responder a las demandas actuales de
una educacion inclusiva, equitativa y de calidad para todos. Asimismo, se pretende que
los hallazgos contribuyan no solo al fortalecimiento pedagogico, sino también al
desarrollo integral de los estudiantes como sujetos de derechos, lo que refuerza la

relevancia social del estudio.

Por ello, se plantéo, como objetivo general, comprender las creencias de los
docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias
comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana; asimismo,
los objetivos especificos fueron: a) analizar las creencias de los docentes en torno al
concepto de adaptaciones curriculares y a los valores que subyacen en estas en una de una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024, b) analizar las
creencias de los docentes en torno a los beneficiarios de las adaptaciones curriculares en
una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024, c) analizar las
creencias de los docentes con relacion a la gestion de las adaptaciones curriculares en una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024, d) Analizar las
creencias de los docentes entorno a las condiciones favorables y las barreras educativas
para llevar a cabo procesos de adaptacion curricular en una institucion educativa privada
de Lima Metropolitana en el afio 2024 y, e) Analizar las creencias de los docentes sobre
las adaptaciones curriculares que se pueden realizar desde sus areas para favorecer las
competencias comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana

en el afio 2024.

Por otro lado, en términos de valor tedrico, se desarrollo la presente investigacion
porque a pesar de que existen otros estudios en el marco de las creencias y percepciones
sobre la educacion inclusiva, se ha encontrado una escasa bibliografia especificamente en
cuanto a las creencias docentes sobre las adaptaciones curriculares enfocada en el nivel
secundario. En su mayoria, las investigaciones internacionales (Beltran & Pinilla, 2014;
Castillo & Larreal; 2023; Gutiérrez & Martinez, 2020; Paz-Delgado & Barahona, 2020;
Uribe & Yate, 2022; Sanisaca et al., 2021) y nacionales (Benito & Ramirez, 2020;
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Inocente, 2015; Mejia & Vargas, 2022; Moreno, 2018; Ramirez, 2019) refieren al nivel
inicial y primaria en cuanto a su conceptualizacion, tipologia, procedimientos, impacto
cognitivo, barreras y factores favorables, entre otros. Es por ello por lo que, esta
investigacion es relevante, puesto que, permite ampliar el campo de estudio respecto de
las creencias docentes sobre las adaptaciones curriculares para estudiantes con NEE

asociadas o no a discapacidad del nivel primaria y secundaria.

Si bien, las investigaciones cuantitativas ofrecen informacion de tipo correlacional
entre las adaptaciones curriculares y rendimiento académico (Goldsmith, 2016; Guerrero,
2019; Sanisaca et al., 2021), lo que evidencia el impacto favorable de esta estrategia en
el aprendizaje del estudiante con NEE. No obstante, mostraron resultados dicotomicos
sobre la percepcion docente, relegando el gran valor del discurso como fuente de

evidencia empirica para su andlisis, descripcion e interpretacion (Icart, 2012).

Vista esta situacion, se confirmo la necesidad de un estudio cualitativo, con alcance
interpretativo y disefo analisis tematico reflexivo, a fin de que el aporte al conocimiento
sea mas detallado y a profundidad sobre lo que cree el docente en cuanto a las
adaptaciones curriculares y como consideran que impactan en el desarrollo de
competencias comunicativas. Asi pues, desde este enfoque, se aplicaron a los docentes
una guia de la entrevista y test de frases incompletas para recolectar informacién de sus
creencias y analizarlas bajo la 16gica de la cristalizacion. Esto nos permite identificar su
valor metodoldgico, ya que en el marco del presente estudio se han creado los
instrumentos cualitativos mencionados para el recojo de informacion a profundidad -los
cuales fueron sometidos a la validez basada en contenido mediante jueces expertos- que

serviran como referentes para posteriores investigaciones.

Cabe senalar que como en todo proceso de investigacion, en el transcurso de este
estudio se presentaron diversas limitaciones que conviene mencionar para comprender
mejor el contexto en el que se obtuvieron los resultados. Por un lado, la entrevista se tuvo
que adaptar a la modalidad virtual debido a las dificultades de coincidencia horaria de los
participantes. Esta modificacion impidio la observacion directa del lenguaje corporal de
algunos docentes, quienes participaron con la cdmara apagada durante la
videoconferencia. Asimismo, algunos fragmentos de las grabaciones de las entrevistas
resultaron ininteligibles debido a la inestabilidad de la conexion de internet. De igual

forma, en el desarrollo de las entrevistas se visibilizdo el cansancio de algunos
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participantes que impidié seguir profundizando a pesar de que abordaron todas las
preguntas previstas. También, durante el retorno al campo, no se logré establecer contacto
con uno de los participantes, motivo por el cual no fue posible contar con su aporte en el

analisis del quinto objetivo especifico.

Finalmente, el trabajo se organiza en tres capitulos, desarrollados de la siguiente
manera: en el capitulo I, se describe el Marco Teorico con el analisis de los antecedentes,
bases teoricas y marco conceptual. En el capitulo II, se presenta el Marco Metodologico
que especifica el: enfoque, alcance, disefo, objetivo general y especificos, poblacion y
muestra, criterios de inclusion y exclusion de la muestra, técnicas e instrumentos,
validacion de instrumentos, método de recoleccion de datos, criterios €ticos y andlisis y
cristalizacion de los datos. En el capitulo III, se presenta el Andlisis y Discusion de los
resultados. En este se informa del andlisis temdtico reflexivo de los datos obtenidos a
partir de la aplicacion de los instrumentos y se exponen las evidencias de calidad y rigor.

Por ultimo, se presentan las conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

Este apartado se compone de dos partes: comienza por la exposicion de
investigaciones internacionales y nacionales referidas a los antecedentes de la
problematica planteada. Posteriormente, se explica, define y analiza las bases tedricas
vinculas al problema de investigacién, asi como el marco conceptual asumid para el

presente estudio.

1.1. Antecedentes de investigacion

1.1.1. Antecedentes internacionales
Tras el andlisis de los archivos digitales de los repositorios y bases de datos a nivel

internacional, se ha encontrado las siguientes investigaciones:

Ullauri et al. (2024) realizaron un estudio en Ecuador titulado “Adaptaciones
curriculares en Lengua y Literatura para estudiantes con necesidades educativas
especiales”, cuyo objetivo fue demostrar que la aplicacion de un plan experimental de
adaptaciones curriculares contribuye a mejorar los niveles de aprendizaje de estos
estudiantes. La investigacion, de enfoque positivista, tipo aplicada y disefio
cuasiexperimental, contdé con una muestra de cuarenta estudiantes con NEE: veinte en el
grupo control y veinte en el grupo experimental, ademas de la participacion de veinte
docentes del area de Lengua y Literatura. Se emple6 la técnica de observacion no
participante y como instrumento una Escala Valorativa. Los resultados evidenciaron que
el plan de adaptaciones curriculares, orientado al fortalecimiento de las condiciones de
interaccion y reconocimiento interpersonal, mejora significativamente los niveles de

aprendizaje en el area de Lengua y Literatura de los estudiantes con NEE.

Castillo y Larreal (2023) realizaron un estudio en Panama titulado “Adaptaciones

Curriculares: Alternativa Inclusiva en el Aprendizaje de Nifilos con Necesidades
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Educativas Especiales”. Tuvo como objetivo sistematizar informacion en referencia al
proceso de ensefianza aprendizaje mediante las adaptaciones curriculares en esta
poblacion. Se desarrolld desde el enfoque cualitativo, de caracter descriptivo. Para el
recojo de informacion se emple6 la técnica de revision bibliografica haciendo uso de su
instrumento correspondiente. Se consideraron los articulos en espafiol de los ultimos
cinco afos. Se revisaron las principales bases de datos como Google académico, Redalyc,
Scielo, Dialnet y Latindex. Las categorias que se establecieron a partir de esta revision
fueron: educacion inclusiva, NEE y adaptaciones curriculares inclusivas. Se concluy6 que
las adaptaciones curriculares son altamente positivas para atender a las NEE. Asimismo,
se concluyd que, para que esta sea verdaderamente inclusiva, se debe hacer frente a los
principales desafios durante su disefio como el establecimiento de redes de apoyo
(comunidad educativa y otros profesionales), la formacidn en el tema y el compromiso

docente en cuanto a actividades transversales y extracurriculares.

Se tiene como antecedente al trabajo de Uribe y Yate (2022) titulado “Creencias en
torno a la educacion inclusiva de docentes de basica primaria ubicados en dos
instituciones rurales de Guachetd — Cundinamarca”, en Colombia. La presente
investigacion se enmarcd en un enfoque de investigacion cualitativo-fenomenoldgico.
Tuvo como objetivo caracterizar las creencias de docentes de primaria rural sobre la
inclusion educativa. No se especifica el método de muestreo; sin embargo, se menciona
que se conto con la participacion de 14 docentes de basica primaria de escuelas publicas
rurales. La recoleccion de la informacion se desarrolldé por medio de una entrevista
semiestructurada. En este trabajo se trabajo sobre las siguientes categorias deductivas:
educacion inclusiva, condiciones y requisitos para implementar la inclusion, centradas en
el sujeto, rol del maestro y de la familia, adaptaciones curriculares, valores y culturas
inclusivas. Para efectos de este trabajo, tomard los resultados entorno a la categoria
adaptaciones. En este sentido, los docentes admiten que las adaptaciones se fundamentan
en las necesidades de los estudiantes en relacion con su proceso de aprendizaje. Por otro
lado, para los docentes las adaptaciones curriculares implican la planificacion individual
y la importancia de compartirlas con los demas docentes. Por tltimo, se encontré que la
mayoria de los docentes carecen de conocimiento sobre las leyes de inclusion tanto a nivel
internacional como nacional. Se concluye que, si bien los docentes poseen conocimientos
sobre el Plan Individual de Ajustes Razonables, sin embargo, las disefian e implementan

segun sus propias creencias y concepciones.
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Por otro lado, se tiene el estudio realizado en Ecuador por Sanisaca et al. (2021)
titulado “Adaptaciones curriculares para mejorar el rendimiento académico en nifios con
NEE de Educacion Basica” que tuvo como objetivo proponer una guia de adaptaciones
curriculares destinada a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes con NEE.
Este estudio se desarroll6 desde el enfoque cuantitativo de tipo no experimental, con el
método analitico y disefio propositivo con cardcter transversal. Se utilizé el muestreo no
probabilistico debido a que no todos los educadores se encontraban en una sola institucion
educativa, pero si de un mismo distrito. El nimero de la muestra fue de 81 educadores
que tenian a su cargo a estudiantes con NEE. Se emple6 la observacion sistematica como
técnica de recoleccion de la informacion y como instrumentos la lista de cotejo y la guia
de observacion. Se concluyd que los docentes necesitan de un medio (guia) que les
permita realizar adaptaciones curriculares para mejorar el rendimiento académico en
nifios con NEE de Educaciéon Bésica, ya que no cuentan con los documentos legales para
la elaboracion y uso de estas; asi como de estrategias especificas y diversificadas para los

estudiantes esta poblacion estudiantil.

Se realiz6 en Colombia por Gutiérrez y Martinez (2020), un estudio cualitativo con
disefio de la teoria fundamentada titulado “Representaciones sociales de docentes sobre
la inclusién del estudiantado con discapacidad”. Este trabajo busco identificar las
representaciones sociales en docentes de instituciones educativas publicas de Bogota y
Cali sobre la inclusion de nifios con discapacidad. Se empled un muestreo intencional y
no probabilistico, siento el tamafio de la muestra de 25 docentes de aula regular con al
menos 10 afnos de experiencia docente, quienes fueron asignados sin capacitacion alguna,
la inclusion de estudiantes con discapacidad. Para el recojo de informacion, se utilizo la
entrevista semiestructurada. Se concluyd que los docentes consideran que, juegan un rol
articulador entre las politicas publicas inclusivas y su implementacion en el aula; no
obstante, reconocen carecer de preparacion adecuada. De igual forma, el profesorado
sigue entendiendo la discapacidad como déficit o problema netamente individual y
clinico. Finalmente, desde la perspectiva emocional docente, la atencion de estos

estudiantes resulta ser un reto abrumador, demandante y la valoran como negativa.

Asimismo, se tiene como antecedente el estudio realizado en Honduras por Paz-
Delgado y Barahona (2020) titulado “Creencias sobre la inclusion educativa y las
practicas docentes en el contexto de aprendizaje de la lectoescritura inicial”. Presento

como objetivo analizar las creencias y practicas pedagogicas de docentes respecto a la
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inclusion educativa en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura. Se empled un
enfoque mixto. Se utilizaron las siguientes técnicas de recoleccion de datos:
observaciones, entrevistas estructuradas, encuestas y un taller investigativo, donde se
tuvo como instrumentos una ficha para el registro anecddtico, una guia de preguntas
semiestructuradas, un guion de trabajo para el taller investigativo y un cuestionario. La
muestra estuvo conformada por 25 docentes, 19 regulares y 6 de apoyo. Se encontré que
los docentes asumen una perspectiva dilematica sobre el potencial de aprendizaje de los
estudiantes y una concepcidn interaccionista sobre los apoyos educativos para el
aprendizaje. Asimismo, los docentes tienden a emplear practicas inclusivas mads
relacionadas con el manejo efectivo del aula, en lugar de priorizar estrategias de
agrupamiento, la ensefianza adicional, las adaptaciones curriculares y los apoyos para la
participacion. A partir de ello, se concluy6 que las creencias y practicas de los docentes

se enfocan en la percepcidn de las deficiencias de los estudiantes.

También, se tiene como antecedente la investigacion de Loor-Aldads y Aucapina-
Sandoval (2020), que tuvo como proposito analizar las percepciones de los docentes hacia
las adaptaciones curriculares para estudiantes con necesidades educativas especiales en
Ecuador. Esta fue una investigacion mixta con disefio deseriptivo. Los datos fueron
recolectados mediante entrevistas semiestructuradas con escala de tipo Likert. No se
precisa el tipo de muestreo, pero se menciona que el tamano de la muestra fue de 12
profesores de inglés que tenian a su cargo a estudiantes con NEE. Esta investigacion
mostrd en sus resultados que las percepciones de los docentes son variadas, es decir,
existe tanto una aceptacion, asi como rechazo hacia adaptaciones curriculares. Del mismo
modo, estos resultados mostraron en los participantes un comun denominador sobre el
insuficiente conocimiento y experiencia en estrategias de inclusion. Sin embargo, los
docentes mostraron interés en recibir capacitacion sobre necesidades especiales y
estrategias de inclusion. Estos resultados evidencian también la necesidad de implementar

estrategias inclusivas en la practica diaria del aula.

De igual forma, se tiene el trabajo de Guerrero (2019) titulado “Percepciones de los
docentes hacia la inclusion educativa de un colegio particular de la ciudad de Guayaquil”
en Ecuador, con el objetivo de describir estas percepciones de docentes de distintos
niveles educativos y su relacion con sus factores personales y contextuales. Se emple6 un
enfoque cuantitativo con disefio descriptivo correlacional, con muestreo no probabilistico

y por conveniencia y tamafo de muestra de 100 docentes. Se utiliz6 como instrumento de

25



investigacion una escala de percepciones acerca de la inclusion y la atencion a la
diversidad. Se concluy6 que, existe en la mayoria de los docentes una predisposicion a
favor de la filosofia de la inclusion y atencion a la diversidad, aunque refieren no haber
recibido suficiente formacion en adaptaciones y estrategias para atender a esta poblacion.
De igual manera, se concluyd que, un grupo significativo de docentes perciben que la
inclusion mejora o beneficia la calidad del proceso de ensefianza- aprendizaje; y para
aquellos que consideraron lo contrario, el autor senala que, las percepciones y actitudes
negativas pueden ir cambiando en el tiempo a través de capacitaciones que les brinde

mayor confianza en su trabajo.

Finalmente, se tomd en cuenta el estudio de Beltran y Pinilla (2014) titulado
“Creencias de una maestra sobre inclusion educativa” en Colombia. Se desarrolld desde
un enfoque cualitativo de tipo etnografica, con disefio de estudio de caso. Se empled la
técnica de observacion participante y la entrevista, y como instrumentos el diario de
campo y la guia de entrevistas. La muestra fue una profesora que era también directora.
Se concluye que, las creencias docentes difieren en su actuar, en sus practicas y en el
discurso que utilizan. De igual modo, se concluye que en el proceso de inclusion existe
una falta de colaboracion entre profesionales de diferentes disciplinas, lo que impide al
docente ofrecer un mejor apoyo a las caracteristicas individuales de los estudiantes con

NEE.

A partir de esta revision bibliografica, se ha podido constatar que existe una mayor
tendencia investigativa en educacion inclusiva en los diferentes niveles educativos en
Ecuador. Junto a estos, los demaés estudios internacionales han contribuido a tener un
panorama sobre lo que se abordd hasta ahora en relacion con la problemaética del presente
estudio. Ademas, han mostrado la incidencia positiva de las adaptaciones curriculares en
el aprendizaje, los factores que influyen en su elaboracion e implementacion y el como
las percepciones que tenga el docente sobre la inclusion educativa pueden inferir en su

practica y en su discurso sobre el uso o no de las adaptaciones curriculares.

1.1.2. Antecedentes nacionales

Luego de la revision sistematica de los repositorios de las universidades nacionales
se encontro las siguientes investigaciones que aportan con informacion valiosa para la

presente investigacion:

26



Guerra-Garcia (2023) realizé un estudio titulado “Las adaptaciones curriculares
para el desarrollo de la lectura y escritura en estudiantes de secundaria con necesidades
educativas especiales en un colegio privado de Lima Metropolitana”. Este estudio tuvo
como objetivo caracterizar las distintas adaptaciones curriculares que realizan los
docentes, asi como conocer su nivel de eficiencia para el desarrollo de la lectura y
escritura en estudiantes de educacion secundaria con necesidades educativas especiales,
en un colegio privado de Lima Metropolitana durante el afio académico 2022. Se
desarroll6 desde el enfoque cualitativo y nivel descriptivo. Tuvo una muestra de seis
estudiantes, realizdndose entrevistas semiestructuradas a los docentes y a la encargada del
area de atencion a las necesidades educativas y, para conocer el nivel de eficiencia, se
compararon las notas de los informes académicos, antes y después de la aplicacion de las
adaptaciones. Los resultados indicaron que las adaptaciones se caracterizaron por ser
mayoritariamente de tipo no significativas, tanto en la lectura como en la escritura,
aplicandose con mas frecuencia en los materiales educativos y evaluacion. Se concluyo
que las adaptaciones curriculares fueron eficientes para el desarrollo de la lectura y en la

escritura.

Mejia y Vargas (2022) condujeron un estudio titulado “Percepcion de los docentes
sobre las estrategias pedagogicas en educacion inclusiva del nivel inicial de una L.LE en
Surco” en Lima. Este trabajo tuvo por objetivo conocer la percepcion docente sobre la
implementacion de estrategias de inclusion en estudiantes en este nivel. Se desarrolld
desde el enfoque cualitativo con disefio fenomenologico empirico. No precisa el tipo de
muestreo, pero se menciona que tuvo una poblacion de 25 docentes, utilizando un tamafio
de muestra de 16 docentes que tenian trabajando dos afos en esta institucion educativa.
La técnica empleada para recopilar fue la entrevista, utilizando una guia de entrevista
semiestructurada como instrumento. Se concluyd que los docentes, a partir de sus
experiencias, pueden identificar las necesidades especiales de los estudiantes. No
obstante, a pesar de ello, creen que todavia no cuentan con el conocimiento adecuado para

implementar estrategias que puedan atender a nifios con NEE.

Anticona (2021) desarroll6 un estudio titulado “Adaptacion curricular para mejorar
las dificultades en la comprension lectora™ cuyo objetivo fue conocer la importancia de
la adaptacion curricular para mejorar las dificultades de comprension lectora. Tuvo un
enfoque cualitativo de tipo documental, con no experimental longitudinal de la modalidad
documental o bibliografica. No se especifico las bases de datos revisadas. Se concluy6
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que la adaptacion curricular es esencial para mejorar la comprension lectora de los
estudiantes, ya que permite ajustar los componentes del curriculo como materiales,
recursos, metodologia y evaluacion a sus necesidades. Asimismo, se sefialo que estos
ajustes favorecen el desarrollo de la comprension en los niveles literal, inferencial y
critico-valorativo, mediante una mediaciéon pedagdgica mas efectiva y una atencion

especifica a las dificultades lectoras.

Moreno (2021) realiz6 una investigacion titulada “Percepciones docentes sobre la
inclusion de nifios con necesidades educativas especiales en aulas del ciclo II en una
institucion publica del Cercado de Lima”. Tuvo como objetivo analizar las percepciones
docentes sobre la inclusion de nifios con NEE. Esta investigaciéon fue de enfoque
cualitativo de tipo descriptivo. Se emplearon la técnica de estudio de caso y la entrevista
para recolectar datos. La poblacion estuvo conformada por 17 docentes del nivel inicial.
Sus edades variaron entre 30 a 50 anos, y tenian entre 10 a 20 afos de experiencia. En
este estudio, se concluy6 que las creencias de las docentes se vinculan con su experiencia
y con la disposicion a aprender sobre la educacion inclusiva y, a la falta de formacion
especifica en este ambito, muestran una actitud favorable positiva frente a la atencion de
nifios con NEE. En relacion con los elementos que promueven la educacion inclusiva, se
destacan las formaciones ofrecidas por el Servicio de Apoyo y Asesoramiento para la
Atencion de las Necesidades Educativas Especiales y el apoyo de los padres. Por otro
lado, las barreras o dificultades que enfrenta abarcan la carencia de formaciones
adecuadas, la limitada y redundante informacion, la falta de aceptacion por parte de los
padres, asi como la ineficiente gestion escolar en términos de capacitacion, infraestructura

Yy récursos.

Benito y Ramirez (2020) realizaron un estudio titulado “Nivel de conocimiento de
las adaptaciones curriculares en docentes de centro de Educacion Basica Especial N.°
35001 del distrito de Huancavelica”. Tuvo como objetivo determinar el nivel de
conocimiento docente respecto a las adaptaciones curriculares para estudiantes con
discapacidad intelectual. Se desarrollé desde el enfoque basico o teodrico, con nivel y
disefio descriptivo. La poblacion estuvo conformada por 12 docentes y se empled el
método de muestreo no probabilistico por conveniencia para seleccionar una muestra de
9 docentes de primaria a cargo de estudiantes con discapacidad intelectual. Se empled
como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario estructurado. En esta
investigacion se concluyd que los docentes conocen muy bien sobre adaptaciones
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curriculares y que este conocimiento es predominante en la practica mas que en el aspecto

tedrico.

Una tercera investigacion es el estudio de Ramirez (2019), titulado “Adaptaciones
curriculares en aulas inclusivas: Un estudio comparativo entre instituciones educativas
particulares catdlicas y laicas de educacion primaria de la ciudad de Lima”. Fue de nivel
descriptivo, de tipo basico y disefio descriptivo comparativo. El objetivo del estudio fue
contrastar las adaptaciones curriculares llevadas a cabo por los docentes de primaria de
estas escuelas privadas. Se empled un muestreo no probabilistico de tipo intencional,
siendo un total de 119 maestros con experiencia docente desde menos de cuatro afios
hasta mas de quince afios, con rango de edad entre menos de 33 afios hasta 46 afos, siendo
la mayoria con estudiantes con NEE a su cargo. Se empled el Cuestionario Practicas
Inclusivas en Instituciones Educativas Particulares para el recojo de informacion. Se
concluyo que, no hay diferencias significativas en las adaptaciones curriculares basadas
en la edad de los docentes. Sin embargo, se observé que los que tienen menos de 4 afios
de experiencia y aquellos que cuentan con estudiantes inclusivos tienden a proponer y

llevar a cabo adaptaciones curriculares mas efectivas.

Una cuarta investigacion corresponde al estudio de Rudas (2019), titulado “Las
adaptaciones curriculares en el area de comunicacion”. Este trabajo, presentado como
examen de suficiencia profesional, se bas6 en una aplicacion didactica de un documento
individual de adaptaciones curriculares dirigido a un nifio de cinco afios con trastorno del
lenguaje expresivo. La propuesta se clasificO como una adaptacion curricular no
significativa, ya que no modificé los elementos prescriptivos del curriculo oficial. El
estudio concluyd que las adaptaciones curriculares constituyen estrategias de
flexibilizacion del curriculo escolar, que permiten que los estudiantes con diferentes
niveles de desempefio puedan participar activamente y beneficiarse del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

También se ha tomado como antecedente el estudio realizado por Ramirez (2019)
titulado “Adaptaciones curriculares en aulas inclusivas: Un estudio comparativo entre
instituciones educativas particulares catolicas y laicas de educacion primaria de la ciudad
de Lima”. Fue de nivel descriptivo, de tipo basico y disefio descriptivo comparativo. El
objetivo del estudio fue contrastar las adaptaciones curriculares llevadas a cabo por los

docentes de primaria de estas escuelas privadas. Se empled un muestreo no probabilistico
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de tipo intencional, siendo un total de 119 maestros con experiencia docente desde menos
de cuatro afos hasta mas de quince afios, con rango de edad entre menos de 33 afios hasta
46 anos, siendo la mayoria con estudiantes con NEE a su cargo. Se empleo el Cuestionario
Practicas Inclusivas en Instituciones Educativas Particulares para el recojo de
informacion. Se concluy6 que, no hay diferencias significativas en las adaptaciones
curriculares basadas en la edad de los docentes. Sin embargo, se observo que los que
tienen menos de 4 afos de experiencia y aquellos que cuentan con estudiantes inclusivos

tienden a proponer y llevar a cabo adaptaciones curriculares mas efectivas.

Por ultimo, se tiene el estudio realizado por Inocente (2015) titulado “El proceso de
adaptacion curricular en las unidades de aprendizaje para la inclusion de estudiantes con
discapacidad intelectual en cuatro instituciones publicas del nivel primario de la UGEL
N.° 06”. Tuvo como objetivo analizar el proceso de diseiio e implementacion de las
adaptaciones curriculares en las unidades de aprendizajes para garantizar la inclusion de
estudiantes con discapacidad intelectual. Fue de enfoque cualitativo desde un estudio de
caso en un nivel descriptivo. La muestra fue seleccionada de forma dirigida, siendo un
total de 6 docentes de cuatro instituciones a cargo de estos estudiantes. Cuatro de los
docentes ya tenian experiencia en educacion inclusiva, mientras que los dos restantes,
esta fue su primera vez trabajando esta poblacion y no contaban formacion en este ambito.
Para recopilar los datos, se utilizd como técnica la entrevista semiestructurada. Se
concluyo que, las percepciones de los docentes sobre las adaptaciones curriculares estan
vinculadas a su experiencia y formacion, ya que tienden a involucrarse cuando se
enfrentan a la presencia de un estudiante con NEE en su aula. Asimismo, los docentes
emplean diferentes criterios al elaborar las adaptaciones, como las caracteristicas
individuales de los estudiantes, la evaluacion psicopedagogica y las condiciones de la
institucion. No obstante, en la practica, no hay coherencia en la aplicacion de estos

criterios.

Los estudios nacionales mencionados anteriormente han permitido la identificacion
de la insuficiente formacion y conocimiento que tienen los docentes de las escuelas
regulares sobre estrategias inclusivas, sobre todo, en relacion con las adaptaciones
curriculares, en comparacion a los docentes de educacion especial. También, se ha
evidenciado la coincidencia con los estudios internacionales en cuanto a los factores que
favorecen o dificultan el proceso de inclusion como, por ejemplo, la actitud y las creencias
docentes guardan relacion significativa con las estrategias inclusivas que utilizan en las

30



aulas. Ademas, la experiencia con estudiantes con NEE favorece en la calidad del disefio

e implementacion de las adaptaciones curriculares.

1.2. Bases teoricas

En este apartado se presentan las teorias que sustentan epistemologicamente los

conceptos abordados en esta investigacion.

1.2.1. Creencias

Las creencias, segun Dewey (1989), son prejuicios interiorizas inconscientemente
por la persona sea por tradicion, instruccién e imitacion; en otras palabras, son ideas
preconcebidas que no provienen de un proceso de pensamiento individual propiamente
reflexivo, producto de la observacioén y de un andlisis personal y profundo. Estas ideas
permiten afirmar o negar, aceptar o rechazar un hecho en cuestion, incluso sin un
conocimiento certero. Aun asi, confian en ellas lo suficiente como para guiar sus acciones.
Ademas, segun el autor, estos conocimientos no son fijos ni permanentes, ya que pueden

ser cuestionados o reemplazados en el tiempo.

Gallego (1991), quien sefala que la concepcion de “creencias’ surge a raiz de los
trabajos de Rokeach (1968) sobre los pensamientos del profesor, lo define como un
término que refleja la vision mas genérica del mundo de un individuo, construida en un
contexto sociocultural y no restringible a lo bioldgico. Ademas, propone la existencia de
tres tipos de creencias para aproximarse al estudio del pensamiento-actuacion del
profesor: a) descriptiva o existencial, b) evaluativa y ¢) prescriptiva. Las dos primeras
estan relacionadas al plano cognitivo-reflexivo, es decir, a los procesos de descripcion del
objeto de la creencia como verdadero o falso, correcto o incorrecto y, juzgarlo como
bueno o malo. Mientras que, el tercer tipo supone una predisposiciéon a una accion
especifica dependiendo del contexto y de las circunstancias; en otras palabras, para el
autor, existe una relacion entre lo que piensa y acttia el docente, pero no de causa-efecto,

sino -como se dijo anteriormente- de predisposicion u orientacion a la accion.

Muy cercano a este planteamiento se encuentra el de Diez (2017), quien define el
concepto de creencias desde dos perspectivas complementarias. Por un lado,
epistemologicamente, las creencias refieren a ideas o convicciones simples o incompletas

de la persona producto de un razonamiento reflexivo, en consonancia con los dos
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primeros tipos de creencias de la propuesta de Gallego. Por otro lado, desde la perspectiva
psicologica, se las entiende como disposiciones que impulsan a la accion de la persona,
relacionada con la creencia prescriptiva. A estos planteamientos, Diez (2017) y Solis
(2015) complementan que, las creencias no solo son influenciadas por la concepcion -
certera 0 no- del objeto en cuestion, sino también por las experiencias, con elementos

afectivos, evaluativos y sociales.

Serrano (2010) destaca que las creencias son conocimientos subjetivos particulares
para justificar o explicar las actuaciones o decisiones personales. En este sentido, las
creencias trascienden las ideas para concretarse en la accion (Chamorro-Burgos, 2023).
Especificamente, en el &mbito educativo, aquello que piensa, siente o cree el docente
influird en su modo de actuar en las aulas, las cuales, a su vez, repercutirdn en el

desempeiio del estudiante (Solis, 2015).

De las propuestas anteriores se ha optado por las de Diez (2017), Gallego (1991) y
Solis (2015) ya que se encuentra una similitud y complementariedad al abordar el
concepto de creencias. Para estos autores las creencias son percepciones subjetivas
simples que una persona considera veridicas sobre algo surgidas de una representacion
metal, con elementos afectivos e influenciadas tanto por sus experiencias como por su

concepcion-reflexion del objeto en cuestion, que prescriben u orientan a la accion.

1.2.2. Teoria de la Educacion Inclusiva

La estructura tedrica y metodoldgica de la educacion inclusiva son producto de un
conjunto de conocimientos, concepciones y practicas abiertas y heterogéneas (Ocampo,
2019; Ocampo, 2018; Ocampo, 2016). Su complejidad y esencia radica al abordar y
responder a la inclusion desde la operacion politica, epistemologica, cultural y ética
(Casanova, 2011; Ocampo, 2019). A partir de la interrelacion de diferentes elementos —
objetos, métodos, teorias, influencias, sujetos, territorios, marcos tedricos y politicos-
logra construir un objeto o saber propio y mas flexible, que crea y garantiza la inclusion
(Ocampo, 2018). Desde esta perspectiva, la respuesta sobre inclusion proviene de una
metodologia abierta, de la interrelacion de saberes y conceptos; de la critica a
determinados supuestos, pero también de la continuidad, actualizacion y flexibilizacion

de conocimientos y metodologias que conllevan a la creacion de lo posible.
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Como afirma Ocampo (2019) la educacién inclusiva denota una ruptura del sentido
tradicional y estable de la pedagogia. Esta apuesta por una educacion abierta a la
diversidad, con un paradigma que conlleve a la accion y perfeccionamiento de lo existente
para la transformacion de una realidad particular. De ahi que, la educacion
inclusiva puede entenderse como el reconocimiento, respeto, valoracion y el
afrontamiento y mitigacion de las barreras de aprendizaje que posibilitan la participacion
en igualdad de condiciones (Echevarria et al., 2017; Casanova, 2011; Casanova, 2020;

Manchego, 2017; Santoyo et al., 2019; Unicef Peru, 2021).

La educacién inclusiva se desarrolla a nivel internacional como reivindicacion del
derecho y justicia social para todas aquellas poblaciones que histéricamente fueron
excluidas por el sistema educativo (Unicef, 2019; Macedo, 2023). Lo que demanda la
eliminacion de todas las barreras que impiden el ejercicio de sus derechos y participacion
activa. A nivel nacional, Peru también viene desarrollando politicas y lineamientos de la
educacion inclusiva. Integrd la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad en su lineamiento juridico con el objetivo de garantizar la igualdad de
oportunidades, equidad y justicia social de la diversidad (La Defensoria del Pueblo,

2012).

Asimismo, el Minedu a través de la Ley General de Educacion, Ley N.° 28044, en
su articulo 19-A, de la Ley General de la Persona con Discapacidad, de la Ley N.° 29571
Cddigo de Proteccion y Defensa del Consumidor, Proyecto Educativo Nacional 2030 y
de diferentes normas legales (decretos legislativos y resoluciones viceministerial), insta
a las instituciones educativas publicas y privadas que aseguren condiciones de
disponibilidad, accesibilidad, aceptabilidad, adaptabilidad y desarrollar planes educativos

personalizados para los estudiantes con NEE (Cosar, 2020; Defensoria del Pueblo, 2020).

La educacidn inclusiva en el Perl ha avanzado significativamente en los ltimos
afos. En el ano 2020, la Resolucion Ministerial N.° 447-2020-MINEDU dispuso que las
instituciones educativas regulares, tanto publicas como privadas, debian asignar al menos
dos vacantes por aula para estudiantes con discapacidad y necesidades educativas
especiales. Este compromiso se ha consolidado en el 2025 con la promulgacion de la Ley
N.° 32289, que garantiza y promueve el acceso a la Educacion Basica Regular (EBR) y a

la Educacion Basica Alternativa (EBA) de los estudiantes en condicion de discapacidad
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e impulsa la capacitacion de docentes en educacion inclusiva (Congreso de la Republica,

2025).

Por otro lado, dentro de las diversas competencias pedagogicas que todo docente

peruano debe conocer y poner en practica en el proceso de ensefianza-aprendizaje, el

Minedu establece determinadas competencias de atencion e inclusion a la diversidad en

el aula. Especificamente, en el Marco del buen desempefio docente (MBDD), se menciona

explicitamente la atencion de las NEE en tres competencias y en cinco desempeios:

competencia 1 (desempeno 1), competencia 3 (desempefios 13, 14 y 16) y en la

competencia 4 (desempefio 24) (Ayquipa, 2021). Sin embargo, sumado a estos

desempefios, se agregan otros referidos con el aprendizaje de todos los estudiantes, en los

cuales se entiende que abarca la atencion de estos estudiantes. A continuacion, en la

siguiente tabla, se detalla los dominios, competencias y -desempefios referidas a la

atencion e inclusion de la diversidad en las aulas:

Tabla 1

Dominios, competencias y desempenios docente de atencion a la diversidad

Dominios

Competencias

Desempeiios

Preparacion para el
aprendizaje de los

estudiantes

Competencia 1

Maneja conocimientos

sobre

las

caracteristicas de los

estudiantes

y

los

enfoques de las éreas

que ensena.

Competencia 3

Genera y propicia un

clima adecuado para

llevar

a

cabo

el

Desempeiio 1

Comprende  las  particularidades
(sociales, culturales, individuales, etc.)
de estudiantes con NEE.

Desemperno 3

Maneja conocimientos actualizados de
las practicas y procesos didacticos y
pedagdgicos de las distintas areas en el
que se desempena.

Desempeiio 12

Dirige todas sus acciones a alcanzar el
logro de las metas de todos los

estudiantes.

Desempeiio 13
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Dominios

Competencias

Desempenios

Ensefianza para el
aprendizaje de los

estudiantes

proceso de ensefanza

y aprendizaje

Competencia 4

Dirige el proceso de
ensefianza y
aprendizaje

demostrando dominio

de contenidos,
estrategias y/o
recursos.

Competencia 5

Evalla de manera
permanente y
retroalimenta a los
estudiantes, teniendo
en cuenta sus
caracteristicas.

Promueve un ambiente que acoja a
todos los estudiantes, donde sean
valorados y tengan la libertad de poder
expresar sus ideas; ademads, que le

posibilite lograr todos sus aprendizajes.
Desempeiio 14

Brinda soporte a los estudiantes con
NEE, en un clima de respeto y

colaboracion
Desempeiio 16

Estructura el ambiente o espacios del
aula que le permita realizar el trabajo
pedagogico con los estudiantes con

NEE.
Desempeiio 24

Emplea estrategias para poder atender

de  manera personalizada a las

necesidades de sus estudiantes.

Desempeiio 25

Evalta de forma diferenciada a los

estudiantes.
Desempeiio 27

Organiza y analiza los resultados de las
evaluaciones para tomar acciones y
a bien del

decisiones pertinentes

estudiante.

Nota. Ayquipa (2021)
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La informacion sintetizada en la tabla anterior refleja que lograr la educacion
inclusiva va mas alla de garantizar una buena infraestructura y los recursos educativos
necesarios, sino que resulta necesario y trascendente contar con docentes con

competencias de atencion e inclusion a la diversidad (Ayquipa, 2021).

Empiricamente, los estudios revisados ponen de manifiesto que, desde la filosofia
de la educacion inclusiva, la integracion escolar no soluciona el problema de la
desigualdad educativa. Por el contrario, se requiere de practicas inclusivas que nacen y se
concretan a partir de la transformacion de los reglamentos internos, reflexion y
sensibilizacion interna, actitud docente positiva, igualdad de oportunidades, clima escolar
muy positivo, diversificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje, trabajo co-docente,

entre otros (Hoffmann, 2018; Goldsmith, 2016).

En conclusion, los autores revisados coinciden significativamente sobre que, la
educacion inclusiva como teoria configura su conocimiento a partir de un principio
performativo. Sin embargo, en la practica, ain existe un desconocimiento de su sentido
real. Por tanto, este modelo de educacion debe asumirse en la praxis educativa no por
cuestiones de moda, imposicion del sistema o idealizacion de la educacion, sino por
razones €ticas, sociologicas'y psicopedagogicas (Casanova, 2011). Sin duda, este es un
reto del sistema educativo peruano, pero es importante trascender de las buenas
intenciones, de los lamentos y de la re-victimizacion a la toma de decisiones que

garanticen una educacion con equidad, justicia y libre de discriminacion.

1.2.3. Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales

Todos los estudiantes presentan necesidades educativas en mayor o menor medida,
sea este de aprendizaje o contextual que los hace Unicos y valiosos. Dentro de esta
diversidad, existe una minoria de estudiantes -que se espera con los afios represente una
gran parte de la poblacion estudiantil en las I.LE. de EBR- con necesidades educativas de
caracter extraordinario. Realidades que no deben ni pueden pasar desapercibidas para el

aprendizaje del docente y de los estudiantes dentro y fuera de las aulas.

A lo largo de la historia educativa, desde diferentes modelos como el de
prescindencia, el médico-rehabilitador, de homogeneidad, de segregacion y modelo social
se ha intentado denominar, definir y caracterizar a las personas con NEE. El término de

NEE pas6 de una concepcion de minusvalia a una condicion de la persona. Esta hace
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referencia a que se ha dejado de concebirla como una enfermedad de la persona detectada
unicamente a partir de un diagnostico clinico (Botias et al., 2012; Guidugli, 2000;

Manchego, 2017).

El concepto de NEE tiene su origen en 1978 con el Informe Warnock que presidio
el Comité de Investigacion sobre Educacion Especial (Carrion & Santos, 2019; Garcia-
Barrera, 2017; Guidugli, 2000). En ella se hizo explicito que un estudiante con estas
caracteristicas necesita una o varias de los siguientes apoyos durante su escolaridad: en
primer lugar, la facilitacion de medios especiales de acceso al curriculo a través de
instalaciones especiales, entorno fisico o técnicas de ensefianza especializadas. En
segundo lugar, la provisioén de un curriculo especial o modificado. Finalmente, atencion
especial a la estructura social y el clima emocional donde se lleva a cabo el proceso de

ensefianza-aprendizaje (Warnock, 1978).

En la practica educativa, este concepto suele ser utilizada como sinéonimo de
discapacidad, centrando las dificultades del aprendizaje unicamente a las condiciones del
estudiante y se excluyen otros factores en la respuesta educativa (Botias et al., 2012;
Carrion & Santos, 2019; Fernandez et al., 2017; Garcia-Barrera, 2017; Machengo, 2017).
Esta forma de entender las NEE no hace mas que reproducir practicas excluyentes;
catalogar al estudiante con NEE como el problema y normalizar la idea de adaptacion del
estudiante a la normativa y a la escuela. Sin embargo, las teorias del aprendizaje actuales
y el modelo social y de derechos han demostrado que el desarrollo humano y el
aprendizaje se construyen en funcién a las condiciones e interacciones que establece la

persona con el contexto en que se desarrolla (Guidugli, 2000).

Las NEE pueden dividirse en dos tipos: las transitorias no asociadas a la
discapacidad y las permanentes o asociadas a discapacidad. Las NEE transitorias hacen
referencia a aquella condicion que el estudiante presenta en determinado tiempo de su
escolarizacion (Garcia-Barrera, 2017). Estas son consecuencias de factores externos
(método pedagdgico inadecuado, estructura familiar o social, ausencia de un programa de
inclusion, entre otros) e internos (adaptacion, madurez para el aprendizaje, deficiencia

sensorial, fisica, entre otros).

Por otro lado, las NEE permanentes se refieren a aquella condicién que el estudiante

presenta durante toda la vida escolar y adulta como consecuencia de discapacidad
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intelectual, fisica-motora,

trastornos

del

aprendizaje, del

comportamiento 0

superdotacion. Por lo mismo, para acceder al curriculo requieren de apoyos

especializados de caracter pedagdgico, didactico, tecnologicos, personales y de

accesibilidad (Carrion & Santos, 2019; Garcia-Barrera, 2017). En los siguientes cuadros

se puede visualizar y sintetizar las NEE que el docente de la EBR puede encontrar en la

practica educativa.

Tabla 2

Necesidades Educativas Especiales Transitorias

Necesidades Educativas Especiales Transitorias

Categoria de NEE transitorias o no

asociadas a discapacidad

Dificultades especificas

aprendizaje

Situaciones de vulnerabilidad

Dotacién superior

de

Clasificacion

Dislexia

Discalculia

Disgrafia

Disortografia

Enfermedades catastroficas
Movilidad humana

Menores infractores

Victimas de violencia
Adicciones y otras situaciones
excepcionales

Altas capacidades intelectuales

Nota. Adaptado de Molina y Cedefio (2021)

Tabla 3

Necesidades Educativas Especiales Permanentes

Necesidades Educativas Especiales Permanentes

Categoria de NEE permanentes o asociadas a

discapacidad

Discapacidad

Clasificacion

e Intelectual

e Fisica-motriz
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Necesidades Educativas Especiales Permanentes

e Auditiva

e Visual
Multidiscapacidades
Trastornos generalizados del desarrollo e Trastorno del Espectro Autista
(TEA)

e Sindrome de Asperger

e Trastornos por déficit de
atencion con y sin
hiperactividad (TDAH)

e Trastornos del

comportamiento

Nota. Adaptado de Molina y Cedefio, 2021

La informacion sintetizada en las tablas 1 y 2, permite entender y atender la
diversidad no solo para estudiantes con discapacidad, sino las NEE son diferentes y
particulares entre si. De esta manera, el docente debe proporcionar y movilizar acciones
para aquellos estudiantes que por diferentes causas precisan de apoyos transitorios o
permanentes para acceder al aprendizaje (Carrion & Santos, 2019; De la Cruz, 2022;

Garcia-Barrera, 2017; Moreno, 2018).

En conclusion, el concepto de NEE pasé de entenderse como una minusvalia o
enfermedad a una condicion de la persona. Este cambio significativo sobre la forma de
abordar las NEE se encontr6 mediada por la época, por el modelo y disciplina. De ahi
que, en concordancia con los autores, el sentido terminologico actual de las NEE

trasciende las limitaciones de origenes individuales para formar parte del entorno social.

a) Evaluacion e informe psicopedagodgico

Se entiende la evaluacion psicopedagdgica como un proceso continuo y compartido
de recogida, analisis y valoracion de informacion relevante sobre determinados
estudiantes, como el caso de aquellos que presentan NEE, el contexto escolar y familiar.
Ademas de centrarse en el andlisis de estos elementos que intervienen en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, la evaluacion psicopedagogica exige de profesionales,

procedimientos e instrumentos especializados, haciendo que se diferencie de otras
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evaluaciones educativas ordinarias. No obstante, no deja de ser un proceso compartido
con los docentes de aula y otros agentes internos y externos (Bonals et al., 2007; Colomer

et al., 2007; Henao et al., 2007; Minedu, 2007: Minedu, 2008).

Concretamente, en esta evaluacion se analiza la interaccion del estudiante con los
contenidos y materiales de aprendizaje, relativas a sus condiciones personales de
discapacidad o desarrollo evolutivo (motor, cognitivo, bioldgico y socioafectivo), el nivel
de competencia que ha desarrollado respecto al curriculo, la propuesta curricular docente,
la interaccién del estudiante con el docente y los compatfieros, las condiciones referidas a
la infraestructura, gestion y organizacion de la institucion educativa y aula, asi como el
contexto sociofamiliar, orientada a conocer los antecedentes, tratamiento de salud,
comportamientos habituales, distracciones, desenvolvimiento social, estructura y
dinamica familiar, nivel de autonomia del estudiante, entre otros (Henao et al., 2007;

Martin, 2010; Minedu, 2007; Minedu, 2008).

Tal como se especificod anteriormente, la evaluacion psicopedagogica es un proceso
continuo en la escolarizacion del estudiante con NEE, es decir, se desarrolla al inicio,
durante y al finalizar el afio escolar. Para ello, se usan diferentes técnicas e instrumentos,
tales como entrevistas a familiares y docente de aula, guias de observacion, pruebas
escritas u orales, revision del portafolio del estudiante, cuaderno de programacion del
docente, entre otros. Ademas, un registro de seguimiento del desempefio del estudiante y
del docente, y cuestionarios de opinion de las familias sobre la inclusion del estudiante

(Minedu, 2007; Minedu, 2008).

Por otro lado, los resultados de la evaluacion psicopedagogica se sistematizan en
un informe psicopedagdgico, sobre todo, cuando se desarrolla la evaluacion de inicio y la
evaluacion final o de salida. Esto se realiza a fin de conocer el progreso del estudiante, la
pertinencia y efectividad de las intervenciones, asi como las recomendaciones para la
escolarizacion del estudiante en el siguiente afio escolar (Martin, 2010; Minedu, 2007,
Minedu, 2008). Este documento escrito presenta la informacion mas relevante del

estudiante en relacion con los siguientes aspectos:

Tabla 4

Datos del informe psicopedagogico
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Datos del informe psicopedagogico

Datos del estudiante

Datos relevantes de la
historia y desarrollo

general del estudiante

Nivel de logros de

desempefio curricular.

Inteligencias multiples
/ Talentos

diferenciales.

Comportamiento en el

aula.

Datos relevantes sobre

el docente inclusivo.

Datos relevantes sobre
la Institucion

Inclusiva.

Resumen.

Se especifican los datos de identificacion del estudiante y de

su familia, ademas los datos formales de la evaluacion.

A partir de los resultados obtenidos de la entrevista con la
familia, se consignan las areas en los cuales presenta mayores
logros y dificultades, teniendo en cuenta los siguientes
aspectos: desarrollo (motor, cognitivo, lenguaje, social,
conducta, autonomia), tratamientos recibidos en salud,
antecedentes escolares familiares

y datos (relaciones

familiares, comportamiento en casa, valores, disciplina).

Se especifican de forma descriptiva los hallazgos del analisis
de los resultados, teniendo en cuenta los estandares de
aprendizaje de las areas evaluadas. Se considera como logros
aquellos indicadores alcanzados y como dificultades aquellos

que no haya logrado.

De manera descriptiva se mencionan las inteligencias o
talentos diferenciales donde tiene un mejor desempeiio,
considerandose como aspectos que favorecen el aprendizaje

del estudiante. De igual manera, aquellos que lo dificultan.

En un cuadro de doble entrada se mencionan las conductas
positivas como logros, y como dificultades, aquellas

conductas que requieren de apoyo.

Se especifican las condiciones del desempefio docente que se

requiere para la inclusion del estudiante.

se resalta las condiciones arquitectonicas y el clima
institucional de la institucion educativa que favorecen la
inclusion.

Se redacta y hace un analisis global de toda la informacion
encontrada, siguiendo el orden del informe psicopedagogico.
Se hace hincapié en los factores que favorecen su Inclusion y

donde necesitaria apoyos.
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Datos del informe psicopedagogico

Conclusiones. Se especifica de forma concreta las necesidades educativas
especiales que presenta, el grado en el que se incluye y los

recursos y tipos de apoyos personales que necesita.

Recomendaciones del Las recomendaciones son en relacion con la organizacion,
equipo del Servicio de adaptaciones curriculares, ajustes razonables, orientacion

Apoyo Educativo. familiar, entre otros.

Anexos. Se adjuntan los instrumentos utilizados.

Nota. Minedu (2007), Minedu (2008), Minedu (2022a), Minedu (2024)

La presentacion resumida y ordenada de estas informaciones en el informe
psicopedagogico, permite que los docentes tengan conocimientos en profundidad sobre
el contexto escolar, familiar, las necesidades educativas del estudiante, asi como del tipo
de intervencion que se debe poner en marcha con el estudiante con NEE (Henao et al.,
2007). Ast, por ejemplo, puede determinar la ubicacion mds idonea para el estudiante en
el aula, la propuesta curricular més adecuada en funciéon de su nivel de competencia
curricular y sus caracteristicas personales, las ayudas personales, curriculares o materiales
que precisa para su aprendizaje optimo (Henao et al., 2007; Minedu, 2007: Minedu,
2008).

b) Plan Educativo Personalizado-PEP

El Plan Educativo Personalizado (PEP), también conocido como Plan de
Orientacion Individual (POI), es un documento que orienta el trabajo pedagdgico con el
estudiante con NEE, considerando sus caracteristicas, fortalezas, debilidades y apoyos
que requiera (materiales, organizativos, con la familia, entre otros). Asimismo, contempla
las competencias priorizadas para que el estudiante desarrolle en un determinado periodo,
por lo mismo, requiere una revision permanente de sus avances. Este se elabora por los
docentes de aula en conjunto con el especialista del Servicio de Apoyo Educativo (SAE),
sea desde el nivel interno o externo, a partir del analisis del informe psicopedagogico

(Minedu, 2021; Minedu, 2008; Minedu, 2022a; Minedu, 2024; Minedu, 2025).

A continuacion, se presenta el formato del PEP que nos presenta el Minedu, en el

cual se deben incluir los siguientes elementos:
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Tabla 5

Formato del Plan Educativo Personalizado

Formato del PEP

Datos  generales Contempla informacion relevante sobre el estudiante (nombre y
del estudiante. apellidos, fecha de nacimiento, edad), modalidad, tipo de
discapacidad, nombre de la institucion educativa (I.E.), de su tutor
y profesional del SAE, asi como la fecha de emision, revision o

actualizacion del PEP.

Organizacion de la  Este apartado abarca dos aspectos centrales e importantes en la
respuesta atencion y escolarizacion del estudiante inclusivo: primero, la
educativa. provision de apoyos en el aula, bajo la responsabilidad del
docente, en casa por parte de la familia y los apoyos brindados
por otros agentes, tales como directivos, profesional SAE, tutor,
entre otros. Segundo, se determina de forma descriptiva el nivel a
desarrollar de las competencias curriculares durante un
determinado periodo, asi como las diversas acciones pedagogicas
que se desarrollaran para el logro de estas (sesiones y experiencias
de -aprendizaje, talleres, adaptaciones, entre otras). De igual
forma, contempla la revisién del PEP, que servira para conocer el
desarrollo de estas competencias priorizadas, a la vez que,

orientara el trabajo de continuidad con el estudiante.

Recomendaciones  Abarca las recomendaciones para el trabajo con la familia, en el
para el trabajo con marco del nivel de desarrollo de las competencias priorizadas.
la familia. Asimismo, contempla el trabajo de revision y ajustes del PEP,

teniendo en cuenta el progreso del estudiante a partir de los

apoyos proporcionados.

Recomendaciones Se especifican las recomendaciones adicionales que, de forma

adicionales. directa o indirecta contribuiran en la inclusion del estudiante.

Nota. Adaptado de Minedu (2021).

En conclusion, se encuentra una gran similitud entre los diferentes autores revisados
sobre que, la evaluacion, el informe psicopedagogico y el PEP son herramientas

importantes y necesarias para la atencion y escolarizacion del estudiante con NEE en el
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aula regular. Pues, no solo analizan y develan informacion relevante sobre el estudiante
y sobre aquellos elementos del proceso de ensefianza-aprendizaje que suman o restan en
el trabajo pedagogico, sino presentan un caracter de intervencion-accion compartido;
proporcionando responsabilidad y un rol activo a las familias y docentes en los procesos

de elaboracion y concrecion de estos para la inclusion del estudiante inclusivo.

1.2.4. Adaptaciones curriculares

La escuela, en su conjunto, se ha caracterizado por la carencia de infraestructura,
equipamiento y recursos didacticos con disefio universal; asi como de docentes
especializados para responder a las necesidades de todos estudiantes, especialmente de
aquellos que presentan NEE (Casanova, 2020; Manchego, 2017). Frente a esta realidad,
las adaptaciones curriculares o también conocidas como ajustes razonables constituyen,
por un lado, un mecanismo de garantia del derecho a la equidad y; por otro, un equilibrio
entre dar respuesta a las necesidades educativas generales y a las necesidades especificas

de los estudiantes con NEE (Guidugli, 2000; Manchego, 2017).

Se entiende a la adaptacion curricular como la respuesta a la atencion e inclusion
de la diversidad. Los autores precisan que las adaptaciones -curriculares son
modificaciones que realizan los docentes sobre los elementos del curriculo -objetivos,
contenidos, metodologia y evaluacion- con el propoésito de hacer favorable el proceso de
ensefianza-aprendizaje para el estudiante inclusivo (Casanova, 2015; Debonis, 2021;
Guidugli, 2000). Esta hace referencia a que en el proceso de planificacion se determinan
estrategias que permitan al estudiante aprender en un entorno seguro y segun sus
posibilidades y condiciones fisicas o intelectuales. Se manifiestan como la dotacion de
recursos personales, organizativos y materiales de acuerdo con la necesidad educativa de

cada estudiante (Benavidez, 2018; Charry et al., 2019; Porras & Rodriguez, 2020).

Las adaptaciones curriculares son posibles gracias a un curriculo abierto y flexible
que permita el acceso y progreso del educando no solo durante el periodo de
escolarizacion, sino también en la vida adulta (Casanova, 2015; Gento, 2010). Esto
precisamente debido a que la adaptacion curricular es una estrategia que permite la
interaccion de los estudiantes con su entorno en un ambiente estimulante, capaz de dar
respuestas a sus necesidades. Pues, el contexto podria generar barreras que dificultan el

aprendizaje (Echeverria et al., 2017; Gonzalez & Sanchez, 2019).
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Empiricamente, las adaptaciones curriculares deben ser analizadas desde sus tres
dimensiones: formal, real y oculto. Como sefala Britez (2021), debe quedar claro que
esta estrategia va mas alla de un producto o programacion con objetivos, contenidos,
estrategias de evaluacion, temporalizaciones y organizaciones escolares diferentes y
especificas para determinados estudiantes. He aqui donde es posible exponer y contrastar
lo pensado (planificacion) con lo vivido (implementacidn) en el aula, y de igual manera,
evidenciar la actitud o actuacion docente como factor clave en el progreso o retroceso del
estudiante en su desempefio académico y desarrollo socioemocional. Diversas
investigaciones y documentos oficiales como las de Alvarez (2020), Benavidez (2018),
Goldsmith (2016) y del Minedu (2008), ponen al descubierto que las variables mas
influyentes en el éxito de la inclusion escolar de los estudiantes con NEE son una actitud
favorable del docente y las modificaciones o adaptaciones curriculares en el proceso de

enseflanza-aprendizaje.

A fin de comprender un poco mas las adaptaciones curriculares, resulta importante
conocer el concepto, caracteristicas y elementos del curriculo, sobre los cuales, actua esta

estrategia de atencion e inclusion a la diversidad.

a) Curriculo

El concepto de curriculo es algo dindmico y complejo, que se encuentra en
constante debate y actualizacion en funcién de los acontecimientos del contexto
sociohistorico. Su construccion se encuentra mediada por la concepciodn, teoria, modelo
o enfoque pedagdgico que cada sistema educativo desarrolla para dar respuesta a las
necesidades sociales, politicas y econémicas (Britez, 2021). Por tanto, en este estudio se
presentan conceptualizaciones procedentes de diferentes teoricos y especialistas
contemporaneos del tema, que favorecen significativamente la comprension,

interpretacion y construccion del significado de curriculo.

En este marco de complejidad, la perspectiva curricular que se ha institucionalizado
y mantenido con mayor determinacion es la de curriculo como disefio, plan, modelo o
proyecto educativo que selecciona, organiza, distribuye y evaltia el recorrido que todo
estudiante debe realizar durante su escolaridad. Esto con el objetivo de adquirir
determinados conocimientos, destrezas y actitudes (Centeno & Grede, 2021; Diaz, 1993;

Diaz Barriga, 2003; Gimeno Sacristan, 1920). Esta definicion confiere al curriculo una
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caracteristica de producto o documento estructurado que funciona como guia para la

formacion y construccion de un perfil del educando.

Por su parte, Casanova (2006; 2015) y Diaz Barriga (2003) complementan esta
definicion, al comprender al curriculo como una propuesta y proceso teorico-practico de
experiencias de aprendizajes diversificadas e innovadoras que la comunidad educativa
ofrece a los estudiantes; a fin de maximizar el desarrollo y dominio de sus capacidades y
competencias que les permita integrarse a su contexto y a una sociedad democratica y

equitativa.

Esta forma de abordar el curriculo va mas alla de la perspectiva academicista,
tecnicista e individualista. Se comprende desde una perspectiva ecléctica que busca
reflejar la complejidad de la realidad educativa. En este sentido, el curriculo no solo
determina y evalua qué temarios disciplinares debe aprender el educando, sino también
recoge las necesidades sociales (perspectiva social), coémo aprenden los estudiantes
(perspectiva psicologica), como deber ser la humanidad y la sociedad (perspectiva
filosofica) y las experiencias adecuadas y pertinentes para concretar los objetivos

educativos (perspectiva pedagogica) (Casanova, 2015).

En conclusion, el concepto de curriculo permanece en constante actualizacion y
debate, impulsado por los avances e innovaciones en el &mbito educativo. No obstante,
entre los autores citados se identifican coincidencias fundamentales: el curriculo
trasciende su concepcion como un simple documento estructurado. Debe comprenderse
como un proceso dinamico y como un conjunto de experiencias de aprendizaje
contextualizadas, que integran no solo contenidos disciplinares, sino también
dimensiones formativas mas amplias. Independientemente de la perspectiva desde la cual
se entienda o construya, el curriculo debe tener como fundamento la transformacion y
formacién del ser humano, la sociedad y la educacion. En este sentido, el curriculo se
configura como una necesidad esencial para responder, desde la educacion, a los desafios

y cambios sociales y culturales.

Como se detall6 lineas arriba, el curriculo es complejo en esencia. Por lo que, para
una mayor comprension de este, se toma como referencia el planteamiento de Casarini

(2019), quien divide el curriculo en formal, real y oculto.
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Tabla 6

Tipos de curriculo

Tipos/ Formal Real Oculto
Criterios
Definicion Documento de Es la puesta en Es la tension entre la
planificacion practica del intencién (curriculo
racional del proceso curriculo  formal formal) y la realidad
de ensefianza- con las (curriculo real) que se
aprendizaje, modificaciones y vivencia en el proceso
fundamentada no ajustes necesarios de ensefianza-
solo desde el ambito para dar respuesta a aprendizaje  (Casarini,
pedagégico, sino la realidad del aula 2019).
administrativo, (Casarini, 2019).
legal y econdmico
(Casarini, 2019;
Gimeno Sacristan,
1920).
Caracteristica - Refleja por escrito  -Flexibiliza, - Permite comprender

la identidad,
cultura, metas y
acciones
institucionales.

- Regula tanto al
proceso de
ensenanza-
aprendizaje como
a los agentes

educativos que lo

vivencian

(Gimeno

Sacristan, 1920).

contextualiza o
diversifica el
curriculo formal
para dar respuesta
tanto a las
necesidades
generales del aula,
como a las
necesidades
individuales.
-Interpretacion 'y
traduccion del

curriculo formal

por el profesorado

y exponer el
trasfondo de las
acciones y realidad
educativa.

- QGuarda una relacion
significativa con la
educacion moral, en

valores y practicas

sociales (Britez,
2021; Carrilllo,
2009; Centeno &

Grede, 2021; Diaz
Barriga, 2006; Diez,
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Tipos/ Formal Real Oculto

Criterios
- Posibilidad de y los educandos 2019; Gimeno
construccion de  (Gimeno Sacristan, 1920).
un perfil de la  Sacristan, 1920). - Visualiza que los
humanidad, distintos modos de
cultura y hacer y proceder de
educacion los  docentes 'y
(Centeno & estudiantes estan
Grede, 2021 determinados e
- Recoge tanto las influenciados por su
necesidades ideologia, la
generales como sociedad, cultura
individuales (Casarini, 2019;
(Casanova, 2015). Garcia de Leon,
2020; Ruiz &
Estrevel, 2016).
Concepto Legitimo Vivido u Implicito
clave operacional
Ejemplos CNEB, PEI, PCI, Acciones, Destrezas,  creencias,
Unidades actividades, valores, actitudes y
didacticas, sesiones métodos y normas que se
de aprendizaje, . resultados manifiestan en la
entre otros. educativos  reales interaccion entre

que determinan el docente y estudiantes.
éxito o fracaso

escolar, entre otros.

Nota. Elaboracion propia

En resumen, en este apartado se ha expuesto como el curriculo oculto estd
estrechamente vinculado con el curriculo formal y real. En concordancia con los autores
citados, el curriculo oculto adquiere un papel importante para influir y direccionar el
actuar docente en complemento del curriculo formal. En ese sentido, en este trabajo el

curriculo es comprendido desde estas tres categorias a fin de poner de manifiesto su
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coherencia externa e interna, asi como la consecuencia entre las intenciones educativas y
el desarrollo o realidad curricular en el aula. Y de esta manera poder englobar e
interrelacionar el aspecto académico con aquellas experiencias que impactan en las
actitudes y habilidades de los estudiantes. De ahi que, en razon de Centeno y Grede (2021)
y Lopez y Trelles (2021), los aprendizajes valorativos no intencionados como las
actitudes y la afectividad reclaman ser incluidos explicitamente en las planificaciones del

docente.
b) Elementos del curriculo

Para explicar este apartado, se toma la propuesta de Casanova (2012; 2015), quien
considera como elementos bdasicos que componen el curriculo los siguientes: los
objetivos, los contenidos, las estrategias metodologicas y la evaluacion. A continuacion,

se hace mencion de los elementos del curriculo, en la tabla siguiente:

Tabla 7

Elementos del curriculo

Elementos del curriculo

Los objetivos/ Conforman las metas educativas que se proponen como
competencias finalidad en el sistema educativo, nivel, area, unidad didactica
0 sesion de aprendizaje.
e Se traducen en los estandares de aprendizaje, capacidades,
desempenos y propodsitos que todo docente formula, diversifica
y desarrolla con su planificacién para lograr las competencias
establecidas para cada nivel, ciclo y area.
e Funcionan como indicadores del avance de los estudiantes en

el logro de estas competencias.

e Condicionan las rutas por las cuales se llegara a concretarlos.

Los contenidos Se debe priorizar contenidos que resultan realmente utiles y
significativos para la vida presente y futura, como son los
procedimientos, el manejo adecuado de las herramientas
tecnologicas, el aprendizaje permanente, técnicas de
aprendizaje, la actuacion autonoma, el desarrollo de valores

éticos y morales para la vida personal y social.
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Elementos del curriculo

e Los contenidos mantienen una estrecha relacion con los
objetivos. En el actual enfoque por competencias, dejaron de
ser un fin en si mismo, para convertirse en un medio para lograr

los objetivos educativos.

Las estrategias Son los medios y vias pertinentes para que el estudiante pueda
metodoldgicas lograr con mayor facilidad y determinacion los objetivos
establecidos en el curriculo.
e Esuna tarea netamente docente relacionada a como ensefar.
e Comprende los métodos, las actividades y los recursos

didacticos.

La evaluacion e Es el modelo que dirige, promueve y contribuye eficazmente
al perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje.
e Determina la evidencia de aprendizaje, las técnicas e
instrumentos adecuados de evaluacion.
e No solo es util para medir y sistematizar el estado actual del
aprendizaje, sino para realizar seguimiento, retroalimentacion;

asi como adaptar y personalizar el sistema educativo.

Nota. Adaptado de Casanova, 2012; Casanova, 2015

La presente tabla permite comprender con solvencia los elementos del curriculo que
son susceptibles a modificaciones mediante las adaptaciones curriculares para la atencion

e inclusion de la diversidad.

¢) El Curriculo Nacional de la Educacion Basica

El sistema educativo peruano trabaja el actual Curriculo Nacional de la Educacion
Bésica (CNEB), aprobado el 2 de junio de 2016 por Resolucion Ministerial N.° 281-2016-
Minedu. Este documento comprende y establece el Perfil de regreso como la vision
comun e integral de los aprendizajes que los estudiantes deben lograr al finalizar la
Educacion Basica (Minedu, 2017); el cual se encuentra vinculado directamente con los 7
enfoques transversales (De derechos, Inclusivo o de atencion a la diversidad,
Intercultural, Igualdad de género, Ambiental, Busqueda de la Excelencia y Orientacion al
bien comun). Asimismo, el CNEB, es abordado desde el enfoque por competencias,

donde se trabajan capacidades, estandares de aprendizajes y desempefios. Para
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comprender el trabajo docente actual bajo estos lineamientos, resulta importante definir

cada uno de estos conceptos clave:

Tabla 8

Competencias, capacidades, estandares de aprendizaje y desemperios

Competencias, capacidades, estindares de aprendizaje y desempeios

Competencias Es la facultad que tiene una persona para combinar
diferentes capacidades a fin de actuar y lograr con

pertinencia y sentido €tico un propdsito especifico.
Capacidades Son los conocimientos, habilidades y actitudes que los

estudiantes utilizan para afrontar ese proposito.
Estandares de aprendizaje.  Son descripciones del desarrollo de las competencias en

niveles crecientes de complejidad.

Desempenos Son descripciones especificas de las actuaciones de las
estudiantes encaminadas a lograr el nivel de competencia

establecida en los estandares de aprendizaje.

Nota. Adaptado de Minedu, 2017

Sobre estos conceptos clave, el docente reflexiona criticamente durante la
planificacion, desarrollo y evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje, dejando de
lado la hegemonia de los contenidos conceptuales. Es decir, los temas de las areas
curriculares se convierten en oportunidades o pretextos para lograr las competencias
(Minedu, 2019). De esta manera, el sistema educativo peruano a través del CNEB apuesta
por una formacion integral de la persona, potencializando su identidad personal-afectiva
y social, el ejercicio de la ciudadania y el desarrollo de las actividades laborales y
econdmicas, en respuesta a las demandas del siglo XXI y con miras al desarrollo

sostenible en un contexto democratico (Minedu, 2017).

En el articulo 33 de la Ley General de Educacion N.° 28044, se estipula que el
Curriculo Nacional de la Educacion Basica es abierto, flexible, integrador y diversificado
(Congreso de la Republica, 2003). Asimismo, en el propio CNEB, se especifica que este
es valorativo, significativo y participativo. A continuacion, en la siguiente tabla se

detallan cada una:
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Tabla 9

Caracteristicas del Curriculo Nacional de la Educacion Basica

Caracteristicas del Curriculo Nacional de la Educacion Béasica

Abierto Propicia la incorporacion de competencias que lo han pertinente a la
realidad y diversidad de cada region, asi como sus demandas sociales

y las caracteristicas especificas de los estudiantes.

Flexible Permite adaptaciones de acuerdo con las particularidades,
necesidades e intereses de los estudiantes, y a las necesidades y

demandas de cada region.

Integrador El perfil de egreso, las competencias, las capacidades, los estandares
de aprendizaje y areas curriculares se encuentran significativamente

interconectadas.

Diversificado ~ Permite la-adecuacion del curriculo en funcion a las caracteristicas y
demandas socioeconémicas, geograficas, lingiliisticas y culturales de

cada region, localidades e I. E. donde se desarrolla.

Valorativo Responde al desarrollo integral del estudiante y promueve actitudes
positivas de convivencia social, democratizacion de la sociedad y

ejercicio responsable de la ciudadania.

Significativo Se integran las experiencias, conocimientos previos y necesidades de
los estudiantes, en el disefio e implementacion de las propuestas

curriculares.

Participativo La comunidad educativa junto a otros actores de la sociedad elabora

su propuesta curricular.

Nota. Adaptado del Minedu, 2017.

Estas caracteristicas permiten comprender al CNEB como una herramienta que
propicia las modificaciones necesarias para responder con pertinencia y eficacia a las
caracteristicas, necesidades e intereses generales e individuales de los estudiantes y su
contexto. Desde esta perspectiva, el CNEB establece las orientaciones de la labor
educativa para reconocer las diferencias individuales, asi como la diversidad social,

cultural, étnica, lingiiistica y geografica del pais (Minedu, 2017).
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Por otro lado, resulta necesario caracterizar el Programa Curricular de Educacion
Secundaria, ya que este es el nivel que comprende esta investigacion. Este es la
continuidad del desarrollo de las competencias iniciadas en la Educacion inicial y la
Educacién Primaria, pero con mayar profundidad y complejidad. No solo porque el
estudiante desarrolla las competencias con diferentes docentes, por tanto, diferentes
estilos de ensefianza (Minedu, 2017); sino que, al finalizar este nivel el estudiante debe
cumplir con el perfil de egreso, lo que significa haber desarrollado las competencias

necesarias para integrarse a la sociedad, la vida adulta y al trabajo.

Asimismo, este programa curricular contiene los ciclos VI (1°y 2 © grado) y VII
(3°, 4° y 5° grado), que abarcan entre los 11 y 16 afios aproximadamente. Estos ciclos
educativos permiten comprender que los estudiantes se encuentran en la pubertad y la
adolescencia; los cuales ejercen influencia significativa en los &mbitos socioemocionales,
cognitivos, fisicos, psicoldgicos y sociales (Minedu, 2017). Por tanto, todas estas
caracteristicas y consideraciones hacen que la educacion secundaria tenga un rol tanto de

transformacion y de prevencion.

De igual modo, en el programa de Educacion Secundaria se presentan los marcos
teoricos y metodologicos de las competencias, organizados en 11 areas curriculares,
alineados con las competencias transversales, las capacidades, los desempefios, los
estandares de aprendizaje de cada ciclo y grado. A continuacion, se presenta la
organizacion de las competencias segun las areas curriculares del Plan de estudios, los
cuales se encuentran -como se menciond anteriormente- estrechamente vinculadas con

las competencias transversales y enfoques transversales.

Tabla 10
Competencias transversales y competencias asociadas a las areas curriculares del nivel

secundaria

Competencias transversales y competencias asociadas a las areas curriculares

Competencias Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las

transversales TIC.

Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.
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Competencias transversales y competencias asociadas a las areas curriculares

Desarrollo Personal,

Ciudadania y Civica

Ciencias Sociales

Educacion para el

Trabajo

Educacion Fisica

Comunicacion

Arte y Cultura

Castellano como

Segunda Lengua

Inglés como Lengua

Extranjera

Matematica

Construye su identidad.

Convive y participa democraticamente en la bliisqueda del

bien comun.

Construye interpretaciones historicas.

Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.
Gestiona responsablemente los recursos econdémicos.

Gestiona proyectos de emprendimiento econémico o social.

Se desenvuelve de manera auténoma a través de su

motricidad.

Asume una vida saludable.

Interacttia a través de sus habilidades sociomotrices.

Se comunica oralmente en su lengua materna.

Lee diversos tipos de textos escritos en lengua materna.
Escribe diversos tipos de textos en lengua materna

Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-

culturales.
Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.
Se comunica oralmente en castellano como segunda lengua.

Lee diversos tipos de textos escritos en castellano como

segunda lengua.

Escribe diversos tipos de textos en castellano como segunda

lengua.
Se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera.

Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua

extranjera.

Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua

extranjera.

Resuelve problemas de cantidad.
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Competencias transversales y competencias asociadas a las areas curriculares

Ciencia y Tecnologia

Educacion Religiosa

Resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.
Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.
Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre.

Indaga mediante métodos cientificos para construir

conocimientos.

Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los
seres vivos, materia y energia, biodiversidad, Tierra y

universo.

Disefia y construye soluciones tecnologicas para resolver

problemas de su entorno.

Construye su identidad como persona humana, amada por
Dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina
de su propia religion, abierto al didlogo con las que le son

cercanas.

Asume la experiencia del encuentro personal y comunitario

con Dios en su proyecto de vida en coherencia con su creencia

religiosa.

11 areas 31 competencias

Nota. Adaptado del Minedu, 2017

El presente cuadro expone que, si bien, cada area curricular desarrolla con mayor o
menor ¢énfasis determinadas competencias; sin embargo, no significa que estén
desvinculadas. Por el contrario, las &reas curriculares articulan e integran las
competencias en las experiencias de aprendizaje (Minedu, 2017). De esta manera, de
acuerdo con la experiencia de aprendizaje que crea el docente, el estudiante puede
desarrollar la competencia “Lee diversos tipos de textos en lengua materna” (Area
comunicacion), y al mismo tiempo refuerza la competencia “Construye interpretaciones
historicas”™ del area de Ciencias sociales y la competencia transversal “se desenvuelve en

los entornos virtuales generados por las TIC”.

d) Niveles de concrecion de la adaptacion curricular
La adaptacion del curriculo se concreta en diferentes niveles. Desde el marco de

actuacion institucional, este proceso abarca la elaboracion del Proyecto Educativo
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Institucional (PEI), el Proyecto Curricular Institucional (PCI), la Planificacion Anual, las

Unidades didacticas y las planificacion y desarrollo de las sesiones de aprendizaje y

experiencias de aprendizaje. Es en estos ultimos donde se pondrd mayor énfasis en esta

investigacion. A continuacion, se precisan cada una:

Tabla 11

Niveles de concrecion de la adaptacion curricular

Niveles de concrecion de la adaptacion curricular

Desde la elaboracion del
Proyecto Educativo
Institucional (PEI) y el
Proyecto Curricular

Institucional (PCI)

Desde la Programacion

Anual

e El PEI se construye desde la adaptacion del

Curriculo Nacional y Regional con el propdsito de
responder con pertinencia y calidad a las demandas
y realidad de la comunidad educativa.

El PEI es un instrumento de planificacion a mediano
plazo -de 3 a 5 aflos aproximadamente- que permite
identificar y evaluar objetivos, comprometer a la
comunidad educativa y focalizar esfuerzos para la
mejora de los aprendizajes, de su organizacion,
funcionamiento y practicas (Minedu, 2017).

El PEI considera tres secciones basicas: la
identificacion de la IE, el andlisis situacional y la
propuesta de gestion centrada en los aprendizajes.
A partir de las orientaciones establecidas en el PEI,
se elabora el PCI a fin de priorizar la problematica
pedagbégica y con ello determinar con mayor
precision las necesidades e intereses de aprendizaje

de los estudiantes (Minedu, 2007; Leon, 2012).

Es un instrumento que organiza el proceso de
ensefianza-aprendizaje durante el afio escolar, en
funcion al desarrollo de las competencias descritas
en los estandares de aprendizaje para cada ciclo o

grado escolar (Minedu, 2017).
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Niveles de concrecion de la adaptacion curricular

Desde la planificacion
de las Unidades

didacticas

Los docentes sustentan a través del enfoque de su
area curricular la calendarizacion u organizacion de
los propositos de aprendizaje (las unidades
didacticas, los enfoques transversales y las
competencias transversales). Del mismo modo, los
docentes especifican los valores y las actitudes, los
materiales y recursos educativos, y los criterios de

evaluacion.

Se caracterizan por ser una programacion y
actuacion docente a mediano plazo (organizadas por
semanas, bimestres, trimestres, entre otros).

Detalla como se - desarrollaran, evaluaran vy
alcanzaran los propositos de aprendizaje previstos en
la planificacion anual. A su vez, establecen una
secuencia de sesiones de aprendizaje para el
desarrollo de dichos aprendizajes (Minedu, 2017).
Existen diferentes tipos de unidades didécticas.
Estos son: unidades de aprendizaje, proyectos de

aprendizaje, médulos de aprendizaje y talleres.

Nota. Elaboracién propia

El presente cuadro visualiza como a través de la autonomia y actuacion institucional

y del docente, el CNEB es diversificado y adaptado en respuesta al contexto y a las

necesidades generales y especificas de los estudiantes (Minedu, 2007; Minedu, 2008). No

obstante, es importante mencionar que, estas formas de actuacion curricular atienden las

NEE desde un marco general; es decir, estas establecen los lineamientos de actuaciéon en

las aulas.

e) Desde la planificacion e implementacion de las sesiones de aprendizaje

Las sesiones de aprendizaje son experiencias de enseflanza-aprendizaje que todo

docente imagina, disefia, crea, organiza, flexibiliza, evalua y ejecuta de manera secuencial

y temporal -puede ser de una sola sesion o por bloques- para desarrollar los aprendizajes
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establecidos en las unidades didacticas; por ende, en la programacion anual, el PEI el
PCI y el CNEB. Las sesiones de aprendizaje son, en efecto, el proceso de planificacion y
actuacion docente de mayor concrecion y materializacion del curriculo; puesto que, en el
contexto del aula se producen y construyen de forma directa y sistematica los procesos
de ensenanza-aprendizaje y las interacciones interpersonales. El Minedu (2017)
puntualiza que en las sesiones de aprendizaje se visualiza con mayor detalle la
combinacion de los recursos, materiales, estrategias y actividades mas pertinentes a los
propositos de aprendizaje; asi como de las necesidades educativas de todos los

estudiantes.

En el proceso de planificacion de las sesiones de aprendizaje, se consideran los
siguientes elementos: datos generales, propositos de aprendizaje, momentos, recursos y
materiales y evaluacion (Minedu, 2017). A continuacidn, se especifican cada uno de

dichos elementos.

Tabla 12

Elementos de la planificacion de las sesiones de aprendizaje

Elementos de la planificacion de las sesiones de aprendizaje

Datos generales e Incluye algunos datos mencionados en la programacion
anual y en la unidad didactica, tales como el area, grado y
seccion, fecha, temporalizacion, docente responsable y el
titulo de la sesion.

e El titulo da una vision global de lo que se trabajara en la
programacion, puede redactarse en forma de pregunta,
frase nominal o iniciar con un verbo en accion.

Propositos de e Indican las competencias, capacidades y desempefios del
aprendizaje area ya contextualizados, diversificados o adaptados a las
necesidades de los estudiantes.

e [Especifican las competencias transversales y las actitudes
observables de los enfoques transversales que se abordaran

en la sesion.
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Elementos de la planificacion de las sesiones de aprendizaje

Momentos de la e La sesion de aprendizaje es estructurada en base a tres
sesion momentos debidamente secuenciados: inicio, desarrollo y
cierre.

e Prevén momentos de atencion diferenciada considerando
la diversidad de estilos de aprendizaje y las NEE.
e Prevén momentos de retroalimentacion ya sea individual
o para el grupo-clase.
Recursos y e Refiere a los recursos, materiales y espacios educativos
materiales mas pertinentes a las necesidades de los estudiantes, que
facilitaran tanto el logro de los aprendizajes propuestos

como la construccion de las evidencias de aprendizaje.

Evaluacion e Indica las evidencias de aprendizaje tomando en cuenta la
diversidad del aula.
e Especifica los instrumentos y criterios de evaluacion de
acuerdo con las caracteristicas y necesidades de todos los
estudiantes.

Nota. Adaptado del Minedu, 2007

Lo expuesto en la tabla, expone que el disefio e implementacion de la programacion
de aula debe lograr el equilibrio entre dar respuesta a las necesidades del grupo-clase
como a las necesidades especificas de determinados estudiantes (Guidugli, 2000). En esta
etapa de concrecion de la adaptacion curricular, es importante mencionar que este proceso
de desarrolla considerando y partiendo de la evaluacion e informe psicopedagdgico
ordinario y para los estudiantes inclusivos la evaluacion psicopedagodgica propiamente
dicha o el plan de orientacion individual (POI); los cuales servirdn para conocer el
diagnéstico y la situacion evolutiva y educativa del estudiante, y con ello orientar la
propuesta curricular y las estrategias mas pertinentes para responder a las NEE de dicho

estudiante (Minedu, 2007; Minedu, 2008).

En ese sentido, cada uno de los estudiantes tiene las mismas posibilidades y
oportunidades de maximizar sus potencialidades. De manera que, las necesidades

especificas que pudiera presentar el estudiante inclusivo no signifiquen una desventaja
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para el aprendizaje, sino una oportunidad para ello y; por otro lado, signifique una

oportunidad para seguir transformando e innovando la labor docente.
f) Desde la planificacion e implementacion de las experiencias de aprendizaje

En la educacion remota, producto de la pandemia, el Minedu implement6 la
Plataforma “Aprendo en Casa” a fin de continuar con las labores educativas. Desde este
periodo, los docentes y estudiantes de los diferentes niveles y modalidades educativas
trabajan las conocidas experiencias de aprendizaje. Especificamente, las experiencias de
aprendizaje son actividades integradoras que conducen a los estudiantes a afrontar una
situacion significativa, desafio o problema complejo, ya sea este real o simulado. Estas
actividades se desarrollan con interdependencia, con una secuencia logica y durante

varias sesiones (Minedu, 2021).

A continuacidn, se presenta la estructura de la experiencia de aprendizaje que el
Minedu plantea, para que de forma integrada los docentes de las diferentes areas

curriculares den respuesta a la situacion planteada:

Tabla 13

Estructura de la experiencia de aprendizaje

Estructura de la experiencia de aprendizaje

Situacion e Permite identificar y describir contextos especificos a
nivel personal, familiar, local, regional, nacional o global,
reales o simulados:

e Debe ser retadora, desafiante y significativa.
e Al finalizar la descripcion de la situacion, se presenta un
reto al estudiante a modo de pregunta.

Propdsito de e Presenta las competencias que requieren movilizarse para

aprendizaje responder al reto planteado en la situacion.

e Refiere a aquello que explicitamente se quiere lograr o
fomentar a partir de una situacion, por tanto, responde a la

regunta ; Qué van a aprender los estudiantes?
preg 13 p

Enfoques transversales Se especifican el (los) enfoque(s) a trabajar, asi como los

valores y la descripcion de las actitudes de los estudiantes
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Estructura de la experiencia de aprendizaje

durante el desarrollo de las sesiones de la experiencia de

aprendizaje.

Criterios de evaluacion Son el referente especifico para el juicio de valor sobre el
nivel de desarrollo de las competencias.

e Describen las caracteristicas o cualidades de aquello que
se quiere valorar y que los estudiantes deben demostrar en
sus actuaciones ante una situacion o contexto
determinado.

e Se elaboran a partir de los estdndares y sus desempenos.

e Deben incluir a las capacidades de la competencia que se
quiere movilizar segun la situacion.

Produccidn/actuacion - e El estudiante demuestra el nivel de sus competencias,
tanto las que pone en juego durante el proceso como las
que se evidencian en un producto/actuacion integrador.

e Se constituyen en evidencias de aprendizaje de los
desempeiios de los estudiantes.

Secuencia de e Presenta un orden logico y coherencia para lograr el
actividades sugeridas proposito planteado e ir desarrollando el (los) producto (s)
y/o actuacion (es).

e En el planteamiento de las actividades se consideran los
enfoques curriculares y de las areas, segun corresponda.

e Se presentan actividades que refuercen la autonomia del
estudiante, reflexion sobre su progreso (logros y
dificultades) y de las competencias que movilizan.

e Se proyectan actividades factibles de ser desarrolladas en
el tiempo previsto y, que promuevan el didlogo de saberes,
intercultural y/o intergeneracional, y de ser -caso,
involucrar la de la familia y la comunidad.

Nota. Adaptado del Minedu, 2021

Como se menciond lineas arriba, esta programacion de aula se caracteriza por
integrar las diferentes areas curriculares en torno a la resolucion de un reto de aprendizaje.

En este marco, cada docente, desde su especialidad, es responsable de diversificar y
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adaptar las actividades segln las caracteristicas de todos los estudiantes de su aula. El
Minedu brinda las herramientas necesarias y la autonomia para realizar este trabajo.
Durante la educacion remota por el COVID-19, los docentes aplicaron estas estrategias
mediante fichas de aprendizaje, que mantenian la estructura de una sesion, pero estaban
disefadas para el trabajo autonomo del estudiante. Dichas fichas incluian datos generales,
situacion significativa, ruta y proposito de aprendizaje, momentos de la sesion, recursos,
materiales y evaluacion. Las evidencias generadas a partir de estas actividades formaron
parte de los portafolios de los estudiantes, permitiendo observar su progreso o retroceso
durante la educacion remota.

g) Desde las adaptaciones curriculares individuales

En el aula, existen estudiantes que dada las caracteristicas de su condicion precisan
de apoyos adicionales, ya sea de tiempo, recursos humanos, espacios o materiales
educativos para desarrollar de forma oOptima los aprendizajes propuestos en la
planificacion de aula. De ahi que, las adaptaciones curriculares individuales constituyen
un nivel méas de programacion con los mismos elementos 'y componentes que la
programacion de aula: competencias y criterios en funcion del nivel y ciclo, estrategias,
recursos, entre otros. No obstante, esto no quiere decir que sea una programacion aislada
para el estudiante con NEE, sino una programacién que nace y se concreta a partir de la
programacion de aula, pero adaptada y complementada a sus necesidades especificas. En
este sentido, no se trata de buscar respuesta a las NEE desde otra modalidad, sino
reflexionar y determinar qué adaptaciones son necesarias para responder a sus

dificultades de aprendizaje (Guidugli, 2000).

Empiricamente, la adaptacion curricular impacta directamente en un mejor
rendimiento académico y participacion activa en el aula del estudiante con NEE
(Benavidez, 2018; De la Cruz, 2022; Granda, 2018). Permite entender y atender las
diferencias, logrando una ensenanza mas individualizada acorde a sus dificultades de
aprendizaje (Navarro et al., 2016). No obstante, no debe malinterpretarse a estas
adaptaciones como el no exigir al educando con NEE. Por el contrario, se trata de
mantener altas expectativas sobre su desempefio y responsabilizarle de mayores logros al

igual que sus demas compaiieros (Casanova, 2011).

Sin embargo, trabajar las adaptaciones curriculares es un proceso complejo. Pues,

en su implementacion prevalece una confrontacion entre la practica docente y las politicas
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del Sistema Educativo (Inocente, 2015). Los docentes de EBR, e incluso los de Educacion
Basica Especial (EBE), presentan dificultades al momento de adaptar el curriculo por
diversos motivos, tales como la carencia de herramientas, conocimientos, formacion,
desconocimiento de la normativa, apoyo institucional, entre otros, para realizar
adaptaciones curriculares (Avila & Loayza, 2015; Benito & Ramirez, 2020; Muchica,
2016; Lalanda, 2019; Pacheco, 2020). En consecuencia, la ayuda que reciben estos

estudiantes es poca o nula.

En conclusion, existe una coincidencia significativa entre los autores en abordar las
adaptaciones curriculares individuales como procesos de reflexion, toma de decisiones y
modificaciones de los elementos del curriculo en funcidon a las caracteristicas y
necesidades de los estudiantes con NEE. Empiricamente, influyen significativamente en
el rendimiento escolar y desarrollo personal del estudiante. Sin embargo, se encontr6 que,
en la practica el desarrollo pertinente de esta estrategia estd condicionada por factores

internos a la institucion.

1.2.5. Valores docentes en la atencion a la diversidad

Actualmente, la demanda de la diversidad ha hecho que la educacion vaya
adquiriendo nuevos enfoques, por lo que, se estan formando generaciones nuevas de
docentes con valores y metodologias més acordes y abiertas a la inclusion que normalizan
la implementacion de las adaptaciones curriculares en la educacion regular como una
estrategia clave para educar a estudiantes con NEE (Palacios-Garcia, 2024; Ramos,

2009).

En el marco del enfoque inclusivo, el Minedu (2022a) y otras investigaciones
reconocen que los principales valores que subyacen en la atencion a la diversidad a través

de las adaptaciones curriculares son:

a) Respeto por las diferencias: implica reconocer el valor intrinseco del estudiante y de
sus derechos independientemente de sus diferencias y particularidades (Minedu, 2022a).
Especificamente, en el marco de la educacion inclusiva, una de las formas de garantizar
el derecho a una educacion de calidad de los estudiantes con NEE es a través de las
adaptaciones curriculares (Palacios-Garcia, 2024). De este principio, se reconoce, respeta
y valora la diversidad (Casanova, 2011; Casanova, 2020; Echevarria et al., 2017;

Manchego, 2017; Santoyo et al., 2019; Unicef Peru, 2021) y es asumida no como
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limitacion, sino como oportunidad para la construccion de procesos y espacios de

aprendizaje (Torres, 2012).

Asimismo, bajo este principio no solo de valor moral, sino también legal, se
establece que es la escuela la que debe adaptarse a las necesidades del estudiante,
garantizando planes educativos personalizados con un curriculo accesible y adaptado a
las posibilidades de los estudiantes con y sin NEE (Cosar, 2020, Palacios-Garcia, 2024;
Ramos, 2009; Minedu, 2022a). Este es un esfuerzo y compromiso del docente orientado
auna ensefianza que permita a cada estudiante desarrollar plenamente sus potencialidades
y capacidades, no solo en el ambito cognitivo-académico, sino también en lo social e
intrapersonal. De este modo, las adaptaciones curriculares se constituyen como recursos
de apoyo fundamentales que favorecen los principios de respeto por las diferencias,

alineandose con el lema “todos iguales, todos diferentes” (Ramos, 2009).

b) Equidad en la ensefianza: la atencion de los estudiantes con NEE, en el marco de la
educacion inclusiva, busca afrontar y mitigar las barreras de aprendizaje con el proposito
de posibilitar la participacion en igualdad de condiciones (Casanova, 2011; Casanova,
2020; Echevarria et al., 2017; Manchego, 2017; Santoyo et al., 2019; Unicef Pert, 2021).
En este contexto, la equidad en la ensefianza se refleja en la creacion de condiciones y
oportunidades que permitan a ‘los estudiantes con mayores dificultades alcanzar

resultados de igual calidad que los de sus compafieros (Minedu, 2022a).

Frente a esta realidad, las adaptaciones curriculares constituyen, por un lado, un
mecanismo de garantia del derecho a la equidad en la educacion a fin de posibilitar que
todos desarrollen sus habilidades (Garcia, 2024; Palacios-Garcia, 2024) y; por otro, un
equilibrio entre dar respuesta a las necesidades educativas generales y a las necesidades

especificas de los estudiantes con NEE (Guidugli, 2000; Manchego, 2017).

¢) Confianza en la persona: son las altas expectativas que el docente deposita en las
habilidades del estudiante para aprender, independientemente de las condiciones que
enfrente (Minedu, 2022a). Segun Garrote et al. (2015) las altas expectativas hacia los
estudiantes con NEE son fundamentales para su desarrollo y desempefio 6ptimo a lo largo
de su escolaridad, ya que valorar las caracteristicas positivas del educando no solo ayuda

a consolidar su autoestima, sino también ayuda a que estén mdas motivados en el
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aprendizaje. En este sentido, en la practica inclusiva a través de las adaptaciones
curriculares se valora al estudiante como persona y no por su discapacidad o ayuda que

pudiera necesitar (Bermejo et al., 2011).

1.2.6. Tipos de Adaptaciones curriculares individuales

Las adaptaciones curriculares para la atencidén del alumnado en su totalidad y en
especial de los estudiantes inclusivos se clasifican en funcién a la necesidad educativa del
estudiante. De esta manera, las adaptaciones curriculares pueden ser significativas, no

significativas y de acceso al curriculo.

Tabla 14

Tipos de adaptaciones curriculares individuales

Tipos/ De acceso al
No significativa Significativa
Criterios curriculo
- Son ajustes que - Son = Son

Definicion ) ) ) .
realizan los modificaciones adecuaciones,
docentes ‘sobre la sustanciales o cambios 0
metodologia y la adaptaciones modificaciones
evaluacion, pero propiamente de los espacios
sin. ‘que estos dichas sobre los fisicos, de
afecten los objetivos y comunicacion,
aprendizajes contenidos  en materiales y
esenciales del funcion a Ia organizativos en
curriculo capacidad real funcion a las
(Casanova, 2015; del  estudiante condiciones
Guidugli, 2000; (Casanova, propias de los
Molina & Cedenio, 2015; Guidugli, estudiantes con
2021). 2000; Molina & NEE (Casanova,

Cedeiio, 2021). 2015; Guidugli,
2000)

Caracteristica - El estudiante es -Resultado de una -Intenta responder,

capaz de  ultima instancia; sobre todo, a las
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Tipos/ o o De acceso al
o No significativa Significativa
Criterios curriculo

desarrollar todas reflexionada en NEE asociadas a

las capacidades de conjunto y a partir  discapacidad

acuerdo a su edad,  de una evaluacion  sensorial (sordos y
grado, ciclo y  psicopedagogica ciegos) y motriz
nivel recibiendo  (Guidugli, 2000;  (paralisis cerebral,
los apoyos Casanova, 2003; entre otros);
necesarios Aldamiz- evitando  realizar
(Casanova, 2003). Echevarria et al.,  adaptaciones a los
- Se fundamenta  2010). elementos del
bajo los principios —Programacion curriculo
del Disefio. solo ~ para el - (Guidugli, 2000;
Universal del estudiante con Molina & Cedeio,
Aprendizaje NEE. 2021).
(DUA), donde -Numerosas -Implica una
establecen los  eliminaciones de  intervencion

mismos objetivos  las capacidades y  interdisciplinaria

educativos, = pero desempefios; por  con la participacion

se determinan  ende, de las  planificada y
actividades, actividades y  coordinada con
recursos y  estrategias otros profesionales
momentos de  establecidas en la  especializados,

atencion programacion de  tales como

diferenciada a las  aula  (Guidugli, terapistas fisicos o

NEE (Casanova,  2000). de lenguaje,
2015). psicélogos, entre

- Son pensados para otros, segun sea el
la atencion de las caso de la NEE
necesidades de (Guidugli, 2000;
todos los Molina & Cedeno,
estudiantes y 2021).
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Tipos/ De acceso al

No significativa Significativa
Criterios curriculo
forman parte del
trabajo diario de
los docentes
(Guidugli, 2000).

Ejemplos Disefio de actividades Priorizacion o Adecuacion del
y estrategias introduccion de mobiliario, el
complementarias, contenidos y ambiente de
ampliacion del tiempo competencias de aprendizaje, los
para las actividades, acuerdo con las materiales
adaptacion de criterios  posibilidades =~ del didacticos, la
e instrumentos de estudiante; provision de
evaluacion, entre reforzamiento materiales y recursos
otros. competencias de técnicos especificos

ciclos anteriores, de comunicacion
sustitucion de (lenguaje de sefias,
criterios de sistema braille,

evaluacion por otros
mas adecuados al
nivel de aprendizaje
del educando, entre

otros.

sistematizadores de
voz, maquinas de
escribir, etcétera), la
dotacion de servicios

especializados,

reorganizacion  del

aula, entre otros.

Nota. Elaboracion propia

Existe una gran similitud y complemento entre los autores internacionales sobre los
tipos de adaptaciones curriculares de atencion e inclusion a la diversidad. Para los autores,
estas estrategias deben estar disenadas e implementadas de acuerdo con las caracteristicas
y necesidades del estudiante con NEE, en funcién a las competencias establecidas en el
curriculo escolar y, a partir de una reflexion critica, sea de caréacter individual o colectiva

por los agentes educativos.
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En el Peru, el Minedu (2022a) clasifica las adaptaciones curriculares en: de acceso,
pedagogicas y curriculares. La primera se trata de ajustes vinculados con Ila
infraestructura, el mobiliario, los recursos educativos y tecnologicos, asi como con
instrumentos o sistemas alternativos de comunicacion, entre otros, para optimizar el uso
de los espacios educativos y mejorar la comunicacion, la movilidad o el desplazamiento
de los estudiantes. La segunda se relaciona con los ajustes en las metodologias,
estrategias, materiales didacticos y evaluacion que posibilitan la participacion e
interaccion de los estudiantes durante el proceso educativo y en la consecucion de sus
aprendizajes. Esta definicion se relaciona con la adaptacion no significativa, propuesta
por los autores internacionales. La tltima se relaciona con las adaptaciones significativas,
la cual hace alusion a los cambios que se aplican al disefo curricular, ya sea priorizando
competencias, flexibilizando el nivel de desarrollo alcanzado o modificando los desempefios.
Esto con el fin de brindar una atencion personalizada al estudiante que lo necesite, asi
como reducir o eliminar las barreras educativas que dificultan el progreso en el desarrollo

de las competencias planteadas en el CNEB.

En conclusion, se trata, pues, de lograr, en lo posible, los mismos objetivos -tanto
para estudiantes con y sin NEE- a partir de diferentes caminos. Dado que, ensefar o
pretender que todos aprendan de la misma manera es invisibilizar y condenar las
diferencias humanas 'y, con ¢llo, su gran aporte y valor para el aprendizaje. Si bien, las
adaptaciones de acceso al curriculo son, en su mayoria, una labor de los especialistas de
apoyo; no obstante, son estrategias que el docente de aula debe conocer y aprender, puesto
que, estas posibilitan la comunicacion, desplazamiento, entre otros, del estudiante con

NEE en su proceso de aprendizaje.

Para esta investigacion se toman en cuenta los tipos de adaptaciones que propone
el Minedu, estas son: de acceso, pedagodgicas y curriculares. Cabe sefialar que, la
aplicacion de estas dependera de las demandas o caracteristicas del estudiante que lo

requiera (Minedu, 2022a).

1.2.7. Gestion de las adaptaciones curriculares para la atencion de la diversidad
Velasquez-Cueva y Maguina-Vizcarra (2022) entienden por gestion curricular al
proceso que se desarrolla a través de etapas interrelacionadas de planeacion y

organizacion, ejecucion y control. En ese sentido, se entiende la gestion de la adaptacion
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curricular como un proceso estructurado y continuo a través de varias etapas conectadas
entre si, las cuales permitiran orientar y coordinar todas las acciones relacionadas con el

curriculo.

Inocente (2015) sefiala que las adaptaciones curriculares se llevan a cabo de forma
colaborativa con el propdsito de planificar, ejecutar y evaluar el proceso de inclusion del
estudiante, lo cual favorece el desarrollo de auténticas comunidades de aprendizaje
abiertas a todos los actores educativos con un objetivo comun: fomentar comunidades
cooperativas y construir escuelas equitativas para todos. En esa misma linea, Palacios-
Garcia (2024) reconoce que este proceso abarca la evaluacion inicial, el disefio del plan
de adaptaciones, el seguimiento y ajustes necesarios. Para el autor, este proceso inicia con
una evaluacion inicial para determinar las necesidades del estudiante y crear un plan de
adaptacion personalizado y, el seguimiento y los ajustes constantes los completan para

lograr su sostenibilidad y garantizar su efectividad.

Para esta investigacion se toman en cuenta los postulados en comun entre los
autores para comprender la gestion de las adaptaciones como un proceso que abarca:
Planificacion, ejecucion y evaluacion y seguimiento (Garcia, 2024; Inocente, 2015;

Velasquez-Cueva & Maguifa-Vizcarra, 2022).

1.2.7.1.Proceso de planificacion o elaboracion de las adaptaciones curriculares

A continuacion, se presenta el proceso de elaboracion de adaptaciones curriculares.
1.2.7.1.1. Elaboracion de adaptaciones de acceso

Este tipo de adaptacion esta relacionado con cambios o modificaciones en los espacios
educativos, en el uso de sistemas alternativos o aumentativos de comunicacion y en el
uso de materiales especificos. A continuacidén, se presentan algunos ejemplos de

adaptaciones de acceso al curriculo:

Tabla 15

Adaptaciones de acceso

Adaptaciones de acceso

Ajustes Ejemplos
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Adaptaciones de acceso

Modificaciones
en los espacios

educativos

Ajuste para la

comunicacion

Uso de
materiales
educativos

especificos

Sefializacion

Pasamanos

Puertas accesibles

Bafios amplios y con pasamanos

Pisos antideslizantes

Barras paralelas en los patios

Lavaderos sin pedestal

Escaleras amplias

Ambiente de aprendizaje: aulas amplias, estructuradas y
predecibles, adecuada eliminacion y libre de sonidos
perturbadores

Mobiliario: mesas, sillas y estantes adaptadas

Pictogramas (dibujos)

Lengua de sefias peruana

Dactilologia

Sistemas de comunicacion de intercambio de figuras (PECS)
Audifonos

Regleta

Punzon

Lupa

Grabadora

Férulas posturales

Atriles

Maquinas Perkins

Lectores y ampliadores de pantalla

Textos en sistema braille y alto relieve

Software especializado o tecnologia para la lectura
(aplicaciones de textos de voz, audiolibros)

Computadoras

Teléfonos inteligentes

Nota. Adaptado de Minedu, 2022a
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1.2.7.1.2. Elaboracion de adaptaciones pedagogicas

Supone la modificacion en las actividades de ensefianza, asi como disefiar
materiales pedagogicos y recursos educativos, criterios e instrumentos de evaluacion

(Minedu, 2022a). A continuacion, se presentan algunos ejemplos.

Tabla 16

Adaptaciones pedagogicas

Adaptaciones Ejemplos
En la e Flexibilidad en los tiempos: desarrollar una actividad en varios
metodologia

periodos o brindarle el tiempo suficiente para terminar las
actividades.

e Aprendizaje cooperativo y diferentes formas de agrupamientos:
tutoria entre pares, simulacion y juegos, entre otros.

e Diferentes formas de presentar la informacion

e Diferentes recursos didacticos: impresos, audios, videos, titeres,
canciones, etc.

e Materiales impresos atractivos

e Hacerle preguntas y repreguntas para ayudar a reflexionar y
comprender mejor.

e Brindarle la oportunidad de expresar sus ideas de diversas
formas (escrita, oral, gestual, grafica u otras).

e Darle la posibilidad de asumir diferentes funciones al interior
del grupo, de acuerdo con sus habilidades y potencialidades

e Juegos y actividades recreativas donde participen

En la e Diferentes formas de presentar las evidencias y demostrar lo que

evaluacion
aprende

e Flexibilidad en el tiempo para realizar los trabajos

e Flexibilidad en el formato de presentacion de trabajos

e Ajustar los criterios de evaluacion en concordancia con el nivel
de desarrollo de la competencia del estudiante

Nota. Adaptado de Minedu, 2022a
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Los avances cientificos en neurociencia y en la psicologia del aprendizaje han
demostrado que no existe un solo camino para lograr los propositos de aprendizaje. En
otras palabras, cada estudiante aprende de forma diferente, ya sea escuchando,
observando, manipulando objetos, investigando, ejecutando, entre otros; incluso
abordando un mismo tema. Y es la labor del docente descubrir, disefar, integrar y aplicar
los métodos, estrategias y recursos mas pertinentes a las caracteristicas y necesidades de
los estudiantes. Como sustenta Casanova (2012), una metodologia diversificada es

facilitadora de calidad para todos.

En ese sentido, la metodologia debe propiciar actividades que involucren los
diferentes sentidos (visual, auditivo, oral, tactil) en el desarrollo del aprendizaje (Minedu,
2008). En el caso del estudiante con NEE asociado a discapacidad, se debe priorizar el
canal sensorial que ayuda a compensar su condicion. Asimismo, la metodologia debe ser
motivadora, con sentido, funcional, significativa y retadora para el estudiante (Minedu,
2007). De modo que, evoque sus saberes previos y posibilite la construccion y aplicacion

del aprendizaje.

Las estrategias metodoldgicas son, en consecuencia, la oportunidad de valorar todo
el trabajo que va realizando el estudiante y, fundamentalmente, los medios que van a
permitir desarrollar las competencias establecidas en el CNEB (Casanova, 2015). Para
llevar a cabo las adaptaciones en la metodologia, el Minedu (2007; 2008), sugiere tener

en cuenta lo siguiente:

= Utilizar estrategias de aprendizaje cooperativo, combinando distintos tipos de
agrupamientos entre estudiantes que presentan NEE y los que no las tienen. Por
ejemplo: trabajos grupales, tutorias entre pares, elaboraciones colectivas a partir

del trabajo individual.

= Organizar por areas de interés, segun la naturaleza de la actividad y las

caracteristicas e intereses de los estudiantes.

= Plantear actividades que involucren las dimensiones corporal, afectiva e

intelectual.

= Dar oportunidades para que los estudiantes asuman diferentes funciones al interior

de un grupo, asi como tomen decisiones sobre la planificacion y presentacion de
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la evidencia de su trabajo: Por ejemplo; representacion de un cuento teatralizado;

otro a través de un dibujo, cancion, entre otros.

= Utilizar una amplia gama de materiales didacticos que permitan diferentes formas

de utilizacion.

= Realizar actividades que estimulen el autocontrol y la regulacion social. Por
ejemplo: debates, lluvia de ideas, reflexion colectiva, presentaciones artisticas,

juegos deportivos.

Asi pues, los estudiantes con y sin NEE tendran la oportunidad de compartir e
intercambiar sus experiencias personales. Como afirma el Minedu (2007; 2008), el aula
es una comunidad de aprendizaje donde los estudiantes y docentes intercambian
significados, comportamientos, recuerdos, experiencias, aspiraciones, sentimientos y
emociones, y construyen un espacio cultural con el deseo de entenderse y respetarse. A
continuacion, se presentan varias opciones que el docente de las diferentes areas puede y
debe considerar para trabajar con los estudiantes con y sin NEE de su aula, cuando
desarrolla las multiples temadticas a lo largo de un ciclo escolar. A continuacion, se

presenta una amplia gama de estrategias de atencion a la diversidad:

Tabla 17

Estrategias metodologicas inclusivas

Estrategias metodologicas

Evocacion de los saberes Construccion del nuevo Aplicacion de lo aprendido

previos conocimiento
* Lluvia de ideas = Lecturas = Analisis de casos
= Sociodramas = Videos =  Producciéon 0
= Testimonios = Experimentos creacion de objetos.
personales = Visitas = FElaboracion de
= Experimentos * Entrevistas informes.
sencillos = Trabajo individual, = Ejecucion de
= Presentacion de de pares o grupal actividades de
casos proyeccioén a otros
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Estrategias metodologicas

= Preguntas = Investigacion espacios fuera del
problematizadoras bibliografica con aula.
*  Videos una guia de trabajo = Soluciéon de
= Imagenes * Organizacion de la problemas.
* Dindmicas de informacion: = Proyectos.
analisis cuadros sindpticos,
cuadros
comparativos,
mapas
conceptuales,

mapas ~ mentales,

cuadros de
resumen, entre
otros.

Nota. Adaptado de Minedu, 2007; 2008

En cuanto a la-elaboracion de materiales educativos para los estudiantes con NEE
asociadas a discapacidad sensorial, el Minedu (2008), menciona que son los especialistas
del Servicio de Apoyo Educativo quienes deben apoyar en su elaboracion, y concientizar
a los docentes de las aulas regulares sobre lo imprescindible que son estos para el
aprendizaje optimo de los estudiantes inclusivos. Por ejemplo, la adaptacion de libros al
sistema braille es responsabilidad de estos especialistas, ya que son estos profesionales
quienes poseen todas las herramientas y conocimientos para este proceso. Sin embargo,
el docente de aula estd en la obligacion moral y ética de solicitar apoyo para aprender
sobre el uso de estos materiales adaptados a fin de guiar de manera adecuada y

permanente el proceso de aprendizaje del estudiante.

En cuanto a la evaluacion, esta debe entenderse y desarrollarse en su sentido mas
amplio como se sefial6 anteriormente. En otros términos, la evaluacion es un proceso
paralelo a los procesos de ensenanza y aprendizaje (Casanova, 2012), que contribuye en
la toma de decisiones para la valoracién y maximizacion de las potencialidades del
educando. Desde este planteamiento, el desarrollo de la evaluacion no solo focaliza su

atencion en el estudiante y lo que ha aprendido, sino en otros aspectos, como las
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estrategias de ensefianza, la actitud docente y los aprendizajes a lograr priorizados; asi

como, las situaciones y relaciones que se producen en el aula (Minedu,2008).

En la atencion de las NEE a través de la evaluacion, en primera instancia, se pueden
utilizar los mismos criterios e instrumentos de evaluacién que se disefian para el grupo-
clase (Minedu, 2008), ya que estos fueron pensados y formulados para la atencion de
todos los estudiantes. No obstante, en la practica puede que surja la necesidad de ejecutar
evaluaciones diferenciadas segln sea el caso de la NEE. Pero, al igual que la adaptacion
de los desempenos, esta nace y se concreta de los criterios o indicadores de evaluacion

del grupo-clase.

En ese sentido, para la obtencidon de grandes y mejores resultados, debe existir una
fuerte coherencia y pertinencia entre la evaluacion y los demés elementos del curriculo,
especialmente el propdsito de aprendizaje adaptado y la metodologia (Casanova, 2012).
Al respecto, el Minedu (2022a), recomienda que, para la elaboracion de criterios de
evaluacion se debe considerar el nivel de desarrollo de la competencia del estudiante

segun el estandar de aprendizaje. A continuacion, se menciona un ejemplo:

Tabla 18

Elaboracion de criterios de evaluacion

Elaboracion de criterios de evaluacion

Competencia Descripcion del nivel de la competencia
esperado al final del ciclo VI
Escribe diversos tipos de textos en Escribe diversos tipos de textos de forma
lengua materna reflexiva. Adectia su texto al destinatario,
proposito y el registro a partir de su experiencia
previa 'y de fuentes de informacion
complementarias.  Organiza y  desarrolla
logicamente las ideas en torno a un tema, y las
estructura en parrafos y subtitulos de acuerdo a
algunos géneros discursivos. Establece relaciones
entre ideas a través del uso adecuado de varios

tipos de conectores, referentes y emplea
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Elaboracion de criterios de evaluacion

vocabulario variado. Utiliza recursos ortograficos
y textuales para separar y aclarar expresiones e
ideas, asi como diferenciar el significado de las
palabras con la intenciéon de darle claridad y
sentido a su texto. Reflexiona y evalua de manera
permanente la coherencia y cohesion de las ideas
en el texto que escribe, asi como el uso del
lenguaje para argumentar, reforzar o sugerir
sentidos y producir diversos efectos en el lector
segun la situacion comunicativa (Minedu, 2022a,

p.170).

e Organiza y

Criterios de evaluacion
desarrolla

logicamente las ideas en torno a
un tema, y las estructura en
parrafos y subtitulos de acuerdo
a algunos géneros discursivos.

Establece relaciones entre ideas
a través del uso adecuado de
varios

tipos de conectores,

Criterios de evaluacion adaptados
e Organiza y desarrolla sus ideas, segin su

nivel de escritura y con apoyo, en torno a
un tema, y las estructura en parrafos y
subtitulos de acuerdo a algunos géneros
discursivos.

e Establece relaciones entre ideas a través
del uso adecuado de varios tipos de
conectores,

referentes 'y  emplea

vocabulario de uso frecuente.

referentes y emplea

vocabulario variado.

Nota. Elaboracion propia

A ello, el Minedu (2007; 2008; 2022a), menciona que una evaluacion diferenciada
o de atencion a la diversidad implica poner en practica otras estrategias de evaluacion,
tales como modificar los instrumentos, adecuar los tiempos, otorgar apoyo, graduar las
exigencias y el contenido segun el ritmo, estilo de aprendizaje y las posibilidades de

expresion del estudiante con NEE.

De esta perspectiva, adaptar las evaluaciones significa: dejarles un poco mas de
tiempo para terminar una actividad o prueba; dejar que realicen los examenes en un

entorno mas tranquilo o dejar que se levante cada cierto tiempo, para el caso de los
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estudiantes con trastorno por déficit de atencion con o sin hiperactividad, autismo y
asperger; brindar pautas cortas y claras para que el estudiante capte rapidamente lo que
se espera de ¢l o ella; reconocer los avances y facilitar comentarios y observaciones
positivas, aunque los logros sean muy pequefios, ya que pueden ser alentadoras, mejorar
la autoestima y la motivacion del estudiante; aplicar otros métodos de evaluacion: pruebas

basadas en conversaciones y proyectos, en lugar de solo pruebas escritas, entre otros.

1.2.7.1.3. Elaboracion de adaptaciones curriculares propiamente dichas

La elaboracion de una adaptacion curricular propiamente dicha de atencién a las
NEE parte de una reflexiéon y conocimiento de los antecedentes y situacion actual del
estudiante. Ello implica tener conocimiento del diagnéstico o evaluacion
psicopedagogica, o en todo caso, acceder al Plan de Orientacion Individual (POI), asi
como al informe psicopedagogico, puesto que, estos documentos hacen explicito las
evaluaciones y describen sus fortalezas, debilidades y necesidades (Minedu, 2008;

Minedu, 2022a).

Este tipo de adaptaciones curriculares se relaciona con la priorizaciéon de
competencias, flexibilizando el nivel de desarrollo alcanzado por el estudiante y la

modificacion de desempefios (Minedu, 2022a).

¢ Priorizacion de competencias

El Minedu (2022a) sefiala que en este proceso se examinan un conjunto de
competencias y elige aquella (s) que el estudiante trabajard con mayor énfasis. Un criterio
para esta eleccion puede ser que dicha competencia sirva como fundamento para el
desarrollo de otras, facilitando asi un progreso integral. Esta decision se tomara en funcion

de las caracteristicas, necesidades, avances y retos especificos del estudiante.

Diversos estudios sefialan que esta priorizacion debe ser resultado de una tltima
instancia; reflexionada en conjunto y a partir de una evaluacion psicopedagdgica
(Guidugli, 2000; Casanova, 2003; Aldamiz-Echevarria et al., 2010), sobre todo cuando
tienen que ver con el ambito cognitivo, pues, al realizarse numerosas eliminaciones de las
capacidades y desempefos; por ende, de las actividades y estrategias establecidas en la

programacion de aula (Guidugli, 2000). Esta priorizacion también aplica para aquellos
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estudiantes con NEE asociadas a discapacidad o por alguna condiciéon médica se ven

limitados a desarrollar algunas competencias.

¢ Flexibilizacion del nivel de desarrollo de la competencia

Este proceso implica adecuar el nivel de desarrollo de la competencia, tomando en
cuenta que el estudiante puede encontrarse en un nivel distinto o alejado del que presenta
el resto de su grupo aula. En ese sentido, el docente realiza un ajuste en su propuesta
curricular de acuerdo con el nivel alcanzado de la competencia por el estudiante, de lo
contrario, este enfrentara barreras en su aprendizaje (Minedu, 2022a). De esta manera, el
docente flexibiliza el nivel de la competencia esperado para el ciclo o grado que le

corresponde a una superior o inferior, segun lo requiera.

Ron y Viteri (2025) senalan que las adaptaciones- curriculares significativas
aplicadas a estudiantes con discapacidad intelectual son modificaciones respecto a los
contenidos para hacerlas accesibles y faciles de ponerlas en practica para el estudiante.
Siguiendo esta perspectiva de los autores, seria conveniente para estos estudiantes
flexibilizar el nivel de desarrollo de una competencia en funcion a sus posibilidades, esté
o no de acuerdo a su nivel de grado o ciclo, para que pueda aprender en equidad de

condiciones y oportunidades.

e Modificacion o ajustes de desempeiios

Para adaptar un desempefio de aprendizaje, el Minedu nos propone utilizar la
taxonomia planteada por Benjamin Bloom. Esta es una de las taxonomias mas utilizadas
por los educadores, ya que considera los tres dominios de aprendizaje: el cognitivo, el

afectivo y el psicomotor (Minedu, 2007; Minedu, 2008).

Tabla 19

Taxonomia de Bloom

Niveles de pensamiento Habilidades

1. CONOCIMIENTO = Identificar. = Tabular.

= Sefialar. = Citar.
Recopilar y recordar informacion;

= Reconocer. = Expresar.
conocimiento de fechas, eventos, ) )

= Definir. = Referir.
lugares; conocimiento de las ideas ) )

= Listar. = Manifestar.
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Niveles de pensamiento

Habilidades

principales; dominio de la materia.
Todo lo que se necesita es traer a la
mente la informacion apropiada.
Representa el nivel més bajo de las

habilidades cognitivas.
2. COMPRENSION

Entender la informacién; captar el
significado; trasladar el conocimiento
a nuevos contextos; interpretar
hechos; comparar, contrastar; ordenar,
agrupar; inferir las causas y predecir
consecuencias. Este nivel va un paso
recordar

mas alld del simple

informacion.
3. APLICACION

Hacer uso de la informacion; utilizar

métodos, conceptos y teorias en
situaciones nuevas; solucionar
problemas usando habilidades o

conocimientos. Este nivel exige un
entendimiento mayor que el que exige

la comprension.

4. ANALISIS

Encontrar patrones, organizar las
partes, reconocer significados ocultos,
identificar componentes. La
identificacion de las partes permite

analizar la relacion entre éstas.

= Nombrar.
= Recoger.

= Examinar.

Traducir.
Transformar.
[lustrar.
Representar.
Cambiar.
Distinguir.
Explicar.

Demostrar.

Relacionar.
Desarrollar.
Usar.
Clasificar.
Aplicar.
Demostrar.
Completar.

Mostrar.

Contrastar.
Comparar.
Derivar.
Detectar.
Separar.

Ordenar

= Repetir.

= Contar.

» Describir.

* Informar.

Predecir.
Asociar.
Estimar.
Resumir.
Interpretar.
Discutir.
Parafrasear.
Ejemplificar.

Evidenciar.

Modificar.

Experimentar

Resolver.
Construir.
Calcular.
Precisar.
Concretar.
Emplear.

Manejar.

Dividir.
Seleccionar.
Clasificar.
Analizar.
Categorizar.

Diferenciar.
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Niveles de pensamiento

5. SINTESIS

Es la habilidad para unir partes
diferentes formando un todo. Implica
la produccién de una comunicacion,
una operacidon o un conjunto de
relaciones  abstractas;  asimismo,
comportamientos creativos para la
formulacion de patrones o estructuras.
Es utilizar las ideas viejas para crear
otras nuevas, generalizar a partir de
datos suministrados, relacionar el

conocimiento de areas diversas.
6. EVALUACION

Comparar y discriminar ideas, dar
valor a la presentacion de teorias,
escoger basandose en argumentos
razonados, verificar el valor de la
evidencia, reconocer la subjetividad.
Este era considerado el nivel de mayor
jerarquia cognitiva porque contiene

elementos de las otras categorias.
7. CREACION

Generar, integrar y combinar ideas en

un producto, plan o propuesta nueva.

Habilidades

Producir. = Integrar.
Transmitir. = Reordenar.
Modificar. » Generalizar.
Proponer. = Reescribir.
Especificar. = Argumentar.
Combinar. = Concluir.
Desarrollar. = Seleccionar.
Formular. = Adaptar.
Inferir = Codificar.
Validar. * Recomendar
Vertificar. juzgar.
Decidir. = Valorar.
Emitir *»  Criticar.
juicio critico. - = Establecer
Graduar. rangos.
Medir = Predecir.

* Estimar.
Combinar. * Preparar.
Integrar. = Componer.
Planear. » Plantear
Crear. hipétesis.
Disefiar. = Generar.
Inventar. * Producir.

= Elaborar.

y

Nota. Fuente: Minedu, 2008
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La presente Taxonomia de Bloom en el proceso de adaptacion curricular contribuye
a identificar el nivel de pensamiento en el que se encuentra una determinada habilidad
(Minedu, 2007; 2008); y con ello poder analizar el nivel de aprendizaje en el que
encuentra el estudiante en contraposicion con los desempefios y capacidades de las
competencias establecidas en el CN. A partir de ello, serd posible reflexionar si la
exigencia de los desempefios propuestos para el grupo-clase se mantienen o se modifican,
ya sea aumentandolas, disminuyéndolas o priorizandolas segun sea el caso de la NEE
(Guidugli, 2000; Minedu, 2008). Ademads, si el docente no tiene claro el nivel de
habilidades que pretende desarrollar en el estudiante sera dificil determinar las estrategias

metodoldgicas, materiales, contenidos y evaluacion apropiadas para lograrlo.

A continuacion, a partir de la propuesta del Minedu, se presentan algunos ejemplos
sobre como se puede graduar los desempeiios de aprendizaje tomando en cuenta la

presente taxonomia.

a) Modificacion del nivel de la exigencia del desempeiio
¢ Cuando se baja el nivel de exigencia del desempeiio:
Area: Ciencias sociales. Grado: 3° y Competencia: Gestiona responsablemente el espacio

y el ambiente

Tabla 20

Cuando se baja el nivel de exigencia del desemperio

Desempefio original Desempefio adaptado

Propone alternativas para mitigar o Analiza alternativas para mitigar o
prevenir problemas ambientales a fin de prevenir problemas ambientales a fin de
mejorar la calidad de vida de las personas mejorar la calidad de vida de las personas
y alcanzar el desarrollo sostenible. y alcanzar el desarrollo sostenible.

Nota. Fuente: Minedu, 2008; Minedu, 2022a

En el desempefio adaptado, se cambid de “propone”, que esté en el nivel de sintesis,

por “analiza” del nivel de analisis.

¢ Cuando se eleva el nivel de exigencia del desempeno:
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Tabla 21

Cuando se eleva el nivel de exigencia del desemperio

Desempefio original Desempefio adaptado

Propone alternativas para mitigar o Disefa alternativas para mitigar o prevenir
prevenir problemas ambientales a fin de problemas ambientales a fin de mejorar la
mejorar la calidad de vida de las personas calidad de vida de las personas y alcanzar
y alcanzar el desarrollo sostenible. el desarrollo sostenible.

Nota. Fuente: Minedu, 2008

En el desempefio adaptado, se ha cambiado la habilidad “propone” que esta en el
nivel de sintesis a “disefia” del nivel de creacidn, para el caso de estudiantes con talento

y/o superdotacion.

b) Adaptacion de los contenidos

¢ Cuando se disminuye la cantidad o nivel del contenido:

Area: Comunicacion: Grado: 3°y Competencia: Lee diversos tipos de textos en su

lengua materna

Tabla 22

Adaptacion del nivel del contenido

Desempefio original Desempefio adaptado

Explica el tema, los subtemas y el Explica el tema y el propdsito
proposito comunicativo del texto cuando comunicativo del texto cuando este
este presenta informacion especializada presenta informacion especializada

(...).

Nota. Fuente: Minedu, 2008

En esta ocasion, en el desempeio adaptado se ha eliminado el término “los
subtemas”, con lo cual se adecu¢ el nivel del contenido. También, se puede desdoblar el

desempefio a lograr, planteando dos subdesempefios y quedando de esta manera:

Area: Comunicacién: grado 1°: y Competencia: Lee diversos tipos de textos en

lengua materna.
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Tabla 23

Desdoblamiento de un desemperio

Desempefio original Desempefio adaptado

Explica la intencion del autor, los 1. Explica la intencion del autor y la
diferentes puntos de vista, los informacion que aportan organizadores o
estereotipos, y la informacion que ilustraciones

aportan organizadores o ilustraciones 2. Explica los diferentes puntos de vista y los
(...). estereotipos que aportan organizadores o

1lustraciones.

Nota. Fuente: Minedu, 2008

e Cuando se eleva el nivel del contenido:

Tabla 24

Cuando se eleva el nivel del contenido

Desempenio original Desempeiio adaptado

Utiliza  recursos  gramaticales y Utiliza de forma precisa el punto y aparte
ortograficos (por ejemplo, el punto y y tildaciéon diacritica para dar sentido a su
aparte para separar  parrafos) que texto.

contribuyen al sentido de su texto (...).

Fuente: Minedu, 2008

En el desempeiio adaptado, se ha incluido como exigencia adicional al estudiante
que utilice de forma precisa el punto y aparte, y la tildacion diacritica para dar sentido a

su texto

¢) Adaptacion de la condicion y/o situacion
¢ Cuando se agrega un apoyo especifico:

Area: Ciencias Sociales: Grado: 3° y Competencia: Gestiona responsablemente el

espacio y el ambiente
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Tabla 25

Cuando se agrega un apoyo especifico

Desempefio original

Desempefio adaptado

Explica la influencia de los actores
sociales en la configuracion de las
ecorregiones del Perti y de los grandes
espacios en Europa, y su impacto en la

calidad de vida de la poblacion (...).

Explica a través de un lenguaje alternativo
la influencia de los actores sociales en la
configuracion de las ecorregiones del Pert
y de los grandes espacios en Europa, y su

impacto en la calidad de vida de Ia

poblacion.

Nota. Fuente: Minedu, 2008

En esta adaptacion curricular se ha agregado el apoyo especifico “a través de un
lenguaje alternativo” a la habilidad “Expresa”, para el caso de los estudiantes sordos.
Pues, esta habilidad tal como estd propuesta en el Programa Curricular Secundaria se

entiende que implica la comunicacion oral (Minedu, 2008; Minedu, 2022a).

d) Modificacion de una actitud
¢ Cuando se agrega una actitud:
Area: Desarrollo Personal; Ciudadania y Civica: Grado: 2° y Competencia:

Construye su identidad

Tabla 26

Modificacion de una actitud

Desempefio original Desempefio adaptado

Explica sus caracteristicas personales, Explica sus caracteristicas personales,

culturales y sociales, y sus logros (...). culturales y sociales, y sus logros, con
autonomia demostrando conocimiento de

si mismo, respeto y confianza.

Nota. Fuente: Minedu, 2008

En el desempefio adaptado, se ha afiadido la actitud de “con autonomia demostrando

conocimiento de si mismo, respeto y confianza”. En este caso, se puede y debe agregar

84



una actitud para contextualizar el desempefio segun la realidad de los estudiantes con y

sin NEE con los que se trabaja.

e) Modificacion de todos los elementos del aprendizaje a lograr
Area: Comunicacion: Grado: 3° y Competencia: Lee diversos tipos de textos en su

lengua materna

Tabla 27

Modificacion de todos los elementos del aprendizaje a lograr

Desempefio original Desempefio adaptado

Utiliza de forma precisa, los recursos Distingue de forma precisa los tiempos
gramaticales y ortograficos (por ejemplo, verbales de primera y tercera persona que
tiempos verbales) que contribuyen al contribuyen al sentido de su texto, y lo
sentido de su texto (...). expresa a través de un lenguaje

alternativo.

Nota. Fuente: Minedu, 2008

En el desempeio adaptado, se ha modificado el nivel de la habilidad de “utiliza” a
“distingue”. Esto refleja que se ha graduado de nivel pensamiento, pasando del nivel de
aplicacion a comprension. Asimismo, se ha disminuido el nivel del contenido de “los
recursos gramaticales y ortograficos” a “los tiempos verbales de primera y tercera
persona”. Del mismo modo, se ha afiadido la condicion de “expresa a través de un

lenguaje alternativo.” (Minedu, 2008; Minedu, 2022a).

En conclusion, adaptar uno u otro desempeiio de aprendizaje posibilita al estudiante
con NEE asociada o no a discapacidad a que pueda vivenciar su proceso de aprendizaje
seglin su ritmo, estilo y posibilidades reales. Ademas, estos propdsitos de aprendizajes
permitirdn al docente no solo seleccionar las estrategias metodoldgicas mas pertinentes,
sino determinar la evidencia de aprendizaje, asi como la evaluacion pertinente para medir

cualitativa o numéricamente el avance del estudiante.

1.2.7.2.Ejecucion de las adaptaciones curriculares
Gonzélez y Sanchez (2019) sostienen que el docente es el principal responsable de

promover el desarrollo integral de los estudiantes con NEE, mediante la aplicacion de
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estrategias y metodologias que favorezcan la interaccion con su entorno en un ambiente
estimulante y sensible a sus requerimientos. En este sentido, el docente debe garantizar
la equidad en las oportunidades de participacion e integracion para todos los estudiantes,

tomando como punto de partida sus capacidades y habilidades individuales.

Navarro et al. (2016) sefialan que este proceso permite reconocer y atender las
diferencias individuales, lo que posibilita una ensefianza mas personalizada, adaptada a
las dificultades de aprendizaje y al desarrollo personal de cada estudiante. Por ello, la
adaptacion curricular se concibe como una estrategia de actuacion docente que implica
realizar los ajustes necesarios al curriculo, con el fin de que los estudiantes puedan

alcanzar los objetivos generales propuestos (Gento, 2010).

La implementacion de las adaptaciones curriculares no debe interpretarse como un
trabajo aislado dentro del aula. Como advierte Aguilar (2000), la intervencion educativa
del docente debe estar acompanada del apoyo de otros profesionales y agentes educativos,
con quienes pueda contrastar, reflexionar y enriquecer su practica pedagogica. De este
modo, el docente puede responder adecuadamente a las necesidades de sus estudiantes
mediante el desarrollo de estrategias, metodologias y evaluaciones flexibles, con apoyo
de servicios especializados en caso de ser necesario, que contribuyen a superar barreras

en su desarrollo, respetando su ritmo y estilo de aprendizaje (Moliner, 2013).

Navarro et al. (2016) denominan articulacion del trabajo docente al proceso de
intercambio de experiencias, ideas y conocimientos orientado al bienestar socioemocional
y al aprendizaje del alumnado con NEE. Asimismo, Gento (2010) resalta la importancia
de incluir a la familia como soporte valioso en la ejecucion de las adaptaciones
curriculares. Asi, se propicia una implementacion sistémica y procesual de dichas
adaptaciones, que reconoce las diferencias individuales del estudiante y desarrolla
estrategias pedagdgicas ajustadas a sus necesidades (Velasquez et al., 2016). Bajo este
enfoque inclusivo, se afirma el principio de que es el sistema educativo el que debe

adaptarse a las caracteristicas del estudiante, y no al revés.

A continuacion, se presenta de forma sintetizada el rol de los diferentes agentes

educativos en el proceso de adaptacion curricular.
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Tabla 28

Rol de los agentes educativos en el proceso de las adaptaciones curriculares

Rol de los agentes educativos en el proceso de las adaptaciones curriculares

Agente educativo

Acciones

Docente tutor
y docentes de

la institucidén

Docentes

especialistas

Planificar apropiadamente los objetivos, seleccionar los
medios y técnicas, asi como realizar la evaluacion y
autoevaluacion de los resultados alcanzados.

Coordinar de manera continua para mantener la motivacion en
las clases.

Establecer redes de colaboracion, interdependencia, ayuda y

apoyo mutuo.

Realizarun trabajo transdisciplinario.

Apoyar a los profesores y compartir con ellos conocimientos y
aptitudes para atender a los estudiantes con NEE en clases
regulares

Trabajar conjuntamente con todos los agentes educativos de la
escuela planificando, preparando y supervisando el programa.
Brindar asesoramiento a los padres y diferentes agentes de la
institucion

Evaluar los diferentes contextos de cada uno de los estudiantes,
en colaboracion con el equipo multidisciplinario, disefian y
elaboran un plan apropiado para desarrollar acciones de apoyo
individualizado que se plasma en la evaluacion
psicopedagogica y el Plan de Orientacion Individual.

Realizar seguimiento de la practica en el aula, para ello
programan las acciones que se desarrollaran.

Acompanar y asesorar al docente en la elaboracion de las
adaptaciones del curriculo y en las actividades planteadas.
Promover, desde el equipo de gestion, acciones para el apoyo
de la intervencion psicopedagogica.

Orientar para la busqueda de diversas estrategias que

respondan a las necesidades de los estudiantes.
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Rol de los agentes educativos en el proceso de las adaptaciones curriculares

Familia e Participar en el proceso y elaboracion de las adaptaciones, ello
permite conocer mejor a sus hijos y, asi, apoyarlos en el
seguimiento de las tareas en casa.

e Trabajar de manera colaborativa en la planificacion e
implementacién de los programas para la toma conjunta de

decisiones.

Estudiantes e El docente ejerce la responsabilidad de generar comunidades de
convivencia para todos, en donde el estudiante inclusivo se
sienta parte del aula a partir de su participacion en todas las

actividades propuestas.

Nota. Adaptado de Inocente, 2015

1.2.7.3. Evaluacion y seguimiento de las adaptaciones curriculares

El seguimiento de la implementacion de las adaptaciones curriculares implica
supervisar su desarrollo en su totalidad. Para ello, se toman en cuenta observaciones
realizadas en el entorno donde se implementa, asi como los resultados en cuanto al
progreso del estudiante con NEE. En esta etapa, se elabora un informe que da cuenta del
progreso del estudiante y se realiza una evaluacion del programa con el fin de introducir

posibles ajustes o mejoras (Inocente, 2015).

El docente evalua el proceso de implementacion de la metodologia, lo cual le exige
dominio del trabajo que lleva a cabo con los estudiantes para realizar las modificaciones
segun lo demande; este proceso permite, a su vez, determinar el logro de los objetivos en
los estudiantes (Colas, 2014). Como seiiala Herman (2014) el docente evalta al estudiante
teniendo en cuenta los criterios de evaluacion establecidos en la adaptacion curricular
individual valorando positivamente al estudiante en base a su situacion inicial y progreso
en su aprendizaje. Muzas y Blanchard (2016) sustentan que, el proceso de seguimiento
de las adaptaciones curriculares debe sustentarse bajo los principios de reflexion, mejora
continua y busqueda constante y de investigacion que permite al docente reflexionar sobre
el impacto de estas estrategias en los aprendizajes de los estudiantes con el objetivo de
facilitar nuevos recursos y materiales para ayudarlo en su proceso de aprendizaje y

desarrollo integral.

88



1.2.8. Condiciones favorables en el proceso de inclusion educativa

Para San Martin et al. (2020) estas condiciones son llamadas facilitadores, los
cuales estan vinculados a las acciones que contribuyen al éxito en la implementacion de
la inclusién. Asimismo, brindan los recursos y medios adecuados para que los docentes
puedan realizar adaptaciones segin las necesidades de sus estudiantes (Pérez-Castro,

2020).

Teniendo en cuenta la literatura en el tema, se describe las principales condiciones

favorables de la labor docente en la atencion en la diversidad:

Tabla 29

Condiciones favorables en el proceso de inclusion educativa segun autores

Autores Condiciones favorables
Marchesi y Acuerdos politicos y sociales
Hernandez (2019) La ampliacion y la equidad de la educacion infantil

Mufioz et al.

(2015)

Ordoiez y

Paredes (2024)

San Martin et at.
(2020)

El fortalecimiento de la profesion docente

El valor de la cultura

Cambios en las actitudes sociales y educativas
Participacion de la familia

Trabajo colaborativo entre docentes y articulado con otros
profesionales

Apoyo afectivo

Altas expectativas

Compromiso docente

Apoyo familiar

Respaldo y vigilancia permanente de la familia
Formacion continua e innovadora del docente
Infraestructura y TIC

Acciones de sensibilizacion del psicélogo
Establecimiento escolar: 1) Presencia de profesionales en
aula; 2) Instrumentos de Gestion Escolar; 3) Actividades
Escolares; 4) Valores Institucionales; y 5) Caracteristicas

estructurales.
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Autores Condiciones favorables

e Politicas inclusivas: 1) Instrumentos de Gestién Escolar:
plan de convivencia escolar, plan de apoyo para la
inclusion del PME y el Plan Anual del equipo
multidisciplinario, 2) Direccion: desarrollo profesional, la
promocion de un trabajo docente colaborativo y la
disposicion al didlogo y 3) Caracteristicas estructurales: a)
Gestion de Recursos; b) Apertura/carencia de espacios de
participacion y, ¢) Gestion Pedagogica

e Docentes: a) Trabajo colaborativo entre profesionales,
altas expectativas docente y b) Valoracion de la diversidad

y relaciones respetuosas

Nota. Elaboracion propia

Para esta investigacion se toman en cuenta los tipos de condiciones favorables
comunes y clasificados entre los autores: a) Formacion continua del docente, b) Trabajo
colaborativo entre profesionales, ¢) Altas expectativas y valoracion de la diversidad y d)

Apoyo Familiar.

a) Formacion continua del docente

Estudios como los de Marchesi y Hernandez (2019), Ordéfiez y Paredes (2024) y
San Martin et at. (2020) coinciden en que unas de las condiciones que favorece el
desarrollo de practicas inclusivas es la formacion continua del profesorado. Banda y
Centurion (2025) y Olaya et al. (2023) mencionan que la formacion docente es clave para
lograr una educacion inclusiva, de calidad y equitativa, pues, de esto depende que los
cambios, las estrategias pedagdgicas y adaptaciones curriculares sean efectivas y

eficientes.

Empiricamente, diversos estudios refieren que los docentes deben formarse
integralmente, no solo en habilidades técnicas centrada en la atencién a la diversidad, sino
también en habilidades emocionales, sociales, critica y reflexiva para disefiar estrategias
pedagogicas inclusivas (Crespo-Castillo et al., 2024; Figueroa et al., 2022; Jumbo-Jumbo,
2024; Peralta, 2022; Ponce-Solorzano & Barcia-Briones, 2020). Sin embargo, Escalada

y Guaman (2024) sefialan que uno de los principales retos es la formacion docente, ya
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que, en la préactica, muchos de ellos no estan debidamente preparados para atender a

estudiantes con NEE.

b) Trabajo colaborativo entre profesionales

Al proceso de intercambiar experiencias, ideas y conocimientos para el bienestar
del aprendizaje del alumnado con NEE es lo que Navarro et al. (2016) conocen como
articulacion del trabajo docente donde se crean espacios de interaccion entre el docente

especialista con el docente de aula para flexibilizar el curriculo ordinario.

De esta manera, se lograria una planificacion intencionada, sistémica y procesual
de las adaptaciones curriculares, contemplando las diferencias del estudiante y definiendo
el qué y el como ensefiar a fin de responder a sus necesidades (Velasquez et al., 2016),
para que dentro de un enfoque inclusivo puedan determinar los lineamientos de atencion
mas pertinentes, haciendo valer el principio de la. educacidn inclusiva donde es el sistema
educativo que debe adaptarse a las necesidades y caracteristicas del estudiante con

discapacidad intelectual y no de forma inversa.

El trabajo colaborativo entre profesionales orienta a que las actividades en el aula
y los apoyos especificos beneficien a todos los estudiantes (Muioz et al., 2015; San
Martin et at., 2020). Desde esta mirada, los docentes pueden transformar con mayor sus
practicas y emplear estrategias que favorezcan una educacion equitativa. Jumbo-Jumbo
(2024) sostiene que la cooperacion articulada entre agentes educativos es clave para
consolidar vinculos de apoyo y comprension reciproca orientados al bienestar del
estudiante. Asimismo, sefiala que la implementacion de programas de orientacion
dirigidos a los alumnos de inclusion promueve la construccion de relaciones

interpersonales positivas y solidarias.

En ese sentido, el disefio curricular debe construirse de forma colaborativa entre
todos los actores educativos, pues, sus trayectorias, saberes y expectativas contribuyen a
formular propuestas pertinentes y contextualizadas. Asimismo, el trabajo conjunto entre
docentes, directivos, familias y comunidad permite establecer criterios comunes en el
trato a los estudiantes, fortalece los canales de comunicacion, facilita la implementacion
de innovaciones pedagogicas, asi como promueve el desarrollo de competencias sociales
y emocionales de los estudiantes, que les permita afrontar los desafios y oportunidades

en los diferentes ambitos de la vida (Gallegos & Duchi, 2024; Restrepo et al., 2024)
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¢) Altas expectativas, valoracion de la diversidad y relaciones respetuosas

Los autores revisados reconocen que el éxito de la inclusion educativa en el aula no
solo depende de las competencias técnicas-pedagogicas del docente en este campo, sino
también de su sensibilidad frente a las necesidades del estudiante (Marchesi & Hernandez,
2019; Mufoz et al., 2015; Ordonez & Paredes, 2024; San Martin et at., 2020). Al respecto,
Goldsmith (2016) revela que la actitud de los docentes tiene una influencia directa en la
implementacién de practicas educativas inclusivas efectivas, como la adaptacion de

actividades y materiales para estudiantes con necesidades educativas especiales.

El estudio de Marchesi y Hernandez (2019) revel6 que las altas expectativas tienen
un impacto en los estudiantes; no obstante, los autores reconocen que dichas expectativas
también dependen de la motivacion individual y del respaldo familiar con el que cuente
cada alumno. Desde esta perspectiva, las altas expectativas, acompafiada del apoyo
afectivo se concibe como una herramienta pedagogica para concretar practicas inclusivas

en el aula.

Muiioz et al. (2015) dan a conocer que de acuerdo con la perspectiva que poseen
los docentes sobre los estudiantes con NEE se determinaran las actitudes y la calidad de
las intervenciones. Los autores postulan tres perspectivas sobre estos estudiantes: por un
lado, una perspectiva individual en la que el esfuerzo pedagdgico estd enfocado a
rehabilitar el déficit del estudiante, dejando de lado el contexto y sus potencialidades, y
se utilizan las categorias diagnoésticas para explicar su estado y los apoyos que requiere.
Por otro lado, una perspectiva dilematica mediante la cual los docentes cuestionan los
pros y contras de sus intervenciones a fin de responder a las necesidades del educando.
Por ultimo, una perspectiva interactiva donde los docentes valoran la capacidad y

potencialidad de los estudiantes por encima de su déficit.

En esta investigacion se considera pertinente desarrollar como cultura de la practica
docente y de las interacciones educativas a través de las adaptaciones curriculares las dos
ultimas perspectivas, que de acuerdo con Baia et al. (2015) son las mas idoneas para
ofrecer al estudiante con NEE la oportunidad de desarrollar una actitud autodeterminada
capaz de realizar las actividades por si mismo, por decision propia y de manera

competente y responsable.
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d) Participacion y apoyo familiar

La familia, al formar parte activa del equipo de apoyo educativo, se convierte en un
elemento clave para el desarrollo de practicas inclusivas como la implementacion de
adaptaciones curriculares. Su participacion favorece en el estudiante el desarrollo de la
confianza, la autonomia y un mejor rendimiento académico (Gento, 2010; Marchesi &

Hernandez; 2019; Muifioz et al., 2015; Ordonez & Paredes, 2024).

En esa linea, Escalada y Guaman (2024) destacan que la participacion familiar es
clave para lograr una inclusion educativa efectiva, para ello sugieren diversas estrategias
para reforzar esta colaboraciéon, como la creacion de programas adaptados, el
fortalecimiento de la comunicacion y el acompafiamiento a las familias. Asimismo, los
autores aseveran que la participacion familiar tiene efectos positivos en el rendimiento
académico y social de los estudiantes con NEE, ya que son ellas quienes generan los
primeros entornos de aprendizaje, transmiten actitudes y valores, y ofrecen el respaldo
emocional que les permite sentirse seguros y motivados. Mds aun cuando la familia
cumple una funcién esencial al comprender sus necesidades particulares, colaborar con

los profesionales educativos y abogar por sus derechos.

1.2.9. Barreras educativas en el proceso de atencion a la diversidad

El Minedu (2022a) define como barreras educativas los obstaculos temporales o
permanentes que impiden o limitan al estudiante su acceso, permanencia, participacion,
desarrollo de las competencias y culminaciéon de cada etapa educativa, sea por su
condicion de vulnerabilidad, discapacidad u otra condicion. En el marco del rol docente,
estas barreras son entendidas como aquellas limitaciones que limitan la capacidad del
docente para brindar una atencion inclusiva, garantizando asi un entorno seguro y
propicio para su desarrollo integral, que pueden llevar a la exclusion y la falta de apoyo

adecuado para los estudiantes (Restrepo et al, 2024; San Martin et al., 2020).

Teniendo en cuenta la normativa actual y la literatura en el tema, se describe las

principales barreras educativas de la labor docente en la atencion en la diversidad:
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Tabla 30

Clasificacion de barreras educativas segun autores

Autores

Tipos de barreras educativas

Alban-Vera et al. (2024)

Comparan (2024)

Gonzalez-Encalada et

al. (2024)

Mena-Chiluisa y
Alulima (2021)

Minedu (2022a)

Muiioz et al. (2015)

Lopez (201)
Ordofiez 'y Paredes
(2024)

Infraestructura precaria y falta de recursos

Falta de acceso a tecnologias,

Capacitaciones a docentes

Actitudinales

Pedagdgicas

De organizacion

Barreras infraestructurales y de recursos

Falta de formacion adecuada del profesorado
Percepcion y actitudes del profesorado, estudiantes
y familias hacia la inclusion

Institucionales

Socioecondmicas

Bioldgicas

Curriculares

Actitudinales

Administrativas

Barreras de accesibilidad

Barreras actitudinales

Barreras curriculares y didacticas

Barreras organizacionales

Predominancia de la perspectiva individual basada
en el modelo médico/rehabilitador

Falta de tiempo

Presion por responder a las pruebas estandarizadas.
Politicas (normativas contradictorias)

Culturales (conceptuales y actitudinales)
Didacticas (ensenanza-aprendizaje)
Infraestructura-TIC

Escasa atencidn y cooperacion de la familia
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Autores

Tipos de barreras educativas

Pérez-Castro (2020)

Restrepo et al. (2024)

San Martin et al. (2020)

Bajo nivel de conocimiento en metodologias
inclusivas

Aplicacion de las adaptaciones curriculares
Evaluaciones y diagnosticos presuntivos

Politicas contradictorias

Falta de recursos financieros

Curriculos y métodos de ensefianza rigidos.

Poca formacion de los profesores.

Barreras fisicas

Actos de violencia, intimidacion o abuso hacia estas
personas

Ensefianza centrada en el docente

Barreras actitudinales: bajas expectativas sobre los
conocimientos y habilidades académicas, la falta de
comunicacion y la resistencia para realizar ajustes
Falta de una planeacion incluyente de las clases
Escasa formacion en temas relacionados con la
Educacion Inclusiva

Limitaciones en la infraestructura y los recursos del
entorno educativo y escaso financiamiento

Alta cantidad de estudiantes

Barreras actitudinales

Resistencia y la desinformacion familia
Aprehension de los apoderados o falta de
participacion

Prejuicios  escolares  especificamente  hacia
estudiantes con NEE

Gestion de recursos: falta de recursos humanos como
de material didactico

Ausencia de espacios de tomas de decisiones

Falta de formacion e implementacion del DUA
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Autores Tipos de barreras educativas

e Falta de tiempo para el trabajo colaborativo y el
precario trabajo autorreflexivo

e Falta de compromiso de los docentes

Nota. Elaboracion propia

Para esta investigacion se toman en cuenta los tipos de barreras comunes que son
clasificados por los autores y que, se relaciona en funcién a las limitaciones que
experimenta el docente en el proceso de inclusion educativa: a) Barreras
infraestructurales y de recursos, b) Falta de formacion adecuada del profesorado, c)

Barreras actitudinales, d) Barreras organizacionales

a) Barreras infraestructurales y de recursos

La infraestructura precaria y la carencia o escasez de recursos presupuestales y
materiales obstaculizan el desenvolvimiento profesional, la innovacion y creatividad del
proceso de ensefianza- aprendizaje, asi como el acceso a esta de los estudiantes con
necesidades educativas especiales (Alban-Vera et al., 2024; Gonzalez-Encalada, et al.,
2024; Mena-Chiluisa & Alulima, 2021; Ordofiez & Paredes; 2024; Pérez-Castro, 2020;
Restrepo et al., 2024; San Martin et al., 2020).

Las barreras de accesibilidad dificultan o restringen el acceso a la informacion y la
utilizacion de servicios. Estas tienen que ver con espacios fisicos inadecuados, la carencia
de recursos tecnologicos, la inaccesibilidad a la comunicacion y la negacion al servicio
negativo en general (Minedu, 2022a). Al respecto, Ordofiez y Paredes (2024) mencionan
que, si la gestion administrativa institucional garantiza espacios adecuados, equipamiento

y recursos necesarios, se podria lograr una educacion de mayor calidad.

b) Falta de formacion adecuada del profesorado

Diferentes estudios coinciden en que una de las barreras mas relevantes en la
atencion a la diversidad es la falta o escasa formacion en temas relacionados con la
Educacion Inclusiva (Alban-Vera et al., 2024; Gonzélez-Encalada et al. 2024; Ordofiez y
Paredes, 2024; Pérez-Castro, 2020; Restrepo et al., 2024; San Martin et al, 2020). En ese
sentido, los docentes no reciben capacitaciones sobre adaptaciones curriculares, por lo

que, no pueden aplicar dichos conocimientos en el proceso de inclusion de los estudiantes
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con necesidades educativas especiales, impidiendo lograr su desarrollo académico y

personal optimo (Cabezas & Sevilla, 2015; Guarango, 2015).

Muchica (2016) asevera que la mayoria de los docentes no cuentan con los
conocimientos necesarios para poder identificar las diferentes necesidades especificas de
los estudiantes, por lo que tienden a estigmatizar sin identificar el problema de fondo.
Ademas, el estudio de Restrepo et al. (2024) ha evidenciado que las capacitaciones
vigentes no abordan aspectos pedagogicos importantes ni proporcionan las estrategias

requeridas para optimizar la labor docente en la atencion a la diversidad.

¢) Barreras actitudinales

El Minedu (2022a) reconoce que las barreras actitudinales estan relacionadas con
las expectativas limitadas, la falta de reconocimiento de la diversidad, los estigmas, los
prejuicios, entre otros factores que generan discriminacién y exclusion hacia los
estudiantes con necesidades educativas especiales. En esa misma linea, Lopez (2011)
destaca que los prejuicios favorecen la exclusion de estudiantes con necesidades

educativas especiales.

Gonzalez-Encalada et al. (2024) sefialan que, si bien los docentes respaldan en
teoria el enfoque inclusivo, en la practica surgen inquietudes relacionadas con la carencia
de recursos, la formacion insuficiente y la falta de apoyo administrativo, lo que puede dar
lugar a actitudes de apatia o resistencia. Esta contradiccion entre el ideal y la realidad se
refleja en una aplicacion irregular de las practicas inclusivas. Desde esta perspectiva, el
estudio refleja que las actitudes de resistencia docente hacia la atencion de la diversidad

estan influenciadas por otros factores estructurales y contextuales.

Segiin  Pérez-Castro (2020), las actitudes del profesorado influyen
significativamente en el desarrollo académico, ya que su disposicion facilita la escucha,
la adaptacion de sus clases y el acompafiamiento a los estudiantes con necesidades
educativas especiales. Como sefialan Mena-Chiluisa y Alulima (2021), las barreras
actitudinales de los docentes estan relacionadas con las practicas negativas, las cuales
para Lopez (2011) tienen que ver con la carencia de una cultura inclusiva, que no favorece

el respeto y reconocimiento de la diversidad.
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En resumen, los autores revisados muestran diferentes barreras educativas tanto
para el aprendizaje de los estudiantes como el trabajo docente en el proceso de inclusion.
Estas van de factores estructurales, organizativos y pedagogicos. Para efectos de este
trabajo, se han seleccionado aquellas relacionadas a los obstaculos que limitan el actuar

docente en la atencion de la diversidad.

1.3. Competencias comunicativas

En el programa curricular de la EBR, se sefiala que el area de Comunicacion busca
que los estudiantes fortalezcan sus competencias comunicativas, enmarcado teérico y
metodoldgicamente en el enfoque comunicativo; de modo que puedan relacionarse con
los demés, comprender y construir su realidad, asi como representar el mundo tanto de
manera real como imaginaria. Este proceso se logra a través de usos y précticas sociales
del lenguaje, situados en contextos socioculturales que permiten organizar y otorgar
sentido a nuestras experiencias y conocimientos. Estos aprendizajes favorecen la
comprension del mundo actual, la toma de decisiones y el actuar ético en distintos
espacios de la vida (Minedu, 2017). A continuacion, se presenta de forma grafica la

relacion entre el enfoque comunicativo y el desarrollo de competencias comunicativas.

Es comunicativo
porque:
8 —

: —pp Tipo textual
Se ensefia y aprende en controversias, etc
porte pleno funcionamiento
Formato Continuo/discontinuo/mixto/multiple
Comprenden textual Formal/informa
v
Uso del de 5 Cuento/debate/infoerafia. et
lenasile Textos distinto G.anr(.)‘ Cuento/debate/infografia, etc '
guaj ’ discursivo De exposicién cientifica/
Producen l charla radgial, etc
—> .
pora Prop6sitos  |nformar/obtener informacion/influir, etc
Escritos
v L » Impresos/audiovisuales/digitales
: Soportes A 8 - loc/ . =
Comunicarse Auditiv rbales/no verbales
con otros

Nota. Fuente: Minedu, 2022b, p.18

Las competencias comunicativas representan habilidades fundamentales que todas

las personas deben adquirir y fortalecer, ya que son la base no solo del desarrollo
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académico y social, sino también de otras capacidades necesarias para afrontar los retos
en los ambitos culturales, politicos, sociales y especialmente en los contextos laborales y
empresariales (Cuadros & Ogosi, 2024; Matos-Gamboa & Maguina-Vizcarra, 2022;
Valdez-Esquivel & Pérez-Azahuanche, 2021). Segtn los autores, estas habilidades deben
promoverse en todas las areas del conocimiento mediante un trabajo articulado, activo y
contextualizado, dado que las destrezas orales, la comprension lectora y la produccion
escrita constituyen requisitos indispensables para un aprendizaje efectivo en
comunicacion y en las demas disciplinas curriculares. En consecuencia, ningun estudiante
podra desenvolverse en matematicas, ciencias, historia, ciudadania o en la interaccion
social sin antes dominar la lectura comprensiva, la expresion oral y la escritura precisa.
Se asume estas definiciones ya que permite abordar las competencias comunicativas

desde una perspectiva transversal en las diferentes areas curriculares.

En el ambito educativo y en el enfoque por competencias, el desarrollo de las
competencias comunicativas se da dentro de un contexto tanto lingiiisticos como
socioculturales mediante la recreacion de situaciones -que pueden ser reales o simulados-
, lo que favorece la construccion de aprendizajes situados y la aplicacion de las practicas
sociales del lenguaje con propdsito (Minedu, 2022b; Souvirdn, 2015). En los procesos de
comunicacion planificada o espontanea, no basta con compartir y dominar un codigo
lingiiistico; también es esencial considerar las particularidades individuales, sociales y
culturales de los estudiantes para garantizar una adecuada comprension y decodificacion

del mensaje (Laulate-Guerra, 2021).

Mediante el enfoque comunicativo, el area de Comunicacion impulsa y orienta el
desarrollo de las siguientes competencias en los estudiantes: a) Se comunica oralmente
en su lengua materna; b) Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna y c)

Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.
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CONTEXTO

en ef

marco de

oralmente en su
lengua materna

Las practicas

sociales del

arienta lenguaje

EL ENFOQUE Desarrollo de
COMUNICATIVO competencias
comunicativas
Situacion
Enfoque significativa
bajoel | sociocultural

Priorizo estrategios y

achividodes que promueven

lo actuocidn integral del Lee diversos tipos de
estudiante poro Comumnicarse textos escritos en su

en forma eficaz, enfatizando lengua materna

en lo construccidn del sentido !
del texto. m

Nota: Esquema de la articulacion de las competencias en el area de Comunicacion,

Minedu, 2022b, p. 33

1.3.1 Competencia Se comunica oralmente en su lengua materna

Vygotsky, como se cita en Echevarria (2024), sostiene que la comunicacion oral es
una herramienta clave para el desarrollo cognitivo y el aprendizaje. Desde su enfoque, el
lenguaje constituye el medio a través del cual los estudiantes adquieren conocimientos y
estructuran su pensamiento, considerando que el aprendizaje es un proceso social donde
la interaccidn y el intercambio oral cumplen un rol esencial. En esa linea, se destaca la
importancia de ofrecer a los estudiantes oportunidades tempranas para practicar y
fortalecer sus habilidades de comunicacion oral en su lengua materna, con el proposito
de desarrollar competencias lingiiisticas y comunicativas que les permitan desenvolverse

adecuadamente en diversos contextos (Garcia-Azkoaga, 2018).

El Minedu (2017) define la comunicacion oral como una interaccion dinamica entre
uno o mas interlocutores que permite expresar y comprender ideas y emociones. Se trata
de un proceso activo de construccion de significado en torno a distintos tipos de textos
orales, en el cual el estudiante asume alternativamente los roles de hablante y oyente para
alcanzar su propdsito comunicativo. Esta competencia se concibe como una practica
social mediante la cual el estudiante interactia con diversas personas o comunidades

socioculturales, tanto de manera presencial como virtual. La comunicacion oral, por tanto,
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constituye una herramienta esencial para la formacion de la identidad y el desarrollo

personal.

La competencia “Se comunica oralmente en su lengua materna” integra y requiere

la movilizacion de sus seis capacidades: a) obtiene informacion del texto oral; b) infiere

e interpreta informacion del texto oral; ¢) adectia organiza y desarrolla las ideas de forma

coherente y cohesionada; d) utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma

estratégica; e) interactia estratégicamente con distintos interlocutores; f) reflexiona y

evaltia la forma, el contenido y el contexto del texto oral. La movilizacion de estas

capacidades -al igual que de las demas competencias- es holistica e iterativa (Minedu,

2022b). A continuacion, en la siguiente tabla se explican cada una.

Tabla 31

Capacidades de la competencia Se comunica oralmente en su lengua materna

Competencia: Se comunica oralmente en su lengua materna

Obtiene informacion del

texto oral

Infiere e interpreta
informacion del texto
oral

Adecua, organiza |y

desarrolla las ideas de

forma  coherente y
cohesionada
Utiliza  recursos no

verbales y paraverbales

de forma estratégica

Identifica y obtiene la informacion explicita transmitida por
los interlocutores.

Comprende el sentido del texto oral al relacionar la
informacion explicita e implicita, realizando inferencias
que le permiten deducir 'y completar significado,
1dentificando el proposito, las intenciones y el contexto
sociocultural de los interlocutores.

Comunica sus ideas de manera coherente y adecuada al
propdsito, destinatario y contexto sociocultural, respetando
las normas de cortesia y adaptandose al tipo y género de
texto. Ademas, organiza sus ideas logicamente, utilizando
recursos cohesivos que favorecen la construccion del
sentido en distintos discursos orales.

Utiliza diversos recursos no verbales (gestos, posturas,
movimientos) y paraverbales (entonacion, pausas,
silencios) de acuerdo con la situacion comunicativa, con el
fin de reforzar o matizar significados y generar efectos

especificos en sus interlocutores.
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Competencia: Se comunica oralmente en su lengua materna

Interactiia Asume de manera alternada y dindmica los roles de

estratégicamente con hablante y oyente, participando con pertinencia,

distintos interlocutores oportunidad y relevancia para alcanzar su propdsito
comunicativo.

Reflexiona y evaltia la Analiza su papel como hablante y oyente, compara aspectos

forma, el contenido y formales y de contenido con su experiencia y contexto, y

contexto del texto oral valora criticamente los textos producidos, considerando su
sentido, ideologia y efecto en los interlocutores.

Nota. Fuente: Minedu, 2017

1.3.2. Competencia Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna

El Minedu (2017) sefiala que la competencia “Lee diversos tipos de textos escritos
en lengua materna’ implica una interaccion activa entre el lector, el texto y su contexto
sociocultural. En ese sentido, el estudiante no solo comprende la informacion explicita,
sino que interpreta, reflexiona y adopta una postura critica frente a lo leido. Para ello,
moviliza sus saberes, experiencias y conocimientos del entorno, reconociendo los
distintos propositos de la lectura, su uso en diversos ambitos, el valor formativo de la
literatura y las relaciones entre textos, en un contexto donde las tecnologias y la

multimodalidad transforman continuamente las formas de leer

Gonzalo-Sivirichi y Fuster-Guillén (2025) argumentan que la comprension lectora
es una capacidad fundamental para aprender y desarrollar el pensamiento critico, siendo
una competencia indispensable para la vida y la formacion integral. Si los estudiantes leen
sin entender plenamente el contenido, la lectura pierde sentido y el aprendizaje se ve
limitado, generando un conocimiento superficial o incompleto. Al respecto, Humanez
(2023) seniala que la lectura trasciende la mera decodificacion de palabras, pues requiere

interpretar, analizar y reflexionar sobre la informacion que se presenta.

En esa linea, el Minedu (2022b) especifica que comprender un texto implica
identificar la informacion explicita, inferir la que esta implicita, distinguir lo esencial de
lo secundario y reflexionar tanto sobre el contenido como sobre las intenciones y la
estructura del texto, generando asi una integracion de diversas capacidades. En ese

sentido, esta requiere la movilizacion de sus tres capacidades: a) obtiene informacion del
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texto; b) infiere e interpreta informacion del texto; c) reflexiona y evaliia la forma, el
contenido y el contexto del texto. Estas capacidades no representan niveles de lectura,
sino procesos complementarios que se integran de manera estratégica y natural durante la
accion de leer, es decir, se movilizaran de manera recurrente durante la lectura de un texto

y no de forma lineal. A continuacion, en la siguiente tabla se explican cada una.

Tabla 32
Capacidades de la competencia Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua

materna

Competencia: Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna

Obtiene Identifica y elige informacion explicita en textos escritos segun
informacion del su proposito de lectura.

texto escrito

Infiere e interpreta Comprende el sentido del texto al relacionar e integrar la
informacion del informacion explicita e implicita, ~deduciendo nuevos
texto significados y completando los vacios. A partir de estas
inferencias, interpreta el propoésito, las intenciones y la
dimension estética e ideologica del texto en relacion con su

contexto sociocultural.

Reflexiona y evalia Adopta una postura critica frente a textos de distintos contextos,
la forma, el ¢épocasy formatos. Reflexionar supone contrastar el contenido y
contenido y la forma del texto con su experiencia y otros saberes, mientras
contexto del texto que evaluar implica emitir juicios personales o criticos sobre los
aspectos formales, estéticos e ideoldgicos del texto,
considerando su impacto y su relacion con el contexto

sociocultural.

Nota. Fuente: Minedu, 2017
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1.3.3. Competencia Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Segun el Minedu (2017), la competencia “Escribe diversos tipos de textos en su
lengua materna” implica que el estudiante debe usar la escritura para expresar y
comunicar ideas con sentido, teniendo en cuenta para quién escribe, con qué propdsito y
en qué contexto. Ademas, debe planificar, organizar y revisar lo que escribe para
mejorarlo. En este proceso, el estudiante usa sus conocimientos, experiencias y recursos
del lenguaje, asi como las reglas de la escritura y estrategias para dar claridad o énfasis a
sus textos, reconociendo las posibilidades del lenguaje en un contexto actual marcado por

las transformaciones de la comunicacion escrita.

En ese sentido, la produccion de textos es un proceso complejo y dindmico que no
solo se rige por las normas lingiiisticas y gramaticales, sino también por las reglas
pragmaticas. Esto implica adecuar la escritura a las distintas situaciones e intenciones
comunicativas que surgen en los contextos sociales, familiares y escolares (Fajardo et al.,
2022). Asi, el acto de escribir puede responder a diversos prop6ésitos como argumentar,
exponer, informar o describir, entre otros, segun las circunstancias y los contextos

socioculturales (Minedu, 2022b).

Fajardo et al. (2022) sefalan que la elaboracion de textos escritos implica diversos
subprocesos cognitivos como la planificacion, textualizacion y auto-revision que ponen
en accion multiples componentes del pensamiento. A su vez, comprende etapas didacticas
de ensefianza: orientacidon, ejecucion y control, que guian tanto al docente en la

conduccion del proceso como al estudiante en su autorregulacion durante la escritura.

El Minedu (2022b) especifica en el Curriculo Nacional que la competencia de
escritura requiere la movilizacion de sus cuatro capacidades: a) Adecta el texto a la
situacion significativa; b) Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y
cohesionada; c) Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente; d)
Reflexiona y evalua la forma, el contenido y el contexto del texto. En otras palabras,
escribir es un proceso reflexivo porque supone la adecuacion y organizacion de los textos,
considerando los contextos y el propdsito comunicativo, asi mismo la utilizacion de las
convenciones de escritura, y la reflexion y evaluacion de los textos que escribimos. A

continuacion, en la siguiente tabla se explican cada una.
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Tabla 33

Capacidades de la competencia Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Competencia: Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna

Adecta el texto a la Adapta su escritura al proposito comunicativo, al destinatario
situacion significativa y al tipo de texto, eligiendo el género discursivo y el registro
adecuados, ademas de considerar los contextos

socioculturales que enmarcan la comunicacion escrita.

Organiza y desarrolla Organiza de manera logica las ideas sobre un tema, las amplia
las ideas de forma y conecta con coherencia, empleando un vocabulario
coherente y adecuado y preciso.

cohesionada

Utiliza convenciones Emplea correctamente los recursos textuales, gramaticales y
del lenguaje escrito de ortograficos para asegurar la claridad, el sentido y el valor

forma pertinente estético del texto escrito.

Reflexiona y evaliia la Revisa criticamente su texto, evaluando su contenido,
forma, el contenido y coherencia, cohesion y adecuacion al contexto comunicativo
el contexto del texto. para mejorarlo. Ademads, analiza y compara los usos del

lenguaje escrito, sus efectos en los lectores y su relacion con

otros textos dentro de un marco sociocultural.

Nota. Fuente: Minedu, 2017

1.4. Marco conceptual o definicion de términos basicos

A continuacion, se presentan las definiciones que se han asumido como referentes
para la investigacion.
a. Creencias: son constructos mentales o cognitivos que una persona
considera veridicas, reales, con validez e incluso irrefutables, los cuales
predisponen u orientan a la accion (Alaya, 2002; Diez, 2017; Gallego, 1991; Leal,
2005).
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b. Adaptaciones curriculares: son las modificaciones sobre los elementos
del curriculo -metodologia, objetivos/competencias, contenidos y evaluacion- en
funcion a las caracteristicas y necesidades individuales de los estudiantes con el
propodsito de hacer favorable el proceso de ensefianza aprendizaje (Casanova,

2015; Debonis, 2021; Guidugli, 2000).

c. Creencias sobre las adaptaciones curriculares:
Son constructos mentales que una persona considera como veridicas respecto a las
modificaciones sobre los elementos del curriculo, realizadas en funcion a las
caracteristicas y necesidades individuales de los estudiantes para hacer favorable
el proceso de ensefianza y aprendizaje (Alaya, 2002; Casanova, 2015; Debonis,
2021; Diez, 2017; Gallego, 1991; Guidugli, 2000; Leal, 2005).
Estas creencias sobre las adaptaciones curriculares pueden darse en cuatro 4mbitos:
o Creencias sobre adaptaciones curriculares y los valores que subyacen en
estas.
e Beneficiarios de las adaptaciones curriculares.
e QGestion de las adaptaciones curriculares.
e Condiciones favorables y barreras educativas para llevar a
cabo adaptaciones curriculares.
d. Creencias sobre competencia comunicativa:
Son constructos mentales que una persona considera como veridicas respecto a la
capacidad de comprender, expresar e interactuar de manera efectiva a través del
lenguaje oral y escrito en diversos contextos socioculturales, constituyendo la
base del aprendizaje, la participacion social y el desarrollo personal en todas las
areas del conocimiento (Cuadros & Ogosi, 2024; Diez, 2017; Gallego, 1991;
Matos-Gamboa & Maguina-Vizcarra, 2022; Valdez-Esquivel & Pérez-
Azahuanche, 2021).
Estas creencias sobre las adaptaciones curriculares pueden darse en cuatro ambitos:
o Competencia Se comunica oralmente en su lengua materna.
o Competencia Lee diversos tipos de textos en su lengua materna.

o Competencia Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.
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CAPITULO II: MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se explican todos los aspectos que ayudan a entender el sentido y

pertinencia metodologica del estudio, conforme al enfoque y elementos de investigacion.

2.1. Enfoque metodologico

El presente trabajo se desarrollard desde el enfoque cualitativo. Flick (2015)
entiende que esta perspectiva busca comprender y describir una realidad en su propio
contexto y particularidad; por lo que, pone énfasis en las perspectivas de los propios
participantes. De esta manera, un estudio cualitativo se caracteriza por ser subjetivo e
intersubjetivo, categorial, flexible, profundo y de proceso (Fernandez-Bringas y Bardales-
Mendoza, 2022). En ese sentido, la presente investigacion cualitativa permiti6 analizar

las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares.

De igual manera, el enfoque cualitativo resulta el méas apropiado para el presente
estudio, ya que otorga un rol central al investigador, no solo por su capacidad reflexiva o
por su participacion activa en la recoleccion de datos, sino también porque forma parte
del propio objeto de estudio. Esta implicacion se manifiesta en su labor de observacion,
registro y andlisis de las interacciones y comunicaciones de los participantes, tanto en el
momento en que ocurren como en el andlisis posterior (Ferndndez-Bringas & Bardales-

Mendoza, 2022; Flick, 2015).

Si bien la investigacidon cualitativa presenta un caricter netamente subjetivo vy,
ademas, no representa estadisticamente a la poblacion, no significa que carece de calidad

y validez cientifica (Fernandez-Bringas & Bardales-Mendoza, 2022; Flick, 2015).

2.2. Alcance de la investigacion
El presente estudio tendra un alcance interpretativo. Segiin Gallardo (2017) en este

tipo de estudio, la labor del investigador se centra en comprender los significados que los
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actores sociales atribuyen a su realidad. Su proposito no es explicar los hechos desde una
logica causal, sino revelar los procesos mediante los cuales las personas construyen
sentidos y actian en funcion de ellos, reconociendo que toda comprension es contextual
y subjetiva, por lo que no es posible generalizar los resultados a otros contextos.

En este marco, el conocimiento se concibe como un proceso de construccion
humana en permanente transformacion bajo la influencia de factores historicos, culturales
y sociales, que no se limita a la obtencion de respuestas o soluciones, sino que se renueva
continuamente y da lugar a nuevas perspectivas epistemologicas (Miranda & Ortiz,
2020). Asimismo, los autores sostienen que este tipo de analisis cualitativo trasciende la
mera descripcion de las experiencias de los participantes, pues busca comprender los
significados que estos otorgan a sus vivencias y acciones. En este proceso, la reflexividad
ocupa un lugar central, al considerarse un elemento esencial para garantizar el rigor y la

coherencia en la investigacion cualitativa.

Este alcance fue apropiado para lograr responder al problema y objetivos del
estudio, puesto que, no se pretendid6 medir las creencias sobre las adaptaciones
curriculares, sino interpretar como los docentes las expresan, justifican y ponen en
practica para fortalecer competencias comunicativas en estudiantes con NEE,

reconociendo que son dindmicas y situadas en una realidad social particular.

2.3. Disefio de la investigacion

El andlisis tematico es un disefio tiene como proposito identificar, describir y
organizar temas, es decir, un conjunto de patrones de significado compartido con base en
un concepto central, resultado de un proceso de codificacion de datos (Braun & Clarke,
2022; Escudero, 2020). La literatura sefiala que en disefio de analisis tematico se
distinguen tres enfoques principales: confiabilidad en la codificacion, libro de codigos y

reflexivo.

En esta oportunidad, se ha asumido el andlisis tematico, especificamente el
reflexivo, como disefio para esta investigacion, propuesto por Braun y Clarke (2022),
debido a que implica un esfuerzo deliberado de conceptualizacion, en el que la
reflexividad del investigador se considera una practica fundamental para garantizar el
rigor y la calidad de los resultados. En este contexto, la subjetividad critica del

investigador desempefia un papel clave, ya que le permite cuestionarse a si mismo, ser
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consciente de sus suposiciones y practicas, y posicionarse como un agente activo en la
construccion del conocimiento, a través de un compromiso analitico sistematico y una
interpretacion profunda (Braun & Clarke, 2022; Moral, 2006; Sanjuan, 2019). Este
proceso podria vincularse con la denominada "reduccion fenomenoldgica" en el disefio
fenomenoldgico, donde el investigador suprime sus propias concepciones al abordar el
problema de estudio, con el fin de lograr una comprension valida y confiable (Sime,

2020).

En cuanto, a los métodos de recoleccion de datos, Braun y Clarke (2022) mencionan
que el disefio de analisis tematico reflexivo utiliza una gama de métodos, desde métodos
convencionales (entrevistas, grupos focales, diarios) hasta mas innovadores (finalizacion
de historias, métodos visuales) e incluso el analisis puede desarrollarse con datos
diferentes, resultados de instrumentos diferentes, siempre que estén debidamente
justificados y en coherencia con los demés elementos de la investigacion. Este tipo de

disefio hace énfasis en la calidad de los datos para el andlisis mas que en la cantidad.

Braun y Clarke (2022) senalan que este tipo de analisis tematico es adecuado con
aquellas preguntas de investigacion enfocadas a construir significados sociales y
psicosociales, que, ademas, pueden expandirse e incluso modificarse a medida que se
recolectan y analizan los datos con el propodsito de buscar una comprension mas profunda
del fenomeno de estudio. En tal sentido, el analisis tematico reflexion es pertinente dado
que se busco comprender las creencias sobre adaptaciones curriculares, a partir de la
identificacion y jerarquizacidn de patrones de significados que comparten los docentes.
Ademas, permitié abordar el fendmeno de estudio desde un enfoque completamente
cualitativo tanto en sus procedimientos como en sus valores subyacentes, caracterizada
por su flexibilidad e importancia de la reflexividad profunda y comprometida del

investigador (Braun & Clarke, 2021).

2.4. Poblacion y muestra

La poblacion se caracteriza por el conjunto total de sujetos con caracteristicas
comunes y accesibles para la investigacion (Arias-Gomez et al., 2016; Herndndez-
Sampieri et al., 2014). Armas (2017) sustenta que la poblacidén permite conocer la realidad
de un determinado contexto, asi como generalizar los resultados de la investigacion a

partir de una pequefia muestra.
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El estudio planteado se desarrollo en una institucion educativa privada ubicada en
el distrito de San Luis en Lima Metropolitana. Asimismo, presta servicios tanto en el nivel
primaria y secundario, en el turno mafiana. Especificamente, la poblacion de estudio fue
conformada por 12 docentes de las diferentes areas curriculares y de ambos niveles para

analizar sus creencias sobre las adaptaciones curriculares.

En cuanto a la muestra, Ferndndez-Bringas y Bardales-Mendoza (2022) sustentan
que, en las investigaciones cualitativas, esta porcion de la poblacion es -por lo general-
reducida y elegida a criterio del investigador y, de acuerdo con lo que se requiere para el

estudio.

Debido a las facilidades que se tuvo respecto al acceso a la poblacion y espacio
educativo, la técnica de muestreo mas apropiada para el estudio fue el de tipo por
conveniencia, llamada también muestra accesible. Este método de muestreo supone un
proceso de seleccion de participantes en funcidén a las caracteristicas, criterios o
propdsitos del estudio y, sobre todo, de las facilidades, accesibilidad y proximidad de los
sujetos para la investigacion (Braun & Clarke, 2022; Fernandez-Bringas & Bardales-
Mendoza, 2022; Hernandez Sampieri et al. 2014; Otzen & Manterola, 2017; Salgado-
Lévano, 2021).

Retomando la propuesta de Braun y Clarke (2022), el nimero de participantes no
se define a partir del criterio de saturacion de datos -como suele ocurrir en otros disefios
cualitativos-, sino en funcion de la riqueza, suficiencia y poder informativo de los datos
recogidos en relacion con los objetivos del estudio. Esta evaluacion se realiza de manera
reflexiva y progresiva durante las primeras fases del analisis, y permite establecer el punto
en que la recoleccion de datos puede detenerse, es decir, cuando se ha alcanzado una
suficiencia informativa, segun lo entienden las autoras. Cabe mencionar que el hecho que
una muestra sea pequefia no impide que se cumpla el criterio de representatividad, pero
no desde una perspectiva estadistica-numérica como sucede en la cuantitativa; sino que,
este debe ser capaz de representar la relevancia del fenomeno de estudio para lo cual se
resguardo el proceso de aplicacion de los instrumentos para la obtencion de informacion

de calidad (Flick, 2015).

Tomando en cuenta las consideraciones anteriores, la muestra estuvo conformada

por cinco docentes, cuyas edades oscilan entre los 25 y 59 afios. Cuatro de ellos son
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varones y una es mujer, lo que refleja una ligera predominancia del género masculino en
el grupo. En cuanto a la formacion académica, tres docentes cursaron estudios
universitarios, uno posee formacion pedagogica y otro formacidon superior no
universitaria. Respecto al grado académico, tres cuentan con el titulo de licenciado, uno
es bachiller y otro no precisé este dato. Los participantes se desempefian principalmente
en los niveles de primaria y secundaria, y ensefian en diversas areas curriculares:
Matematica, Religion, Ciencia y Tecnologia, Inglés, Educacion para el Trabajo, Ciencias
Sociales y Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica (D.P.C.C.). Todos laboran bajo un

régimen de dedicacidn a tiempo completo.

En relacion con la experiencia profesional, esta varia entre 1 y mas de 30 anos. Tres
de los cinco participantes sefialaron haber recibido capacitacion en educacién inclusiva o
adaptaciones curriculares, mientras que cuatro afirmaron tener experiencia directa con
estudiantes con NEE asociadas a discapacidad. A continuacidon, se presenta la

informacion sociodemografica de los cinco participantes en mencion:
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Tabla 34

Informacion sociodemogrdfica de los participantes

Doc Ed Gé Forma Grad Nivel Area Régi Afios Recibi Experi
entes ad ner cién 0 es (s) men de 0 encia
0 acadé acadé educa curric de experi alguna  con
mica mico tivos ular dedic encia capacit estudia
en los que acion acion ntes
quese ensefi a sobre con
dese a tiemp Educa  NEE
mpen 0 cion asocia
a comp Inclusi dasa
leto va o discap
adapta acidad
ciones
curricu
lares
Doc 25 M Univer Bachi Prima Mate Si 5 No Si
ente sitaria- ~ ller -~ riay matic
1 secun ay
daria Religi
on
Doc 25 M Pedag Licen Prima Mate Si 2 Si Si
ente o6gico ciado ria matic
2 a
Doc 31 M Univer Licen Prima Cienci  Si 1 No Si
ente sitaria ciado riay ay
3 secun Tecno
daria  logia
Doc 59 M  Superi - Prima Inglés Si 30 Si Si
ente or riay y
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Doc Ed Gé Forma Grad Nivel Area Régi Afios Recibi Experi

entes ad ner cion 0 es (s) men  de 0 encia
0 acad¢ acadé educa curric de experi alguna  con

mica mico tivos ular dedic encia capacit estudia

en los que acion acion ntes

quese ensefi a sobre con

dese a tiemp Educa  NEE

mpen 0 cion asocia

a comp Inclusi dasa

leto va o discap

adapta acidad

ciones
curricu
lares
4 secun Educa
daria  cion
para
el
Trabayj
o
Doc 51 F Superi Licen Prima Cienci  Si Mas Si Si
ente or ciada  ria y as de 20
5 secun social anos

daria es vy
D.p.C
.C.

Nota. Elaboracién propia

2.6.1. Criterios de inclusion y exclusion de la muestra
Dada las caracteristicas de la poblacion y de la institucion educativa al momento de
realizar el estudio, se establecieron criterios minimos de inclusion y exclusion para

seleccionar a los participantes del estudio.
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Para formar parte de la muestra, se tomaron en cuenta los siguientes criterios de

inclusion:

-Docentes de las diferentes areas que laboran en la institucion educativa tanto en el nivel

primaria y secundaria.

-Docente que laboran con régimen de dedicacion a tiempo completo.

-Docentes que aceptaron participar voluntariamente como informantes.
Asimismo, los criterios de exclusion de participantes fueron:

-Docentes que no asistieron a la entrevista o que se encuentren mal de salud antes de la

aplicacion de los instrumentos.

- Docentes que laboran con régimen de dedicacion a tiempo parcial.

2.5. Técnicas e instrumentos

Con el fin de responder a los objetivos de la presente investigacion, una primera
técnica que se utilizd para la recoleccion de datos es la de completamiento de frases,
llamada también técnica de frases incompletas. Calzada (2004) sefiala que, si bien esta
técnica tiene sus origenes en el ambito clinico en el estudio de la personalidad,
sentimientos, actitudes y reacciones ante situaciones y objetos; no obstante, también
puede ampliarse a otros ambitos para el estudio de diferentes problematicas. Asi pues,
gracias a su flexibilidad fue posible adaptar esta técnica al &mbito de la educacion regular

para el analisis de las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares.

Alvarez y Navas (2020) y Calzada (2004) sefialan que las frases incompletas
constituyen una técnica proyectiva verbal, que consiste en “troncos verbales” (frase
estimulo), que los docentes, al completar, proyectan sus creencias, expectativas,
sentimientos, ideas, valores, temores, anhelos, entre otros. Para este fin, se diseflara un
test de completamiento de frases. Segiin Calzada (2004), este instrumento se caracteriza
por aplicarse tanto de forma individual como grupal y de forma autoadministrada. Las
frases pueden incluir referencias en primera persona (yo) o tercera persona (¢l o ella).
Para efectos de este estudio, se utilizaran enunciados con verbos orientados a los objetivos

de investigacion, como por ejemplo “Las adaptaciones curriculares son...”, “Con relacion
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a las adaptaciones curriculares, pienso que...”, entre otros. Respecto a la consiga, este
instrumento, hace hincapié en la rapidez de la respuesta de los docentes, completando las
frases con lo primero que se le venga a su mente, pero sin que esto impida que puedan
expresar sus pensamientos, actitudes y sentimientos (Calzada, 2004; Fatelevich & Tonin,

2021).

Sumado a ello, con el proposito de ampliar las respuestas de los docentes se aplico
la entrevista semiestructurada. Martinez (2006) menciona que esta técnica se caracteriza
por desarrollarse como un didlogo. Asimismo, Hernandez-Sampieri et al. (2014), la
entrevista posibilita el intercambio de informacion, a través de preguntas y respuestas
entre una persona (entrevistador) y otras (entrevistados). Siguiendo con los mismos
autores, una entrevista es semiestructurada dado que, en caso sea necesario, el

entrevistador puede agregar preguntas aclaratorias o de profundizacién de informacion.

Para lograr este propdsito se empled una guia de entrevista semiestructurada. Esta
contenia determinadas preguntas escritas y ordenadas en funcion de los objetivos del
estudio establecidos a partir del marco conceptual (Diaz-Bravo et al., 2013; Troncoso-
Pantoja & Amaya-Placencia, 2017). La entrevista se desarrolld con naturalidad,
posibilitando el intercambio de informacioén sobre las creencias de los docentes respecto

a las adaptaciones curriculares para la atencion e inclusion de la diversidad.

2.6. Validacion de instrumentos

Se convino realizar el proceso para hallar evidencias de validez basada en el
contenido de los instrumentos a través de juicios de expertos porque permite evaluar
aspectos netamente de naturaleza cualitativa (Robles & Rojas, 2015; Supo, 2013). Este
consiste en solicitar la opinion o valoracion conclusiva e informada de personas
cualificadas en el tema de interés (expertos) y en validacion de instrumentos (jueces), sea
por su amplio conocimiento o por su experiencia, para verificar la calidad de estos y con
ello, la fiabilidad de la investigacion (Cabero & Llorente, 2013; Escobar-Pérez & Cuervo-

Martinez, 2008; Robles & Rojas, 2015).

Los jueces expertos evaluaron la validez de contenido de las preguntas del
instrumento en funcién a los siguientes criterios: suficiencia, claridad, coherencia y
relevancia (Escobar-Pérez & Cuervo-Martinez, 2008; Robles & Rojas, 2015; Supo,
2013).

115



Cabe precisar que la suficiencia estd relacionada a la cantidad necesaria de las
preguntas para el estudio de un mismo aspecto; la claridad corresponde a que sean faciles
de comprender sin presentar ambigiiedades; la coherencia comprende la relacion logica
entre las preguntas y el aspecto en cuestion; y la relevancia define su pertinencia e
importancia para ser incluidas en el instrumento (Escobar-Pérez y Cuervo-Martinez,
2008).

En consonancia con el enfoque del estudio, la validez de los indicadores y del
instrumento en su totalidad no se establecio desde una perspectiva positivista - numérica,
basada en la aplicacion de formulas (Supo, 2013). En cambio, se desarrollé mediante un
proceso puramente cualitativo, donde la reduccion o ampliacion de los indicadores se
baso en los comentarios y sugerencias de idoneidad por parte de los jueces (Robles &
Rojas, 2015; Supo (2013) para la mejora del instrumento de manera reflexiva. Para ello,
la opinidn de los jueces fue recolectada bajo una valoracion dicotomica de “si” o “no”

enriquecida con sus comentarios u observaciones.

Los jueces expertos son especialistas en curriculo y en atencion a la diversidad, con

solida formacion académica y experiencia en el campo, tal como se detalla a continuacion.

Tabla 35

Jueces expertos y resultado de la validacion basada en el contenido de los instrumentos

N.°de Nombre y Apellidos Grado de Opinion de
Juez instruccion aplicabilidad
1 Juan Andreé Salvatierra Doctor Aplicable después de
Baldeon corregir
2 Diego Enrique Cuya Ruiz Magister Aplicable después de
corregir
3 Sofia Bravo Borjas Magister Aplicable después de
corregir
4 Rosario Castro Malqui Licenciada Aplicable después de
Maestra honoraria corregir
5 Ana Mirella Uehara Shiroma Magister Aplicable
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N.°de Nombre y Apellidos Grado de Opinion de

Juez instruccion aplicabilidad
6 Alejandra Mercedes Lopez Magister Aplicable después de
Samamé corregir
7 Katherine Escobar Varela Licenciada Aplicable

Nota. Elaboracion propia

Se realizaron las correcciones que en su mayoria fueron de tipo terminolédgico, de
redaccion, asi como de precision en las preguntas y enunciados, lo que permitid

perfeccionar los instrumentos para proceder a la aplicacion.

2.7. Método de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos tanto de las entrevistas, asi como de los test de
completamiento de frases incompletas realizadas a los docentes, se tom6 como referencia
las preguntas propuestas por Jerez (2016), en sus tesis de pregrado. En la siguiente tabla
se muestran las interrogantes que clarificaron y ratificaron lo que se quiso lograr con el
estudio, y movilizar los recursos disponibles (materiales, econdmicos y tiempo) para el
recojo de datos.

Tabla 36

Preguntas orientadoras para la recoleccion de datos

Preguntas orientadoras Explicacion

; Para qué? Comprender las creencias de los docentes sobre las
I8
adaptaciones curriculares y su relaciéon con las
competencias comunicativas en una institucion

educativa privada de Lima Metropolitana en el afio

2024.
(De qué personas? Docentes.
(Sobre qué aspectos? Creencias sobre las adaptaciones curriculares y su

relacidn con las competencias comunicativas.

(Quién? El investigador Juan Andres Laulate Guerra.
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Preguntas orientadoras Explicacion

(Cuando? Octubre de 2024.
Donde? I.LE.P. seleccionada del distrito de San Luis, Lima
Metropolitana.

(Qué técnica de investigacion?  Técnica de frases incompletas y entrevista
(Con qué? Test de completamiento de frases incompletas y

guia de entrevista semiestructurada.

Nota. Elaboracion propia

A partir de estas preguntas fue posible determinar el procedimiento de recoleccion
de informacion. En primer lugar, se realizaron las coordinaciones previas encaminadas
a solicitar autorizacion a la direccion de la institucién educativa para efectuar los test de
completamiento de frases incompletas y las entrevistas semiestructuradas con los
profesores de dicha comunidad educativa. Ademads, se explicd como se solicitd la
participacion voluntaria de los docentes en el estudio. Este proceso comenzd con
reuniones previas con la direccion de la institucion educativa, donde se dio a conocer el
problema y los objetivos de la investigacion, en los cuales la direccion brindo
informacion de quiénes podrian ser aptos porque cumplian con los criterios de inclusion,

lo que facilit6 el acercamiento con los docentes.

En segundo lugar, al obtener esta autorizacion correspondiente, se contactd de
forma directa a los docentes, a quienes se explico el objetivo de la investigacion y la

importancia de su participacion.

En tercer lugar, en conjunto con ellos se establecid el horario para aplicar los
instrumentos de la investigacion. Debido al factor tiempo fue conveniente realizar la

entrevista y la aplicacion del test de frases incompletas de manera virtual.

Finalmente, se aplicaron los instrumentos. Primero, se reviso brevemente de forma
conjunta el consentimiento informado, en tanto les fue explicito sus derechos y
responsabilidades como participantes y del investigado. Se record6 que la entrevista seria
grabada bajo el principio de confidencialidad y de uso exclusivamente académico; y una
vez culminado el estudio seria eliminada. Segundo, se desarrolld el test de
completamiento de frases incompletas en tiempo no mayor a 5 minutos. Finalmente, se

llevo a cabo la entrevista durante 30 minutos aproximadamente.
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2.8. Criterios éticos

La ética es un aspecto fundamental en las investigaciones sociales para asegurar un
dialogo sincero con los participantes y garantizar no solo la calidad de los datos obtenidos
a través de los instrumentos, sino también la calidad de los resultados (Fernandez-Bringas

& Bardales-Mendoza, 2022).

Para garantizar la calidad del estudio y, por ende, el de sus resultados, se siguieron
las propuestas de Fernidndez-Bringas y Bardales-Mendoza (2022) y Salgado-Lévano
(2021) sobre los criterios €ticos en la investigacion cualitativa. Por un lado, se aseguro la
seguridad de resguardo y bienestar de los docentes. Se respeto su capacidad de autonomia
para decidir si desea o no participar de forma voluntaria en la investigacion. En esta linea,
se realizo el proceso de consentimiento informado escrito y verbal, en tanto le sea
explicito sus derechos y responsabilidades como participantes y del investigador.
Asimismo, se aseguro el derecho a la confidencialidad de su identidad y de la informacion
recogida. Del mismo modo, se efectud el manejo de riesgos relacionado a los principios
de beneficencia y no maleficencia establecidos para las investigaciones con seres
humanos. Esto implico evitar cualquier malestar, incomodidad, dafio y riesgos. Por el

contrario, se explico que su participacion seria valiosa para el progreso cientifico y social.

Por otro lado, en cuanto a las pautas éticas para el investigador, Fernandez-Bringas
y Bardales-Mendoza (2022) fundamentan que estos principios cobran aun mas
importancia en la investigacion cualitativa cuando este forma parte del objeto estudiado
o del contexto. De esta premisa, estas pautas fueron pilares en el estudio para evitar todo
tipo de prejuicios y sesgos por parte del investigador al formar parte del contexto del
estudio. En este sentido, en primer lugar, se practico la transparencia, la verdad y el
respeto al establecer y dejar claro el rol como investigador dentro del estudio. En segundo
lugar, se practico una conducta integra y responsable para evitar todo tipo de engaio y
plagio. De manera que, la participacion de los docentes fue resultado de una decision
informada. En tercer lugar, como parte importante del beneficio y justicia al participante,
los resultados finales fueron producto de un didlogo donde ellos les den sentido y
significado; los cuales al finalizar la investigacion se pondran a su disposicion.
Finalmente, un principio ético transversal en este estudio fue el de flexibilidad, en tanto

se respetaron las creencias y practicas diferentes de los docentes a fin de evitar todo tipo
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de sesgo y prejuicio. Al respecto, Sime (2020) advierte y propone aplicar la "reduccion

fenomenoldgica", explicado en parrafos anteriores.

2.9. Analisis y cristalizacion de datos

Dada las caracteristicas del disefo del presente trabajo, los datos se sometieron al
analisis tematico reflexivo, bajo la propuesta de las académicas Braun y Clarke (2022).
Segun las propias autoras, el analisis tematico reflexivo tiene como propdsito desarrollar
temas (patrones de significados) a partir de un proceso de acercamiento a los datos
recolectados sobre una pregunta de investigacion, asi como de su codificacion y revision

rigurosa y reflexiva.

Especificamente, el proceso de codificacion se desarrolld desde lo inductivo. Es
decir, se prescindié de una teoria para aplicar conceptos al texto que se estaba codificando
(Arbelaez & Onrubia 2014; Salgado-Lévano, 2021; San Martin, 2014). Sin embargo, es
importante mencionar que, esto no significo -de ninguna manera- que se omitiera un
marco conceptual o tedrico, ya que este fue necesario para orientar el establecimiento de
los objetivos, las preguntas para el recojo de datos y la discusion de los resultados. Por
ello, se definieron ejes temdticos deductivos, los cuales cumplieron una funcion
netamente referencial. Como afirman Braun y Clarke (2022) y San Martin (2014), en el
proceso de analisis de datos el referente teorico resultod valioso para contrastar y comparar
las similitudes y diferencias con los temas y subtemas emergentes en el acapite de

discusion de resultados

Asimismo, en consonancia con el disefio asumido, los temas son construidos por su
importancia y significado con la pregunta y objetivos de la investigacion y, no por su
frecuencia en la codificacion, lo que implica que el investigador debe lograr una
comprension profunda y suficiente del fenomeno de estudio (Braun & Clarke, 2022). Para
responder a este requerimiento, resultd necesario el retorno al campo como parte del
analisis intensivo e iterativo con el propdsito de recolectar y ampliar los datos, por tanto,
de implementar nuevas estrategias de recoleccion y analisis (Sanjuan, 2019; Vasilachis
de Gialdino et al., 2006), proceso que conllevo a agregar preguntas a la guia de entrevista

e items del test de frases incompletas.
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Las autoras Braun y Clarke (2022) proponen seis fases para el analisis de datos
cualitativos desde el analisis tematico reflexivo. Cabe destacar que, para realizar este

proceso se caracteriza por su flexibilidad como un proceso recurrente.

Fase 1. Familiarizacion con el conjunto de datos: implic6 un analisis inicial a
partir de una lectura y relectura de la informacién recolectada a fin de tener un panorama
individual y colectivo. En este sentido, como primer paso, se transcribieron las entrevistas
realizadas, asi como se organizaron la informacion de los test de completamiento de frases

incompletas, lo que permitio familiarizarse con los datos obtenidos.

Fase 2. Codificacién: consistid en generar codigos o etiquetas a aquellos datos mas
relevantes que permitieran abordar la pregunta de investigaciéon y cada uno de los
objetivos tomando en cuenta los ejes tematicos establecidos con anterioridad.
Posteriormente, se recopilaron todos estos codigos y los extractos de informacion, que

sirvieron como citas en el proceso de analisis.

Fase 3. Generacion de temas iniciales: implico analizar y agrupar los cddigos
establecidos para generar patrones de significado mas amplios, lo que las autoras conocen
como temas potenciales para el andlisis y; como paso posterior, se recopilaron los
extractos relevantes de la.informacion recolectada que sirvieron para abordar cada tema.
De este modo, a partir de la reagrupacion de los co6digos, fue posible construir los temas

y subtemas del estudio, con caracter preliminar, en funcion a los ejes tematicos.

Fase 4. Desarrollo y revision de temas: fue un proceso de revision que permitid
reafirmar, eliminar o agrupar temas y subtemas considerando las citas y el conjunto de
datos disponibles para su andlisis. Desde esta premisa, se pudo determinar aquellos temas
que permitieron comprender las creencias docentes sobre las adaptaciones curriculares, a

partir de cada eje tematico y tomando en cuenta el objetivo general.

Fase 5. Refinamiento, definicion y nombramiento de temas: se revis6 con
mayor detenimiento los fragmentos de datos y codigos que sustentaban cada tema y
subtema para delimitar con fidelidad la denominacion de estos ultimos. Se veld por
recoger el contenido central de cada tema y subtema en su nomenclatura, manteniendo la
perspectiva de los participantes, evitando solapamientos. Las denominaciones de los
temas se formularon mediante oraciones que facilitaron su articulacion con los objetivos

del estudio y con las voces de los docentes. Por su parte, los subtemas fueron redactados
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mediante expresiones nominales que especificaron aspectos particulares del tema,
permitiendo asi una representacion clara y delimitacion conceptual. De este modo, fue

posible organizar y presentar cada tema y subtema dentro de su eje tematico.

Fase 6. Redaccion: fue la fase final del analisis, que implico desarrollar la narrativa
analitica de los temas y subtemas en funcion cada eje tematico de los objetivos
especificos, entrelazar las citas de la informacion recolectada, asi como contextualizar
con la base tedrica. De esta manera, se logré realizar la discusion de resultados entre los
hallazgos del presente estudio con la informacion encontrada en los antecedentes, teorias
y perspectivas de otros autores sobre creencias de las adaptaciones curriculares y su

relacion con la competencia comunicativa.

A medida que se avanzo en el analisis de los datos, se aplico la estrategia de
cristalizacion, integrando la informacion obtenida de dos instrumentos de recoleccion
distintos, con el proposito de construir una comprension profunda, plural y compleja del
fenomeno desde diversas perspectivas (Azcona et al.,, 2011; Tracy, 2021). La
cristalizacion, entendida como una metéfora epistemoldgica y metodologica, propone que
la realidad social, al igual que un cristal, puede observarse desde multiples angulos,
generando diferentes reflejos y matices que, en conjunto, amplian la comprension del

objeto de estudio (Cisterna, 2005; Moral, 2006; Tracy, 2021).

A diferencia de la triangulacion, que busca la convergencia hacia una verdad tnica
o una validacién por contraste, la cristalizacion no pretende confirmar, sino comprender
la complejidad del fenomeno desde la diversidad de voces, contextos y significados. Su
logica es dialdgica, en tanto reconoce la subjetividad del investigador y de los
participantes como parte constitutiva del conocimiento. De este modo, se concibe que
cada fuente aporta un fragmento legitimo de la realidad, que al combinarse permiten
observar el fendémeno de manera més rica y matizada (Arias, 2000; Betrian et al., 2013;

Cisterna, 2005; Moral, 2006).

En este sentido, los datos obtenidos de los test de frases incompletas y las guias de
entrevista semiestructurada aplicados fueron sometidos a un andlisis riguroso y reflexivo
no para corroborar resultados, sino ampliar la comprension de las creencias docentes
sobre adaptaciones curriculares y su relacion con el desarrollo de las competencias

comunicativas desde diferentes angulos.
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CAPITULO III: RESULTADOS Y DISCUSION

El presente trabajo buscdé comprender las creencias de los docentes sobre las
adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el ano 2024, el cual fue su
objetivo general. Al respecto, dado el analisis reflexivo de los datos obtenidos de las
entrevistas y los test de frases incompletas en el marco de la cristalizacion (Azcona et al.,
2011; Moral, 2016; Tracy, 2021), se han establecido 15 temas a partir de los ejes
tematicos a priori de los objetivos especificos. Estos temas constituyen las creencias que

son parte de los docentes participantes del estudio.

3.1. Creencias sobre adaptaciones curriculares y valores subyacentes

A continuacion, se presentan los resultados y discusion correspondientes al objetivo
especifico 1, el cual consiste en analizar las creencias de los docentes en torno a las
adaptaciones curriculares y a los valores que subyacen en estas en una de una institucion
educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024. En cuanto al presente eje, se
generaron los siguientes temas y subtemas producto del analisis profundo y reflexivo de

los datos provenientes de los participantes.

a) La adaptacion curricular es un proceso de ajuste basado en las necesidades y

condiciones individuales del estudiante

Este es una creencia, por la cual, los docentes reconocen las adaptaciones
curriculares fundamentalmente como un proceso de modificaciéon de la curricula del
docente, donde las necesidades y condiciones individuales del estudiante ocupan una
posicidn relevante para su aprendizaje. Esto se aprecia en las verbalizaciones de los

docentes:
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Es un proceso en el cual el docente modifica (D1, entrevista). Para mi, la adaptacion
curricular es un proceso de adecuacion a las necesidades y condiciones de los

estudiantes (D1, test de frases incompletas).

Entiendo la modificacion de la estructura del programa, eh, para situaciones que
tengo alumnos precisamente con habilidades distintas, entonces, voy a enfrentarme

con que el avance no va ser el mismo (D4, entrevista).

Entiendo que la adaptacion curricular significa que en base al objetivo, en base al
desarrollo de la competencia podemos nosotros realizar cambios de mejora para
que el aprendizaje del estudiante sea significativo y se puedan lograr las
competencias. (D5, entrevista).

[...] ya sea por un motivo u otro, eh, tenemos que hacer modificaciones, ya sea, o
porque estamos avanzando de una manera muy rapida o los estudiantes no nos

entienden (D2, entrevista).

Pienso que los tipos de adaptaciones que se deben realizar son de acuerdo a las

necesidades pedagogicas (D4, test de frases incompletas).

Las citas revelan que la adaptacion curricular no se entiende como una actividad
inmediata del docente, sino como una labor constante y contextualizada en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, en funcién a las necesidades que van surgiendo, tal como
destaca D1, al sefialar que “es un proceso de adecuacion a las necesidades y condiciones
de los estudiantes”. Esto coincide con D4, quien afirma que es la modificacion de la
estructura del programa para atender a estudiantes con habilidades distintas, respondiendo
a sus necesidades pedagogicas, lo que guarda relacion con D5, quien asevera que los
cambios se realizan en base al desarrollo de la competencia, lo cual refleja el caracter
continuo de las adaptaciones, que no son un momento, sino un proceso. En esta linea,
Echeverria, et al. (2017) aseveran que la adaptacion curricular es una estrategia que
permite atender las necesidades particulares que surgen de la relacion entre el estudiante

y su entorno, las cuales podrian causar dificultades en el aprendizaje al no ser atendidas.

He aqui que, este proceso continuo otorga al docente un papel de intervencion
activo como facilitador del aprendizaje. Por su parte, las investigaciones reconocen que
los docentes realizan adaptaciones curriculares sobre los elementos del curriculo con el

proposito de hacer favorable el proceso de ensefianza-aprendizaje para el estudiante
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(Guidugli, 2000; Casanova, 2015, Debonis, 2021), lo cual coincide con lo que expresa
D5 al senalar que los cambios que se ejecutan buscan que el aprendizaje del estudiante

sea significativo y logre las competencias.

Aunado a lo anterior, el uso del término modificar por parte de los docentes, estaria
reflejando la necesidad de flexibilizar la programacion de aula para responder a la
heterogeneidad de necesidades individuales. Esto se expone en el discurso del docente
D4, quien afirma que “unas de las ventajas que tiene el programa es su flexibilidad.
Entonces me permite manejar a veces situaciones que van enfrentando sin que se
perjudique al resto de alumnos que tienen, eh, un progreso de, digamos de lo esperado”.
Por lo tanto, se puede inferir que, para los docentes de la muestra, la flexibilizacion del
programa de aula permitiria que los estudiantes con mayores dificultades puedan avanzar
a su ritmo, recibiendo una mediacion idonea al mismo tiempo que se atiende al resto de

estudiantes.

En suma, los hallazgos en este primer tema permiten comprender a la adaptacion
curricular -desde la creencia de los docentes participantes- como un proceso de ajuste
continuo y en funcion a las necesidades y condiciones individuales del estudiante. Asi, la
adaptacion curricular se consolida no como una accion inmediata o una simple
modificacién técnica, sino como una practica flexible y contextualizada que exige
reflexion pedagogica constante y compromiso con la equidad en el aprendizaje,

orientando su préctica hacia el reconocimiento y valoracion de la diversidad.
b) Se puede adaptar la metodologia, la complejidad del contenido y la comunicacion

Se comprende como la dotacién de recursos personales, organizativos y materiales de
acuerdo a la necesidad educativa de cada estudiante, que le permita aprender en un
entorno seguro y segun sus posibilidades y condiciones fisicas o intelectuales (Benavidez,

2018; Charry, Manrique & Cuenca, 2019; Porras & Rodriguez, 2020).

Es importante sefialar que este tema se compone de tres subtemas que enfatizan el

objeto de la adaptacion.

- Adaptacion de la metodologia: entendida como aquella creencia que alude a que la
diversificacion o flexibilizacion de la metodologia docente y las estrategias de ensenanza

serian claves para atender las necesidades especificas de los estudiantes. Los docentes
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coinciden en que, si bien los contenidos pueden ser homogéneos, la forma de ensefiarlos
debe ajustarse a la realidad y caracteristica del estudiante. Como sustenta Casanova
(2012), una metodologia diversificada es facilitadora de calidad para todos. Esto se

aprecia en las verbalizaciones de los docentes:

Yo creo que sobre todo en la metodologia, ;no?, porque a mi me parece que si
hablamos por ejemplo de métodos y contenidos yo creo que, respecto a los
contenidos, todos deberian, eh, tener la misma. Pero respecto a los métodos, a la
didactica a, las distintas técnicas que se puedan utilizar, yo creo que ahi estaria el
centro de la diversificacion curricular, jno?, eh, como llevar a cabo, eh, la clase
segun su necesidad, por ejemplo no podria, a un estudiante que es hiperactivo, ;no?,
poder darle una clase pasiva, ;no?, una clase que solamente, eh, resolver problemas

y ya, la verdad tendria que darle, eh, de una forma distinta, si. (D1, entrevista).

Pienso que los tipos de adaptaciones que se deben realizar son en la metodologia y

didactica (D1, test de frases incompletas).

[...] porque de repente hay estudiantes que tienen habilidades especiales pero
verdaderamente resaltan, de repente elaborando maquetas, ;no?, mientras aquel
estudiante que de repente no tiene habilidades especiales le cuesta hacer una
maqueta, entonces, habria que hacerle ver dentro de todo este proceso de ensefianza
aprendizaje que las caracteristicas que presenta uno puede ser explotado de otra

manera, /jno?, de forma individual (D5, entrevista).

En la practica de atencion a los estudiantes con necesidades educativas especiales,
los docentes D1 y D5 habrian experimentado la necesidad de modificar su metodologia.
Los docentes, al mencionar, respectivamente, que “no podria a un estudiante que es
hiperactivo, ;no?, poder darle una clase pasiva” y que “las caracteristicas que presenta
uno puede ser explotado de otra manera, ;no?, de forma individual”, resaltan la
importancia de adaptar la metodologia a la individualidad de cada estudiante. La creencia
de los docentes en cuanto a que las adaptaciones de la metodologia deben ajustarse a las
necesidades del estudiante, reflejaria su interés genuino en el aprendizaje de cada uno,
guarda relacion con autores como Jaya-Granda (2020) y Palacios-Garcia (2024), para
quienes estos ajustes permiten al estudiante acceder y comprender el conocimiento de

manera Optima y provechosa y, lograr un aprendizaje significativo.
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Los hallazgos revelarian que los docentes citados comprenden que no existe un solo
camino para lograr los mismos propdsitos, lo que podria explicarse por la influencia de
las perspectivas actuales de la neurociencia con el trabajo de las inteligencias multiples.
Lo mencionado por los docentes estaria en la linea con lo propuesto por Irrazabal-
Bohorquez, et al. (2022), pues seglin estos autores, si se pretende atender la diversidad de
dificultades pedagogicas de los estudiantes, la metodologia debe contemplar los
diferentes estilos de aprendizaje, haciendo uso de herramientas que potencien no solo las
habilidades lingiiisticas y matematicas, sino también la musicalidad, lo emocional, las

interacciones sociales, lo kinestésico, lo espacial, entre otros.

Por otro lado, en este proceso de flexibilizacion de la metodologia, los docentes D2,
D3 y D5, reconocen el valor del material concreto y visual como una estrategia clave para
mejorar el aprendizaje y la comprension de los conceptos -abstractos, sobre todo para
aquellos que presentan mas dificultades y necesidades educativas especiales.

Seguidamente, se presentan los testimonios de los docentes para su posterior andlisis.

Bueno, viendo desde el lado de Matematica, jno?, eh, muchas veces es mejor usar
un poquito de material concreto, (no?, eh, porque de por si al estudiante se le
dificulta, ;no?, ver la matematica de forma abstracta, entonces, un estudiante con
dificultades lo veria incluso mas dificil, entonces, el uso de material, yo diria que
seria una buena medida para, eh, una medida para cambiar la malla, ;no?, una

adaptacion (D2, entrevista)

Si se puede adecuar, si se puede adaptar, o sea, se puede ahi trabajar de repente ahi
con un material adicional que no sea tanto una directa sino también una pregunta a
través de una imagen, o sea como un juego de imagenes, o sea la pregunta pero
como un juego de iméagenes y no tanto hablado porque a veces las imagenes también
ayudan al estudiante a entenderlo mejor sobre todo los que tienen esas capacidades

especiales (D3, entrevista).

En el caso de, digamos de un estudiante que tiene cierto grado, eh, de autismo, si es
donde (inteligible) bueno ahi la ensefianza tiene que ser mas concreta, ;no?, en
Sociales traerle imagenes, rompecabezas de hechos historicos, que ellos elaboren

linea de tiempo que lo dibujen, méas que todo para que, como ellos digamos el
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aprendizaje es mas vivencial, es mas este basado en iméagenes adaptarlo de esa

manera, ;no? (D5, entrevista)

Las respuestas evidencian que para los docentes las experiencias tangibles y
visuales, en lugar de Unicamente la exposicion oral, son Optimas para favorecer el
aprendizaje de los estudiantes con dificultades de aprendizaje. Ademas, dos de los
docentes hacen alusion que los recursos tangibles responderia al tipo de aprendizaje
optimo para aquellos estudiantes que presentan necesidades educativas especiales
asociadas a una condicion. Esto se expone en lo sefialado por D5, quien manifiesta que
para estudiantes con autismo el proceso de ensefianza-aprendizaje tiene que ser mas
concreto y vivencial, con imagenes y rompecabezas de hechos historicos, los cuales

habrian facilitado un aprendizaje acorde a las necesidades del estudiante.

En la misma linea, el docente D3, sefiala que las imagenes también ayudan a los
estudiantes con una condicion especial a comprender mejor la informacion, lo que refleja
la importancia de estos recursos para el aprendizaje por cuanto facilita el procesamiento
de informacion. Por lo tanto, se infiere que el material concreto en la adaptacion
curricular, independientemente del 4rea curricular, permitiria un aprendizaje mas
significativo para los estudiantes, sobre todo para aquellos con mayores dificultades, asi
como para los que presentan una condicidn especial ya que hace el proceso de ensenanza-

aprendizaje mas vivencial y concreto.

Diferentes investigaciones ponen de manifiesto que el uso de recursos concretos
contribuye considerablemente en el desarrollo, comprensioén e interiorizacion de nuevos
saberes, que terminan siendo accesibles y significativos para el estudiante, por ser un
apoyo fisico, cognitivo y social (Palacios-Garcia, 2024; Ruesta & Gejafio, 2022; Vargas,
2017; Echeverria et al., 2017; Aguilar-Silva & Loépez-Loor; 2023). Por el contrario, el
desconocimiento de estos recursos como apoyo fundamental en la aplicacion de las
adaptaciones curriculares representa una gran desventaja para los estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas o no a discapacidad. Esto debido a que la
construccion del conocimiento en esta poblacion es mas eficiente mediante el uso de sus

sentidos en la manipulacion o experimentacion (Colorado & Mendoza, 2021).

Al hilo de lo anterior, para D3 la atencion oportuna de las dificultades de

aprendizaje tiene un impacto directo en la labor del docente ya que “requiere también
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mayor preparacion de material”, lo que implicaria un mayor compromiso y dedicacién
para atender las necesidades individuales de los estudiantes mediante una educacion de
calidad, equitativa, inclusiva y significativa. Al respecto, Ruesta y Gejafio (2022)
coinciden con esta perspectiva; sin embargo, las propias autoras sefialan que, los docentes
muchas veces optan por no hacerlo debido al tiempo de inversidn que requiere su

elaboracidn, a pesar de los beneficios que ofrece al proceso de ensefanza y aprendizaje.

Las perspectivas socioconstructivistas ponen de manifiesto el grado de importancia
del material concreto para el aprendizaje significativo en la educacion inicial y primaria
ante el pensamiento restringido de conceptos abstractos por la maduracion bioldgica
(Moreno, 2015; Ruesta & Gejafio, 2022). No obstante, las citas de los docentes, quienes
en su mayoria ensefian en educacion secundaria, revelarian que también resultan
necesarios en este nivel educativo ante la diversidad de dificultades y ritmos de
aprendizaje. Ademads, la adaptacion de materiales concretos para responder a las
necesidades individuales es fundamental para fomentar una educacion justa y equitativa
(Garcia, 2024). Ademads, segiin Revelo y Yanez (2023) la utilizacién de materiales
concretos potencia una metodologia activa dentro del aula, generando un aprendizaje mas

significativo ya que favorece el desarrollo cognitivo, afectivo y motriz de los estudiantes.

- Adaptacion relacionada a la complejidad del contenido: se define como el analisis
del nivel de aprendizaje en el que encuentra el estudiante con dificultades de aprendizaje,
con el proposito de ajustar los contenidos y actividades a sus capacidades, priorizando el
desarrollo de habilidades y actitudes por encima de la adquisicion de conocimientos
teoricos (Martinez, 2004; Minedu, 2022a). Este enfoque permitiria a los docentes hacer
accesible e inclusivo tanto los recursos y los temas ensefiados, asegurando que sean
pertinentes, significativos y adecuados a las caracteristicas y necesidades de los
estudiantes (Garcia, 2014; Guidugli, 2000). A continuacion, se presentan las citas de este

subtema:

Las preguntas no tienen que ser tan complejas, ;jno?, [...] casi, como digamos,
juegos de palabras que se pueden modificar, entonces, a ese estudiante se le tiene
que ser preguntas un poco mas directa, o sea, que no tanto le cueste entenderlo el

concepto que uno quiere preguntar (D3, entrevista).
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Para mi, la adaptacion curricular es la capacidad de poder realizar cambios a los
diversos contenidos (D3, test de frases incompletas) [...] muy diferente al comun
de los estudiantes que de repente su tipo de aprendizaje es mediante la lectura, en
este caso con ciertos problemas tendria que hacer de esa manera y hacerlo de
manera, los contenidos mas simples, ;no?, abordando, qué tipo de nivel tiene en el
caso de autismo, ;jno? (D5, entrevista). Pienso que los tipos de adaptaciones que se

deben realizar son cognitivos y valorativo (D5, test de frases incompletas)

En la practica pedagogica durante la atencion de estudiantes con necesidades
educativas asociada a una condicion especial, los docentes D3 y D5 también habrian
experimentado la necesidad de realizar adaptaciones a la complejidad de los contenidos.
Los hallazgos muestran que con este enfoque de hacer los contenidos mas simples (D5,
entrevistas) y formular preguntas menos complejas (D3, entrevistas), los docentes buscan
una comprension e interiorizacion efectiva de los aprendizajes en esta poblacion. Ahora
bien, los docentes consideran que la adaptacion del contenido no solo implica simplificar
la informacion, sino también reestructurar el formato en que se presentan y organizan el
conocimiento (Garcia, 2024), que responda tanto al nivel cognitivo o de razonamiento del

estudiante y a su estilo de aprendizaje.

Por otro lado, la docente D5 hace referencia a la adaptacion curricular como una
modificaciéon de un elemento del curriculo en especifico: contenidos o aspectos
cognitivos. Lo mencionado por la docente no estaria en la linea con lo que recomiendan
las diversas investigaciones, en cuanto a que la adaptaciéon curricular debe abarcar
diferentes niveles, sea en la metodologia, materiales de aprendizaje, evaluacion, tiempo,
entre otros (Casanova, 2015, Debonis, 2021; Gonzalez-Rojas & Triana-Fierro, 2018;
Guidugli, 2000). Si bien esta seria una vision parcial o incompleta de las adaptaciones
curriculares y no corresponde con la teoria; no obstante, se puede inferir que los docentes
modificarian uno o mas elementos del curriculo en funcién a sus experiencias, a lo que

funciona y es adecuado a las caracteristicas y al estilo de aprendizaje del estudiante.

- Adaptacion de la comunicacion en el aula: se entiende como los cambios en la actitud
y valores que el docente promueve en aula para el desarrollo de relaciones sociales
positivas producto de las interacciones docente-estudiante con NEE, estudiante-
estudiante con NEE y estudiante con NEE-grupo, que les permita desarrollar un

aprendizaje significativo no solo de los contenidos curriculares, sino también el desarrollo
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de habilidades humanas, conductas prosociales, empatia y respeto por la diferencia

(Gonzalez-Rojas & Triana-Fierro, 2018; Nieto & Pérez, 2012).

Por un lado, el docente entrevistado D4 opina sobre como la adaptacion de la
comunicacion e interaccion mas personalizada y cercana con los estudiantes con
necesidades educativas especiales le ha permitido conocer no solo sus intereses
académicos, sino también personales. Ademas, considera que este vinculo con el
estudiante ha permitido que este se motive en su aprendizaje, lo cual condice con lo que
sefialan Gonzalez y Martinez (2011) en cuanto a que para mejorar la comunicacion y
lenguaje del estudiante con necesidades educativas especiales se debe partir por sus

intereses y experiencias:

Yo ensefio idiomas, entonces, este, lo que yo dicto las, los aspectos yo que tengo
dentro de mi programa que es la comunicacion, eh, la interaccion porque, eh, las
caracteristicas de mi curso me lo permiten. Entonces, y, y eso es lo que yo, eh,
priorizo y trabajo bastante cuando tengo especialmente, estamos hablando de ese
tipo de alumnos, no?, eh, yo veo que tengo resultados [...] pensando en esos
aspectos, /no?, la interaccion, eh, comunicacion mas personalizada [...] me permite
sin salirme del tema, sin salirme del curso, interactuar con respecto a su vida
personal, sus proyectos, qué espera, qué sensaciones tiene, qué le gusta qué no le
gusta, qué le disgusta qué no le disgusta, €so no, no sale de mi programa es parte
demi [...] entonces este cuando he tenido que aplicar esas técnicas de acercamiento
al alumno para que el alumno pueda motivarse respecto no solo al curso sino a la
interaccion con el profesor y, y la ensefianza en si, eh, bueno, he tenido que salir
del, del tema, de poder hablar en otro sentido me refiero, ;/no?, no, no respecto al,
a lo programado que yo debia ensefiarles, ;no?, sino dejar un tiempo o unas, ah,
digamos hacer corte dentro de la progresion de una clase para yo diversificar el
tema sin tratar, hacer lo posible por no salirme, ;no?, pero tratar de hacerlo de
alguna manera que alumno sienta que hay un acercamiento cordial hacia ellos, ;no?,

pero eso lo he hecho (D4, entrevista).

En esta linea, la docente D5 reconoce la importancia del ajuste en la interaccion con
el estudiante con necesidades educativas especiales concerniente a un acompafiamiento
emocional, ya que experimentan dificultades en su aprendizaje no solamente afecta en su

desarrollo académico, sino también en la parte afectiva y social (Mateos & Lopez, 2011).
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Umm bueno, de acuerdo a mi experiencia en el aula, eh, las reacciones de uno y
otro son muy diferentes, ;no?, eh, el estudiante que tie, que tiene ciertas
discapacidades, eh, como que se va a, yo pienso que se siente un poquito incomodo,
(no?, incomodo porque ve que sus demas compaifieros de repente tienen otro, otro
ritmo de aprendizaje, de repente en algin momento pienso que se puede sentir

excluido, habria que hablar con ¢l bastante (D5, entrevista).

Lo mencionado por los docentes D4 y D5 estaria en la linea con lo propuesto por
Noddings sobre la ética del cuidado. Desde esta perspectiva relacional, para Noddings
(1992), como se cita en Vazquez y Escamez (2010), la practica docente implica acoger,
escuchar y conocer al estudiante para crear vinculos de confianza reciproca, lo que facilita
al profesorado disefiar e implementar intervenciones educativas en funcion con sus
intereses y necesidades, ya sean expresadas de forma explicita o implicita. De este modo,
los estudiantes podran expresar interés y motivacion por el curso, asi como el docente
lograra generar en ellos respuestas emocionales favorables hacia la asignatura, lo cual
coincide con lo que expresa D5 con la afirmacion “habria que hablar con €l bastante” para
construir ese vinculo de confianza. Del mismo modo, esto se expresa en la intervencion
del docente D4, quien manifiesta que en su ensefianza ha tenido que aplicar esas técnicas
de acercamiento para que el alumno pueda motivarse respecto no solo al curso sino a la
interaccion con el profesor, lo cual refleja un interés de los docentes por generar un
vinculo con el estudiante que lo motive a seguir aprendiendo y de ese modo responder a

sus necesidades desde su propia perspectiva.

Por otro lado, las creencias de algunos docentes de la muestra, D1, D3 y D5,
evidencian una similitud en cuanto a cdmo los docentes perciben la necesidad de ajustar
la comunicacion e interaccion en el aula entre estudiantes con y sin NEE para promover

un ambiente de respeto, equidad e interaccion positiva:

Yo creo dos cosas, tal vez un poco de, faltaria un poco reforzar un valor de, de

equidad, ;no?, de diversidad, ;no?, de respeto a esa diversidad (D1, entrevista).

El impacto que en los estudiantes obviamente también depende muchas veces de
como los estudiantes lo puedan recibir, ;no? [...] a él lo que le habian ensefiado
dentro de su curricula que tenia es, aprender a razonar antes de operar algo,

entonces, y no tanto mecanizarse, /,no?, y eso por ejemplo a sus compafieros como
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que les generaba mucha intriga y comenzaron a preguntar incluso a informarse mas
como puede aprender esto, de donde lo sacaste, me puedes brindar esa informacion
y a consultar con los profesores también incluso no solamente en mi area, entonces,

en realidad si tienen un impacto bastante grande (D3, entrevista).

Entonces en ambos lados creo que se tendria que explicar a los estudiantes por qué
se ensefia de una manera a un determinado compafiero y por qué de otra manera y
hacerle ver de que el aprendizaje finalmente es individual y eso depende de cada
uno de ellos, ;no?, qué tan pronto o qué tan costoso le va a resultar poder captar los
contenidos, de qué manera lo puede llevar a la practica, ;no? [...] entonces, habria
que hacerle ver dentro de todo este proceso de ensefanza aprendizaje que las
caracteristicas que presenta uno puede ser explotado de otra manera, ;no?, de forma

individual (D5, entrevista)

Pienso que los tipos de adaptaciones que se deben realizar son valorativo (D5, test

de frases incompletas)

Tomando en cuenta estas manifestaciones de los docentes entrevistados sobre el
ajuste de la comunicacion e interaccion entre pares con y sin necesidades educativas
especiales, las citas revelan la preocupacion de los docentes de realizar una
sensibilizacion y concienciacion en el aula a los estudiantes sin estas condiciones sobre
el respeto a las diferencias. Tal como se muestra en la docente D5, quien sefiala “creo que
se tendria que explicar a los estudiantes por qué se ensefia de una manera a un determinado
compafiero y por qué de otra manera” y “Pienso que los tipos de adaptaciones que se
deben realizar son valorativo”. Esto coincide con lo expuesto por el docente D3, quien
menciona que el impacto en el estudiante de una adaptacion curricular también depende
muchas veces de como los estudiantes lo puedan recibir, haciendo alusion a que una
adaptacion curricular no tendria por qué generar rechazo, sino curiosidad, interaccion
positiva y enriquecer la experiencia de aprendizaje para todos. Por lo que, para el docente
DI, en esta interaccion “faltaria un poco reforzar un valor de, de equidad, ;no?, de
diversidad, ;no?, de respeto a esa diversidad”, lo que evidencia la importancia de
promover el respeto y valoracion de las diferencias en la interaccion entre estudiantes

para favorecer un ambiente realmente acogedor e inclusivo.
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Lo mencionado por los docentes D1, D3 y D5, coincide con el estudio de las autoras
Doria-Dévila y Manjarrés-Rodelo (2020), en el cual se destaca la importancia de los
trabajos y actividades de sensibilizacion sobre la inclusion en los estudiantes, pues,
mejora la perspectiva y actitud o comportamiento de los estudiantes sin necesidades
educativas especiales hacia sus compafieros que los presentan. No obstante, las propias
autoras agregan que este trabajo de respeto por las individualidades humanas no solo debe
cenirse al aula, sino debe ampliarse a otros ambitos y agentes, lo cual va a favorecer
directamente el trabajo docente con el disefio y ejecucion de adaptaciones curriculares
para la eliminacion de barreras educativas para los estudiantes con necesidades educativas

especiales.

Concretamente, la muestra de estudio comprende este subtema como la forma en
como el docente logra interactuar y establecer un vinculo de relaciones de confianza
mutua para actuar en funcién a sus intereses .y necesidades de los estudiantes con

necesidades educativas especiales y como este trabajo involucra a sus demas compafieros.

Sin embargo, los diferentes estudios senalan que la adaptacion de la comunicacioén
hace referencia a la asistencia o provision recursos técnicos y tecnologicos especificos,
asi como de sistemas complementarios y alternativos de comunicacion para estudiantes
con necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad sensorial (lenguaje de
sefias, sistema braille, sistematizadores de voz, maquinas de escribir, etcétera), los cuales
estan relacionados con las adaptaciones de acceso al curriculo de tipo comunicativo (Coka
etal., 2023; Guidugli, 2000; Minedu, 2007; Ministerio de Educacion de Guatemala, 2009,
Minedu, 2022a; Yucato et al., 2014). Se infiere que los docentes construyeron sus
creencias en cuanto al ajuste de la comunicacion en el aula para estudiantes con
necesidades educativas especiales a partir de su interaccion con aquellos con condiciones
del neurodesarrollo que afectan la atencion, la memoria, la resolucion de problemas, las
habilidades sociales, entre otras habilidades y, no con aquellos estudiantes que presentan
estas necesidades asociadas a discapacidad visual o auditiva, lo que demanda otro tipo de

sistema de comunicacion.

A modo de cierre, el desarrollo del segundo tema ha permitido comprender que la
adaptacion de la metodologia, de la complejidad del contenido y de la comunicacion en
el aula son aspectos fundamentales para garantizar el acceso equitativo al aprendizaje de

los estudiantes con necesidades educativas especiales. Las creencias de los docentes
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participantes revelan una disposicion a modificar sus préacticas pedagogicas, las cuales
irian desde el uso de materiales concretos y visuales hasta la reestructuracion no solo de
la complejidad del conocimiento, sino también del formato en que se presentan y
organizan, de manera que, respondan tanto al nivel cognitivo o de razonamiento del

estudiante y a su estilo de aprendizaje.

Asimismo, se muestra que los docentes otorgan una gran importancia a la
comunicacion y construccion de vinculos afectivos con estos estudiantes como parte del
proceso de adaptacion de la ensefianza y aprendizaje. De igual manera, se pone de
manifiesto la necesidad de adaptar la comunicacién entre pares con y sin necesidades
educativas especiales para favorecer un ambiente realmente acogedor e inclusivo. Estas
interacciones cercanas y empaticas entre docente-estudiante con necesidad educativas
especiales y entre pares no solo favorecerian la motivacion, sino también el desarrollo de
habilidades sociales y emocionales, elementos esenciales en el proceso de inclusion de

estos estudiantes.

¢) Es importante hacer adaptaciones curriculares

Se define como la necesidad de realizar modificaciones al curriculo para garantizar el
acceso, progreso y la promocion de los estudiantes con necesidades educativas especiales
durante el periodo de escolarizacion (Casanova, 2015; Gento, 2010; Loor-Aldas &

Aucapina-Sandoval, 2020; Palacios-Garcia, 2024).

Las creencias de los docentes D1, D2 y D4 evidencian una similitud en la
concepcion de la importancia de las adaptaciones curriculares, pues la consideran
necesaria por la diversidad de necesidades de los estudiantes en el proceso de ensenanza

y aprendizaje:

[...] yo creo que es importante por, por la necesidad de los estudiantes, sus
condiciones, ya que, ahora, mayormente, se valora o se, se conoce, ;no?, que no
todos los estudiantes estdn en las mismas condiciones eh, y...yo pienso que es
importante que el docente realice un esfuerzo en poder adaptarse a, sus clases, sus
sesiones, ;/no?, a prever diversas situaciones para conseguir un mayor aprendizaje,

(no? (D1, entrevista).

Para mi, la adaptacion curricular es necesaria (D3, test de frases incompletas).
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Para mi, la adaptacion curricular es [...] una herramienta importante (D4, test de

frases incompletas)

En las afirmaciones de los docentes entrevistados DI, D3 y D4 sobre las
adaptaciones curriculares como importantes y necesarias se estaria reflejando una
interiorizacion de los paradigmas socioconstructivistas y disposiciones actuales de
promocion de la educacion inclusiva, que ponen al descubierto que las variables mas
influyentes en el éxito de la inclusion de los estudiantes con necesidades educativas
especiales son una actitud favorable del docente y las adaptaciones curriculares (Alvarez,
2020; Benavidez, 2018; Goldsmith, 2016; Minedu, 2022; Palacios-Garcia, 2024). Por
cuanto permiten el acceso y progreso del educando no solo durante el periodo de

escolarizacion, sino también en la vida adulta (Gento, 2010; Casanova, 2015).

En la misma linea, Palacios-Garcia (2024) y Garcia (2024) sefialan que las
adaptaciones curriculares resultan importantes para los docentes porque les permite
eliminar las barreras educativas que limitan el aprendizaje: De la misma forma, les
permite lograr que todos los estudiantes participen activamente en un ambiente inclusivo,
equitativo y de calidad, en el que se respeta y valora la diversidad. Esto coincide con el
docente D1, quien asevera que las adaptaciones curriculares facilitan el desarrollo de
mayores aprendizajes en igualdad de condiciones y oportunidades, haciendo alusion a
que esta estrategia permitiria eliminar las desventajas que tienen algunos estudiantes para

acceder al aprendizaje.

En este tema se muestra como los docentes reconocen la importancia de las
adaptaciones curriculares como una herramienta pedagogica clave para asegurar el acceso
y el progreso en el aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas especiales,
en igualdad de condiciones y oportunidades. Esta valoracion indicaria una comprension
e interiorizacion de perspectivas alineada con los enfoques inclusivos 'y
socioconstructivistas debido a la disposicion de una actitud favorable de los docentes
hacia la equidad educativa, al considerar que dichas adaptaciones permiten eliminar
barreras y responder a la diversidad del aula. Por tanto, esta creencia docente constituye
un punto de partida para fortalecer practicas inclusivas efectivas en el aula mediante la
implementacion de adaptaciones curriculares, en respuesta a las necesidades educativas

especiales.
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d) Hay diversos valores que sustentan las adaptaciones curriculares

Se entiende como aquellas dimensiones que movilizan a los docentes a la realizacion de
esta estrategia no solo desde un enfoque normativo, sino también desde un compromiso

ético con la equidad y la justicia social (Borja-Ramos, 2025; Palacios-Garcia, 2024).

Tomando en cuenta las concepciones de los docentes D2 y D3, se evidencia que
uno de los valores que sustenta la realizacion de las adaptaciones curriculares es la
responsabilidad, quienes la entienden como el deber pedagdgico de identificar y atender

las necesidades del estudiante a través de esta estrategia.

Bueno seria la responsabilidad, pues, ;no?, para poder hacer un cambio hay que
poder estar atento a las necesidades del estudiante, entonces, tenemos que ver ese

valor también (D2, entrevista).

Uno de los principales valores que yo considero es la responsabilidad, ;no?, porque
la responsabilidad [...] o sea, adaptar una malla curricular, pues, requiere mucha

responsabilidad (D3, entrevista).

Considero que los valores que subyacen de las adaptaciones curriculares son la

responsabilidad [...] (D3, test de frases incompletas).

Las citas de los docentes de la muestra reflejarian que la adaptacion curricular
debe responder a un analisis previo de las necesidades del estudiante y no hacerse de
manera improvisada o sin fundamento, tal como destaca D2, al aseverar que “para hacer
un cambio hay que poder estar atento a las necesidades del estudiante”. Esto se vincula
con D3, quien menciona que adaptar una malla curricular requiere mucha
responsabilidad, lo cual visibiliza la importancia de una evaluacion cuidadosa de las
necesidades educativas a priori a su disefio e implementacion. Para Borja-Ramos (2025),
la responsabilidad en mencion se vincularia mas con una dimension técnica, en cuanto al
deber pedagogico del docente, es decir, las adaptaciones curriculares serian realizadas
como respuesta a una necesidad pedagdgica ante la diversidad de necesidades y ritmos de

aprendizaje.

Por otro lado, los testimonios de los docentes entrevistados D1, D3, D4 y D5

sefalan otros valores como la vocacion, la justicia, el respeto y la empatia, los cuales para
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Borja-Ramos (2025) no responden a una dimension técnica, sino a dimensiones éticas y
actitudinales del docente, centrandose en la valoracion de la diversidad. Estos valores,
junto a la responsabilidad, sustentarian la labor del docente en la atencién de la diversidad,
asegurando que cada estudiante reciba una educacion acorde a sus necesidades a través
de las adaptaciones curriculares. Esto se refleja en lo sefalado por DI cuando hace
referencia a la vocaciébn como un valor esencial que impulsa la realizacion de esta
estrategia; en sus palabras, “un docente que en verdad quiere” se preocupa por atender las

necesidades y diferencias de los estudiantes.

Asimismo, para el docente D1, la justicia es un mecanismo para lograr una

educacion eficiente y equitativa:

La justicia también porque creo que los estudiantes merecen, ;no?, eh, una
educacion que sea eficiente, ;no? [...] creo que el, ¢l reto de esta diversificacion es
poder atender a todas las necesidades por eso le decia que uno de esos valores que
caracteriza a esta, eh, esta diversificacion, ;no?, seria la justicia, ;no?, por el hecho

de que todos merecen que les atienda desde sus necesidades, jno? (D1, entrevista).

Considero que los valores que subyacen de las adaptaciones curriculares son |[...]

justicia (D1, test de frases incompletas).

Las citas hacen referencia a que el principio de justicia se relaciona con garantizar
que todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades de aprendizaje,
independientemente de sus dificultades y condiciones, tal como asevera D1, al opinar que
todos merecen una educacion eficiente en funcion a sus necesidades, lo que implica
garantizar que cada uno reciba la atencion que necesita. Lo sefialado por el docente estaria
en la linea del Minedu (2022a), que expone que la equidad en la ensefianza se refleja en
la creacion de condiciones y oportunidades que permitan a los estudiantes con mayores
dificultades alcanzar resultados de igual calidad que los de sus compaieros. Al respecto,
Garcia (2024) y Palacios-Garcia (2024) afirman que las adaptaciones curriculares
constituyen un mecanismo de garantia del derecho a la equidad en la educacion a fin de
posibilitar que todos desarrollen sus habilidades, asi como un equilibrio entre dar
respuesta a las necesidades educativas generales y a las necesidades especificas de los
estudiantes con NEE (Guidugli, 2000; Manchego, 2017). Si bien, solo un docente ha

sefialado este valor, la frecuencia y énfasis dados amerita su consideracion, tal como
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proponen Braun y Clarke (2022), al manifestar que se generan temas, incluso desde un
participante, por su riqueza, suficiencia y poder informativo, en relacion con los objetivos

de la investigacion.

Por su parte, los docentes D3, D4 y D5 refieren al respeto y a la empatia como
valores esenciales en el proceso de adaptacion curricular. Los docentes participantes en
el estudio consideran que el respeto se manifiesta en la valoracion de los derechos y ritmos
de aprendizaje de cada estudiante. En esta linea, el Minedu (2022a), sostiene que respetar
las diferencias implica reconocer el valor intrinseco del estudiante y de sus derechos, sin
importar sus particularidades, lo cual se relaciona el discurso de la docente D5, quien
asevera que “cada uno [de los estudiantes] tiene diferentes ritmos de aprendizaje y por
consiguiente se hace efectivo que podamos nosotros ir identificando esos ritmos de
aprendizaje para poder mejorar, eh, el sistema de ensefanza y aprendizaje”. Esta
afirmacion resalta la importancia de garantizar una educacion equitativa, en la que las
oportunidades y condiciones se ajusten a las necesidades especificas de cada estudiante.
Asimismo, diferentes estudios subrayan que, bajo este principio, es la escuela la que debe
adaptarse a las necesidades del estudiante. Esto implica el disefio de planes educativos
personalizados como un curriculo accesible y adaptado a las posibilidades del estudiante
(Cosar, 2020, Gonzalez & Martinez, 201 1; Palacios-Garcia, 2024; Ramos, 2009; Minedu,
2022).

De igual modo, el docente D4, profundiza sobre el respeto, subrayando que este
valor no solo se orienta a reconocer la individualidad del estudiante, sus ritmos de
aprendizaje y necesidades especificas, sino también hacia la misma profesion docente,
reconociendo la importancia de su labor en la formacion de los estudiantes. En sus
palabras, el respeto implica consideracion por el estudiante, por el trabajo docente y por
las expectativas que quiere lograr, lo cual refleja el caracter integral de las adaptaciones
curriculares, ya que un docente que adapta su ensefanza no solo busca cumplir con un
programa, sino lograr un mayor impacto en el aprendizaje de los estudiantes. Para Ramos
(2009), este es un esfuerzo y compromiso del docente orientado a una ensefianza que
permita a cada estudiante desarrollar plenamente sus potencialidades y capacidades, no

solo en el &mbito cognitivo-académico, sino también en lo social e intrapersonal.

Para el docente D3, la empatia es otro valor crucial en las adaptaciones curriculares

que involucra la capacidad del docente para comprender y actuar en funcién a las
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experiencias y posibilidades reales del estudiante. Este opina que el docente no solo debe
considerar el contenido académico en la adaptacion curricular, sino también el bienestar
emocional y las reacciones que pueda tener el estudiante frente a los cambios en su
aprendizaje, lo que es clave para que la adaptacion no sea percibida por el estudiante

como obstaculo, sino como un apoyo necesario para lograr los objetivos de aprendizaje.

[...] adaptar una nueva curricula tiene que ver también con la empatia, como se
dice, ponerse en el lugar del estudiante, pues, {no?, porque uno puede proponer una
malla de cierta, con cierta programacion de como el estudiante debe llevar, pero
hay que pensar también en las capacidades que va a tener el estudiante [...] y
ponerse sobre todo desde el punto de vista del estudiante como lo puede tomar (D3,

entrevista).

Considero que los valores que subyacen de las adaptaciones curriculares son [...]

empatia (D3, test de frases incompletas).

Lo mencionado por el docente D3 se alinea con lo planteado por Vazquez-Vasquez
y Velasquez-Medina (2024), quienes destacan que la empatia desempeia un papel clave
en la creacion de espacios inclusivos. Segun estas autoras, un docente empatico es
sensible a las necesidades de los estudiantes, reconoce sus emociones y de los demas, y
fomenta un ambiente donde se valoran y aprovechan, de manera creativa y respetuosa,
las fortalezas individuales, lo cual va en la linea del docente, quien expone que aunque se
pueda estructurar un plan curricular contextualizado a las necesidades del estudiante, es
fundamental asegurarse de que este le sea accesible y adecuado, tomando en cuenta sus
posibilidades de aprendizaje. Esto revelaria que una adaptacion disefiada desde las
capacidades del alumno y considerando como lo pueda percibir y afrontar, contribuiria a

sentirse aceptado, comprendido, escuchado y valorado.

En resumen, en este tema se muestra que los docentes presentan posturas diferentes
y que ninguno menciona un Unico valor como motor de las adaptaciones curriculares en
su practica pedagodgica. Esto evidencia que su actuar esta influenciado por sus principios
personales y su propia concepcion de la ensefianza, lo que otorga un caracter individual
y contextual en la atencioén a la diversidad. Mientras que algunos consideran que la
vocacion y la justicia son los principales impulsores para ajustar el curriculo a las

necesidades individuales, otros destacan la responsabilidad, el respeto y la empatia como
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ejes fundamentales. Como aseveran diversas investigaciones, el quehacer pedagogico y
percepcion docente sobre las adaptaciones curriculares estd vinculado a su experiencia,
contexto educativo y formacion (Carrete-Marin, 2024; Inocente, 2015; Nieva & Martinez,

2016).

3.2. Creencias sobre los beneficiarios de las adaptaciones curriculares

Seguidamente, se aborda el objetivo especifico 2, el cual consiste en analizar las
creencias de los docentes en torno a los beneficiarios de las adaptaciones curriculares en
una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024. A continuacion,
se presentan los temas producto del andlisis a profundidad de los datos provenientes de

los participantes.

a) Las adaptaciones curriculares no solo estin destinadas a estudiantes con
discapacidad o condiciones especiales, sino también a aquellos que presentan otras

necesidades educativas

Se entiende como la atencion a la diversidad de estudiantes que requieren un enfoque
flexible y diferenciado para su aprendizaje, incluyendo tanto a quienes tienen
discapacidad o alguna condicién diagnosticada como a aquellos que, sin presentarlas,
enfrentan barreras para aprender, respondiendo asi a sus demandas educativas con el
proposito de garantizar la igualdad de oportunidades formativas para su desarrollo

académico y social (Garcia, 2024; Lara, 2020; Yucato et al., 2024).

Yo creo que [los destinatarios de las adaptaciones curriculares] va mas all4 de las
condiciones especiales porque puede, puedo tener a un estudiante que tal vez no
tenga una condicion especial, ;no?, diagnosticada, pero si tiene un aprendizaje
distinto, ;no? [...] en mi caso de Matematica, ;no?, yo trato de siempre de, de,
independientemente de si tiene una condicion, eh, de poder identificar cual es la
mejor de aprender de ese estudiante, ;jno?, ya sea, eh, por video, por imagenes, a
algunos les gusta aprender asi solos, ;no?, resolviendo ejercicios, sin necesidad,
incluso de la ayuda del profesor, ;no? La verdad que son distintos los tipos de
aprendizajes que, eh, yo veo que mas alld de una condicidn especial sino es, de unas

caracteristicas personales que cada estudiante tiene, ;no? (D1, entrevista).

[...] todos los nifios tienen una debilidad ya sea, por ejemplo, en mi area, ;no?, eh,
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ya sea en geometria, por ejemplo, aritmética, algunos nifios pueden tener fortaleza
alli, pero no captan otras cosas en, una formula matematica, por ejemplo, entonces,
siempre va a haber una pequefia adaptacion, entonces, la adaptacion tiene que
aplicarse en todos los dmbitos, en todos los estudiantes, perdon (D2, entrevista).
Considero que quienes deben recibir adaptaciones curriculares son [...] el
estudiante que necesita mejorar las debilidades que posee (D2, test de frases

incompletas).

En porcentaje de alumnos que he tenido con habilidades distintas es bajo y las
necesidades que he tenido de modificar el curriculo, eh, para llevarlo al ritmo de los
estudiantes ha sido mucho mayor y eso es debido a que los alumnos tienen

diferentes, este, caracteristicas, ;jno? (D4, entrevista).

[Se realizan adaptaciones] Para aquellos estudiantes, bueno, primero que tienen
dificultad en su ritmo de aprendizaje. Siguiente, para aquellos estudiantes que
tienen algun tipo de discapacidad, ;no?, y para que puedan lograr este, estos
objetivos (D5, entrevista). Considero que quienes deben recibir adaptaciones
curriculares son los estudiantes con diferentes ritmos de aprendizaje (D5, test de

frases incompletas).

Lo mencionado por los docentes D1, D2, D4 y D5 evidencia una similitud en la
concepcion de que las adaptaciones curriculares no deberian considerarse como una
estrategia exclusivamente para estudiantes con necesidades educativas especiales
asociadas a condiciones especiales, pues las consideran como una practica pedagdgica
que permite responder a los distintos ritmos, estilos y dificultades de aprendizaje de todos
los estudiantes. Esto evidenciaria que, para los docentes de la muestra, el ritmo y la forma
en que cada estudiante asimila el aprendizaje son una prioridad para el desarrollo de las
adaptaciones curriculares y, estas no necesariamente estdn determinadas por un
diagnostico. Al respecto, el Minedu (2022a) senala que las adaptaciones curriculares se
aplican a todo aquel estudiante que lo requiera, cuando sus necesidades educativas no
pudieron ser atendidas desde una diversificacion disenada para todos los estudiantes. En
esta linea, Ullauri et al. (2024) sefialan que los docentes pueden realizar adaptaciones
segun las necesidades del estudiante con el proposito de generar calidad educativa,
considerando los diferentes estilos, carencias y diagndsticos, esto ultimo de ser el caso,

para el desarrollo personal y cognitivo, de lo cual se infiere que los docentes tendrian que
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realizar estos ajustes a su ensefianza para beneficiar a los estudiantes con dificultades de

aprendizaje, sin focalizarse en los que presentan una condicion especial.

La literatura clasifica las necesidades educativas especiales en dos grandes grupos:
transitorias o no asociadas a la discapacidad y las permanentes o asociadas a discapacidad
(Carrion & Santos, 2019; Garcia-Barrera, 2017; Molina & Cedeno, 2021). Esta
perspectiva refleja la vision amplia de las necesidades educativas especiales, como
manifiestan diversas investigaciones, estas no se reducen a discapacidad, sino también
son resultado de las barreras educativas y sociales relacionados con el contexto (Minedu,
2022a). Los testimonios de los docentes reforzarian la idea de que todo estudiante podria
experimentar una necesidad educativa especial en algin momento de su escolaridad, por
lo tanto, necesitaria de una adaptacion curricular en funcion a sus necesidades de

aprendizaje.

Cabe agregar que para los docentes de la muestra D1, D4 y D5, si bien las
adaptaciones curriculares no son exclusivas para estudiantes con NEE permanentes o
asociadas a discapacidad, tienen un papel fundamental en la atencion de estos estudiantes,

ya que estos profesores consideran que deben recibir estos apoyos de forma prioritaria.

Yo creo que [el destinatario de las adaptaciones curriculares] principalmente, ;no?,
principalmente, eh, es atender a estos estudiantes con alguna condicion especial

(D1, entrevista).

Considerando la diversidad, bueno, que es bastante variada, por ejemplo,
estudiantes, muchos de ellos tienen, tienen un aprendizaje lentos, de repente hay
por ahi un estudiante que tiene, eh, cierta discapacidad o algun, este, como se
dice...ciertas, este, capacidades especiales, ;no?, que no, que no se puede muchas
veces adecuar al ritmo de los estudiantes normales. Entonces, a veces tratar de
integrarlos es un poco complejo pero se tienen que encontrar, /no?, el punto, el
punto intermedio de como adecuar y no tratar de aislarlo, entonces, considerando
esa diferente, diversidad de estudiantes que se puede tener en un, una aula o en un
colegio, adecuar ahi una, una nueva malla curricular como le mencioné antes, ;no?,
se tendria que empezar primero por ellos para que se vayan adecuando

paulatinamente (D3, entrevista).

Entiendo la modificacion de la estructura del programa, eh, para situaciones que
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tengo alumnos precisamente con habilidades distintas, entonces, voy a enfrentarme

con que el avance no va ser el mismo (D4, entrevista).

Lo expuesto por los docentes se encuentra en concordancia con lo planteado por
Echeverria et al. (2017), Palacios-Garcia (2024) y el Minedu (2022a), que sostienen que
si bien la adaptacion curricular puede aplicarse a todos los estudiantes que lo requieran,
su implementacion sigue siendo esencial en la ensefianza de aquellos con discapacidad o
condicion especial, ya que a través de estas se determinan estrategias especificas para
facilitar su aprendizaje, en funcion a sus capacidades cognitivas y motrices, lo que refleja
el caracter personalizado de estas adaptaciones. Esto se relaciona con la afirmacion del
docente D1, quien sefiala que la poblacidn prioritaria para las adaptaciones curriculares
esta constituida por estudiantes con algun tipo de discapacidad o condicion especial. De
manera similar, el docente D4 menciona que existe la necesidad de modificar el programa
para atender a estudiantes con habilidades distintas, refiriéndose a quienes presentan
alguna condicion especial, dado que su progreso de aprendizaje no serd el mismo que el

del resto, por las dificultades que presentan.

En conclusion, en este tema se muestra que los docentes participantes conciben las
adaptaciones curriculares no Unicamente en funcién de diagndsticos o condiciones, sino
también a aquellos que enfrentan barreras para el aprendizaje, derivadas de sus ritmos,
estilos o dificultades particulares. No obstante, también se evidencia que, para algunos
docentes, los estudiantes con NEE asociadas a una condicion contintian siendo
considerados una prioridad en su implementacion, lo que indica una coexistencia de
perspectivas: una mas inclusiva 'y otra mas centrada en la atencién a necesidades
educativas especiales. Estas perspectivas resaltan la importancia de seguir promoviendo
una comprension integral sobre la diversidad educativa, en la que las adaptaciones
curriculares sean concebidas como una herramienta fundamental para asegurar una
educacion equitativa, tanto para quienes tienen discapacidad o alguna condicion

diagnosticada como de aquellos que, sin presentarlas, enfrentan barreras para aprender.

b) Las adaptaciones curriculares tienen un impacto favorable en el desarrollo

integral de los estudiantes receptores de estas

Se define la efectividad de una ensenanza individualizada en el desarrollo no solo del

ambito académico del estudiante, sino también en su desarrollo psicosocial (Garcia, 2024;
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Martinez-Ahthy et al., 2025; Yucato et al., 2024). A continuacion, se presentan las citas

de los docentes pertenecientes a este tema.

Considero que los cambios que generarian las adaptaciones curriculares son
positivos (D1, test de frases incompletas) [...] influiria positivamente en su

aprendizaje, ;no? (D1, entrevista).

Considero que los cambios que generarian las adaptaciones curriculares son
mejoras en el desarrollo de las competencias segun el area curricular (D2, test de
frases incompletas). El estudiante podrd mejorar sus deficiencias que es lo que
queremos, queremos que logren un nivel de aprendizaje adecuado [...] yo diria que
el nifio se sentiria escuchado, pues, porque a veces donde el propio nifio se sentia
un poco limitado, entonces, al saber que el profesor lo tiene en cuenta, pone cosas
que esta de acuerdo a su nivel de desarrollo, entonces, yo diria que se va a sentir un
poco mas animado, /no?, porque ya esta avanzando a un menor ritmo pero ya esta

avanzando y eso es lo importante (D2, entrevista).

Es como una, un proceso de nivelacion [...] hasta cierta etapa que sea necesario
que ellos requieran para que después se adapten a lo que ya, implemente toda la
malla completa con todos los estudiantes en general [...] la idea de adaptar una
nueva curricula es mejorar sus niveles de aprendizaje, sus formas de aprendizaje de
cada estudiante [...] por mi experiencia que he tenido, la idea basicamente mejorar
su forma de aprendizaje y hacerlo un estudiante mas competitivo [...]
psicologicamente también reciben un impacto y eso involucra a su forma de como
esta aprendiendo [...] se va a sentir como un alumno mas, no se va a sentir como
si fuera un extrafio dentro del grupo y el otro es que va a permitir que socialmente
se pueda desenvolver mejor, ;no?, ain asi de su discapacidad que pueda tener
porque se va a sentir, bueno, va a ganar seguridad también dentro del grupo y
socialmente, va a perder el miedo a, de repente a hablar o compartir opiniones, de
repente por el hecho de pensar quizés, que, qué pueden pensar, quizas por dar una
mala respuesta o quizas porque salio a la pizarra y no le sali6 el ejercicio que queria
que resolviera, entonces, también de esa manera le va ayudar a ganar, este,

seguridad atn a pesar de sus dificultades. (D3, entrevista)

Si las adaptaciones, eh, se hacen de un, una meta algo que uno, se, se espera lograr
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que no necesariamente es completar una, todo un conjunto de temas, ;no?, sino la
meta debe ser que el alumno aprenda, eh, qué va a aprender, ;no?, y se inspire de

la ensefianza que recibe. (D4, entrevista).

Considero que los cambios que generarian las adaptaciones curriculares son de tipo
social (D5, test de frases incompletas). Creo en este sistema de inclusion a los
estudiantes no es tanto que de repente que el estudiante adquiera conocimiento,
(no?, yo pienso que el objetivo es que el estudiante interactue con sus demas
compatfieros que piensa, que aprenda a desenvolverse de una manera normal entre
comillas (sonrisa) como los demads estudiantes, ;jno?, que ¢l aprenda a convivir con
los estudiantes que no tienen diferentes dificultades y que los estudiantes vean que
¢l a pesar de sus dificultades también tiene que aprender ciertas normas ciertas
conductas, entonces €so es, ese es el objetivo, jno?, lograr la interaccion del

estudiante en una sociedad tan compleja como la nuestra (D5, entrevista).

Los docentes de la muestra D1, D2, D3, D4 y D5 coinciden en que las adaptaciones
curriculares no solo optimizan el aprendizaje de los estudiantes, sino también fortalecen
su seguridad emocional y social, y fomentan su inclusion en el aula, tal como destacan
D2 y D3, una ensehanza adaptada a las capacidades del estudiante contribuye a que se
sienta escuchado y valorado por sus docentes y compaiieros, lo que se vera reflejado en
el logro de un nivel de aprendizaje adecuado, en su autoestima, confianza y motivacion.
Lo mencionado por los docentes visibiliza el caracter integral e inclusivo de las
adaptaciones curriculares con énfasis mas alla del bienestar cognitivo-académico del

estudiante.

Los aportes de las adaptaciones curriculares se ven expuestos en diferentes
investigaciones, donde se concluyen que estas estrategias no solo tienen implicancias
positivas en la atencion y en el aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas
especiales asociadas o no a discapacidad, sino también maximizan sus cualidades y
habilidades que le permitan desenvolverse independientemente en los diferentes ambitos
de su vida (Benitez & Victorino, 2019; Garcia, 2024; Yucato et al., 2024), lo cual se
relaciona con lo sefialado por D4 y D5, quienes enfatizan que las adaptaciones
curriculares no deben limitarse a que el estudiante desarrolle un conjunto de temas o
conocimientos, sino que debe garantizar su aprendizaje, participacion en el aula,

interaccidn y convivencia con sus compaiieros. Al respecto Huamén (2019) y Orosco y
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Santos (2019) mencionan que las habilidades socioemocionales juegan un papel
fundamental en la formacién del individuo bajo el siguiente modelo: en el hogar de parte
de los padres y en la escuela de parte de los profesores, lo cual indicaria que esta estrategia
inclusiva es fundamental para lograr un ambiente equitativo, en el que cada estudiante

aprende eficientemente de acuerdos a sus posibilidades sin sentirse excluido.

En resumen, en este tema, de acuerdo con las opiniones de los docentes, las
adaptaciones curriculares son valoradas como una herramienta pedagogica que favorece
el desarrollo integral del estudiante con necesidades educativas especiales, ya que no solo
optimizan su aprendizaje académico, sino que también fortalecen su seguridad emocional
y social, y fomentan su inclusion. Este enfoque individualizado de la ensefianza permite
que estos estudiantes se sientan valorados y escuchados en su proceso educativo, lo cual
impacta en su motivacion y en la interaccion con sus companeros. Asi, se refuerza la idea
de que las adaptaciones curriculares no deben limitarse al desarrollo de habilidades

cognitivas, sino enfocarse en garantizar un desarrollo psicosocial o integral del estudiante.

¢) Las adaptaciones curriculares tienen un impacto integral en los docentes que las

implementan

Se refiere aquella creencia de la influencia de esta estrategia en la préctica pedagogica del
docente, no solo en términos de su desarrollo profesional y especializacion en estrategias
inclusivas y de atencion a la diversidad, sino también en su bienestar emocional, lo cual
generaria satisfaccion personal y profesional con su labor. A continuacidn, se presentan

los testimonios de los docentes para su posterior analisis.

[...] puede ser una ayuda para poder especializarnos mas en qué método le
corresponderia mejor, ;no? [...] yo creo que eh, de verdad que, uno se siente
también satisfecho, se siente bien, finalmente se atendio a todas las necesidades,
(no?, particularmente yo cuando veo que un estudiante tiene una cierta condicion,
no, no logra por asi decirlo, el objetivo de la sesion, entonces, necesita sentirse
intranquilo, porque tal vez se pudo hacer otra cosa, se pudo adaptar, ;no?, la
metodologia, se pudo adaptar un contenido, ;no?, a sus necesidades pero eh, yo
creo que cuando un docente lo logra y tal vez no quizas al cien por ciento, ;no?,
pero cuando lo logra es, hay una satisfaccion, ;jno?, por parte del docente , ;no?

(D1, entrevista).
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En el caso del docente, bueno, genera una mejor experiencia diria yo, porque
siempre va a haber un grupo nuevo, entonces, va a tener que adaptar siempre, ¢h, la
malla porque cada grupo va a ser nuevo para, para el docente, jno? [...] (D2,

entrevista).

Las citas revelan que para los docentes D1 y D2, las adaptaciones curriculares para
estudiantes con condiciones especiales y para la diversidad en general ofrecerian una
oportunidad para especializarse, enriquecer su experiencia y ampliar su repertorio
metodoldgico, de lo cual se puede inferir que favorecen su crecimiento profesional. A
ello, el docente DI agrega que el éxito de la implementacion de las adaptaciones
curriculares también generaria una satisfaccion y un sentido de logro personal y
profesional; en cambio, cuando el estudiante no logra los objetivos educativos,
representaria un proceso de introspeccion sobre su practica para buscar el método mas
adecuado para responder a sus necesidades. Esto implicaria en los docentes un

compromiso y necesidad de innovar sus métodos para brindar una educacion de calidad.

Gomez y Carro (1993) aseveran que la reflexién continua sobre el desarrollo de las
adaptaciones curriculares permite al docente entender que la causa de la dificultad en el
aprendizaje no deriva solo de la condicion o caracteristica propia del estudiante, sino de
un proceso interactivo entre lo individual y lo contextual, lo cual permitiria implementar
medidas adaptadas y con mayor efectividad en funcion a los diferentes niveles, estilos y
necesidades especificas de aprendizaje. Esta idea coincide con lo expuesto por D1, quien
sefiala que el fracaso en el aprendizaje del estudiante puede estar vinculada a factores o
decisiones que corresponderian a su actuar pedagégico, lo cual da cuenta de ese proceso
interactivo del proceso de ensefianza-aprendizaje para actuar y responder a esas

necesidades educativas desde las adaptaciones curriculares.

En sintesis, las adaptaciones curriculares para los docentes no solo impactan en los
estudiantes, sino que también generan un efecto transformador en los propios docentes
que las implementan. Estas no solo enriquecen su desarrollo profesional al ampliar su
repertorio metodologico y potenciar su capacidad de respuesta ante la diversidad, sino
que también generan en los docentes una satisfaccion personal y reflexion profesional.
Por un lado, perciben que sus esfuerzos contribuyen al logro de aprendizajes
significativos en sus estudiantes y por otro, al no alcanzar los objetivos con ciertos

estudiantes los lleva a cuestionar y redisefar sus estrategias, generando un compromiso
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con la mejora continua y una pedagogia mas empatica y contextualizada a las dificultades

de aprendizaje.

3.3. Creencias sobre gestion de las adaptaciones curriculares

Se aborda los resultados del objetivo especifico 3, el cual consiste en analizar las
creencias de los docentes con relacion a la gestion de las adaptaciones curriculares en una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024. A continuacion, se

presentan los temas que se generaron producto del andlisis de los datos obtenidos.

a) El diseiio de una adaptacion curricular requiere de un diagnostico del estudiante
y de las condiciones contextuales basado en diferentes informantes o del propio

docente

Se entiende como aquella creencia relacionada con la identificacion de las caracteristicas
y necesidades especificas del estudiante, asi como la evaluacion de las condiciones de la
institucion educativa, los recursos disponibles, las barreras existentes y los apoyos

disponibles como paso previo al disefio y aplicacion de las adaptaciones curriculares.

Un grupo de docentes hace alusion al apoyo de especialistas en este proceso, tal

como se puede apreciar en los siguientes testimonios.

Yo creo que en el caso de secundaria, nosotros, eh, no, no hemos tenido algunas
directrices de parte, por asi decirlo, del Ministerio, ;no?, yo creo que finalmente
[para disefiar las adaptaciones curriculares para estudiantes con necesidades
educativas especiales asociadas a una condicion y discapacidad] tenemos que
recurrir a, a, por ejemplo, a la opinion especializada de un psicologo, ;jno?, de un
especialista que sepa como, como atender estos casos y ver qué es la solucion, que
se busca, ;no?, y claro, finalmente uno también va viendo, este, tal vez los
documentos del Ministerio, sino, eh, otras investigaciones, qué sé yo, para estos

tipos de estudiantes (D1, entrevista).

Eh, inicio mi etapa escolar y desde el primer momento, me entero, llego al
conocimiento de que tengo dos alumnos, eh, de esas caracteristicas [estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas a una condicion especial] ya mi trabajo
comienza, eh, en evaluarlos y saber cudles son esas caracteristicas que ellos tienen,

cOmo van a progresar en mi trabajo, como va a, a afectar en el desarrollo de mi

149



curriculo, o sea, es una evaluacion constante [...] creo que la parte principal es
trabajar con un profesional, eh, de conducta, eh, que esté trabajando con este
alumno que uno espera que suceda, {no?, porque creo que nos ayudan bastante, eh,
un psicologo por decir, nos da un perfil mas exacto inclusive sugiere herramientas
que se pueden usar dentro y fuera del salon de clase también, jno?, es fundamental

(D4, entrevista).

Bueno la primera informacion seria el diagnostico del psicologo o de un
especialista, las consideraciones que hay considerar, bueno seria por parte del
docente, ;no? [...] es importante el informe que nos pueda brindar digamos el
psicologo porque es un estudiante que deberian de tener digamos un diagnostico
para que nosotros trabajemos de la mano con el psicologo y la familia y el colegio
y sobre todo de manera articulada con todos los docentes, (no?, para que podamos

lograr resultados (D3, entrevista).

En los testimonios anteriores, se aprecia que los docentes D1, D4 y D5 reconocen
los limites de su formacion pedagogica frente a casos complejos que requieren de atencion
especializada y de un trabajo interdisciplinario y, por lo tanto, apelan y recurren a la
orientacion de profesionales del campo psicologico y conductual. Esto se refleja con lo
expresado por DI, quien plantea que es necesario recurrir a la opinidon especializada,
especialmente de psicologos, asi como revisar otras fuentes externas para atender estos
casos con estrategias educativas mas pertinentes, lo que legitima el conocimiento externo
para fundamentar los ajustes curriculares en casos estudiantes que requieran adaptaciones
significativas. El docente D4 refuerza esta idea al sefialar que la colaboraciéon con
profesionales de la conducta es fundamental, ya que estos especialistas proporcionan un
"perfil mas exacto" del estudiante y sugieren herramientas concretas que trascienden el
espacio del aula, lo que sitia al psicélogo como un mediador entre las necesidades
especificas del estudiante y las estrategias que puede aplicar el docente, reflejando una
nociéon de complementariedad de saberes. Por su parte, D5 introduce una dimension
colectiva del disefio de la adaptacion al subrayar la necesidad de articular el trabajo entre
el docente, la familia, el colegio y el especialista, lo cual evidencia que este proceso

requiere un trabajo integral de responsabilidad compartida.

Al respecto, diversos estudios sefalan que la elaboracion de adaptaciones

curriculares, en especial de aquellas de tipo significativo, debe partir de una reflexion y
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decision en conjunto y, a partir de una evaluacion psicopedagogica, sistematizada en un
informe psicopedagogico (Aldamiz-Echevarria et al., 2010; Casanova, 2003; Guidugli,
2000), puesto que, son modificaciones sustanciales del curriculo que consisten
principalmente en la eliminacion y priorizacion de contenidos objetivos esenciales, por
ende, de las actividades y estrategias establecidas en la programacion de aula (Guidugli,
2000; Heredero et al., 2012). Asi, los docentes de la muestra reconocen que su labor con
estos estudiantes necesita de una orientacion técnica externa, que les permita aplicar
estrategias pertinentes, evitando improvisaciones o decisiones basadas solo en su

experiencias y conocimientos didacticos de sus respectivas areas curriculares.

La literatura recomienda este proceso como punto de partida, ya que esta evaluacion
no solo recoge, analiza y valora la interaccion del estudiante con los contenidos y
materiales de aprendizaje, relativas a sus condiciones personales o desarrollo evolutivo,
sino también el contexto sociofamiliar, producto de un trabajo interdisciplinar que
intervienen docentes, especialistas, familia e incluso el propio estudiante (Henao et al.,
2007; Heredero et al., 2012; Martin, 2010; Minedu, 2022a). Esta perspectiva coincide con
la opinién del docente D3, quien introduce una concepcion dindmica sobre el disefio de
las adaptaciones curriculares, en el que convergen elementos individuales, institucionales
y contextuales. A continuacidn, se presenta el testimonio del docente D3 que corresponde

a este apartado:

El otro es que si yo quiero implementar por ejemplo una mejora en la curricula
como involucra al colegio directamente también se tiene que tomar en cuenta la
infraestructura [...] nivel educativo del estudiante y también el entorno social en
donde el estudiante normalmente, pues, radica, ;no?, porque también influye
mucho sobre todo en su aprendizaje, seguimiento de los padres, confianza relacion
(D3, entrevista). Considero que para disefiar las adaptaciones curriculares se deben
tomar en cuenta los siguientes aspectos: Entorno social del estudiante, la
infraestructura de colegio y el acceso a la informacion (D3, test de frases

incompletas).

Para el docente D3, la posibilidad de ajustar el curriculo no depende solo del disefio
de estrategias, sino de contar con los recursos y espacios adecuados para implementarlas
y situa el aprendizaje como un fendmeno interdependiente de condiciones externas, lo

cual refleja que el disefio de una adaptacion curricular no puede pensarse al margen del
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contexto. Al respecto, Moreira-Sanchez y Trivifio-Sabando (2021) mencionan que la
organizacion del contexto y espacios adecuados de aprendizaje son determinantes para
estudiantes con discapacidad, ya que posibilitan la accesibilidad a la informacion y
contenidos. Por el contrario, una mala infraestructura fisica escolar afecta el desarrollo

integral y armonico de los estudiantes (Pacheco, 2021).

En la practica, el trabajo con los estudiantes con necesidades educativas especiales
suele ser complejo debido a que los docentes no cuentan con los documentos legales para
la elaboracion y uso estrategias especificas y diversificadas, asi como de una guia para
realizar adaptaciones curriculares (Sanisaca et al., 2021). En esta linea, los docentes D2
y D3, habrian experimentado la necesidad de obtener un diagnostico a partir de una
evaluacion inicial, disefiada por ellos mismos, para obtener informacion que los oriente
en la realizacion de adaptaciones curriculares que se implementan desde su labor de
ensefianza. Seguidamente, se exponen los relatos de los docentes relacionados con este

apartado.

jAh! Bueno, [para disefiar las adaptaciones curriculares] primero seria, ;no?,
nuestra competencia, qué es lo mas elemental, ;jno?, luego lo que vamos a evaluar,
pues, ;/no?, formular bien nuestros criterios y en base a esos criterios ver las
debilidades que tiene el estudiante para lograr lo que queremos, porque al final, al
menos en mis competencias, en Matematica es resolver problemas, entonces,
completamente necesitamos que el estudiante resuelva, que analice. Entonces, los
criterios se enfatizan en eso, entonces, siempre hay que priorizar (D2, entrevista).
Considero que para disenar las adaptaciones curriculares se deben tomar en cuenta
los siguientes aspectos: Desarrollo de la capacidad segln el criterio de evaluacion
y nivel de logro segiin el estdndar del curriculo nacional (D2, test de frases

incompletas).

[Para disenar las adaptaciones curriculares] es primero evaluar, ;no?, hacer una
evaluacion sobre todo es evaluar psicoldgicamente al estudiante ver qué tan
preparado estd y si se, se le va a hacer un poco dificultoso de repente a esa nueva
adaptacion que se le pueda dar. Entonces, primero es esa evaluacion psicologica de
ahi se le hace como un, una prueba de entrada como un pretest, informacion general
tomando en cuenta ya lo que es la nueva curricula para ver como responde y en base

a eso recién tomar una decision de qué manera o con qué ritmo yo puedo hacer esa
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adaptacion de la, de la curricula (D3, entrevista).

Tomando en cuenta las concepciones de los docentes D2 y D3, se puede inferir que
el punto de partida para la elaboracion de las adaptaciones curriculares es una evaluacion
inicial, tal como sefiala el docente D2, los criterios de evaluacion alineadas al estandar y
competencias previstas van a permitir determinar las debilidades o necesidades de
aprendizaje del estudiante. Segtin el D3, primero es una evaluacion psicologica y luego
una de tipo cognitiva, lo que sugiere que, para estudiantes con necesidades educativas
especiales, esta evaluacion inicial no solo debe considerar el &mbito cognitivo, sino que
debe complementarse del psicoldgico, que posibilite realizar modificaciones
contextualizadas a las necesidades del estudiante y prever su impacto cognitivo y
emocional. Esto evidencia que, para ambos docentes, este proceso de evaluacion es
determinante para tomar decisiones de adaptacion curricular en funcién al ritmo,

dificultades de aprendizaje, asi como del estado animico-emocional del estudiante.

El estudio de Uribe y Yate (2022) ha demostrado que los docentes admiten que
disefian e implementan las adaptaciones curriculares en funcion a sus propias creencias y
concepciones, las cuales se fundamentan en las necesidades de los estudiantes en relacion
con su proceso de aprendizaje y que, a particr de sus experiencias, identifican las
necesidades especiales de los estudiantes (Mejia & Vargas, 2022). En este caso, para los
docentes del estudio, la evaluacion diagnostica les permitiria construir un perfil de
aprendizaje del estudiante y a partir de ello, ajustar el curriculo hacia una ensefianza

individualizada.

Asimismo, diversas investigaciones sefialan que esta evaluacion resulta esencial
para los docentes porque les permite determinar las necesidades de cada estudiante,
recabar informacion relevante sobre su nivel de conocimiento, habilidades, intereses,
motivaciones, barreras y apoyos, con el propdsito de orientar su intervencion o realizar
planes de adaptacion personalizado, segun las necesidades del o los estudiantes (Cobefia
& Yanez, 2022; Palacios-Garcia, 2024). Para los docentes D2 y D3 la evaluacion inicial
les permitiria tener una base y criterio para planificar adaptaciones curriculares, aunque
D3, precisa que esta evaluacion debe complementarse de una psicoldgica, reflejando la

necesidad de contar con el apoyo de un especialista en este proceso inicial.
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Por otro lado, los testimonios de los docentes D1 y D5, evidencia que el
conocimiento de las caracteristicas del estudiante es esencial para el disefio de las
adaptaciones curriculares. Para estos docentes, este conocimiento y, por tanto, el disefio
de esta estrategia de inclusion, no se limitaria a las formas de aprendizaje y estilos
cognitivos del estudiante, sino que también abarca los cambios psicoemocionales, en el
caso del nivel secundaria. A continuacidn, se presentan los testimonios de los docentes

correspondientes a este apartado.

Yo creo que, [para disefiar las adaptaciones curriculares] lo fundamental es, este, el
conocimiento del estudiante, ;no?, como el profesor conoce las diversas, eh, formas
de aprender de los estudiantes, ;no? [...] principalmente esta el hecho de conocer,
de ser muy observadores en torno a los estudiantes, en mi caso de Matematica, ;no?,
yo trato de siempre de, de, independientemente de si-tiene una condicion, eh, de
poder identificar cudl es la mejor de aprender de ese estudiante, ;no? [...] en
realidad con secundaria los chicos pasan, ah, ademas de tener ciertas condiciones y
caracteristicas también tienen cambios, ;/no?, pasan a una etapa de pubertad, de
adolescencia en el cual hay cambios, este, hormonales, cambios psicologicos,
cambios de personalidad, entonces, eh, el mismo estudiante que tenias una semana
no es el mismo después de un mes, /no?, entonces, de verdad que, este, y son mas,
bueno, diversos cambios que hay [...] lo principal es, este, el docente, el

conocimiento que tiene del estudiante, ;no? (D1, entrevista).

Considero que para disenar las adaptaciones curriculares se deben tomar en cuenta

los siguientes aspectos emocional y cognitivo (D35, test de frases incompletas).

Martinez (2004) sefiala que, en el proceso de adaptacion curricular es indispensable
que todo docente debe conocer las caracteristicas del estudiante, ya que de esa forma se
reconoce lo que “es” la persona para transitar a lo que “puede” y “debe” ser. Esta mirada
del desarrollo del estudiante encuentra un correlato tedrico en Vygotsky, quien introduce
el concepto de zona de desarrollo proximo, entendido como la distancia entre el nivel de
desarrollo real y el nivel de desarrollo potencial del estudiante, el cual puede alcanzarse
con la guia de un adulto o en colaboracidon con pares mas capaces (Diaz et al., 2011). Esta
perspectiva, pone en evidencia la importancia de un conocimiento pedagdgico profundo
del estudiante como base para disefiar experiencias de aprendizaje ajustadas a su

potencial. En esta linea, D1 asevera que el conocimiento profundo del estudiante -estilo
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de aprendizaje, cambios psicoldgicos y de personalidad propios de la etapa adolescente-
permite al docente ajustar su ensefianza de manera mas sensible y eficaz a las necesidades
de aprendizaje reales del estudiante. Ademads, el docente considera que este enfoque
requiere de una actitud atenta y constante observacion por parte del profesor, lo que

evidencia una evaluacion continua y situada.

De manera similar, D5 considera que lo emocional y cognitivo son dimensiones
importantes en el disefio de las adaptaciones curriculares, lo que pone de manifiesto que
esta estrategia de inclusion no solo debe responder al nivel de competencias académicas
del estudiante, sino también a su formacidon emocional. Las perspectivas de los dos
docentes coinciden con la visién de autores como Diaz-Barriga (2002), quien plantea que
la actuacion docente sobre el curriculo debe trascender del tecnicismo y concebir otras
formas de intervencion. Por lo que, en esta estrategia se debe tener en consideracion tanto
el aspecto cognitivo como el afectivo-emocional (Navas, 2016). Por tanto, los testimonios
de los docentes, alineados con la literatura, hacen visible que las adaptaciones curriculares
no pueden desvincularse del desarrollo emocional del estudiante, especialmente cuando

se trata de estudiantes con necesidades educativas especiales.

En suma, en ese tema se muestra como el disefio de adaptacion curricular implica
un proceso multidimensional y responsabilidad compartida. Los docentes consideran que
el conocimiento del estudiante se convierte en el eje que orienta el disefio de estas
estrategias. Ademas, reconocen que este proceso requiere la orientacion técnica externa
de un especialista y otros actores del entorno educativo, mostrando una disposicion hacia
el trabajo interdisciplinario y colaborativo. Sin embargo, a partir de sus experiencias, los
docentes evidencian una creencia sobre la necesidad de partir de una evaluacioén
diagnostica inicial, realizada por ellos mismos, que combine aspectos pedagdgicos,
psicolégicos y contextuales. Solo un docente especificd que primero es una evaluacion
psicologica y luego lo cognitivo, que les permitiria construir un perfil de aprendizaje del

estudiante y a partir de ello, ajustar el curriculo hacia una ensefianza individualizada.

b) La implementacion de las adaptaciones curriculares exige un trabajo

colaborativo, aunque el docente cumple un papel central

Se define como aquella creencia en funcidon a que este proceso exige de un trabajo

articulado e involucramiento de diversos agentes para favorecer el aprendizaje del

155



estudiante, siendo estos: directivos, especialistas, familia e incluso instancias como la
UGEL junto al docente, siendo este ultimo responsable directo. A continuacidn, se

presenta los testimonios de los docentes:

Yo creo que la implementaciéon de las adaptaciones curriculares deberia ser
ejecutada por la institucion educativa y los docentes (DI, test de frases

incompletas).

Bueno, primero, pienso que serian, obviamente el equipo docente, ;no?, porque
como ellos estan con los chicos, ellos saben qué fortalezas y qué debilidades tienen
cada uno, ;no?, también en cierto modo, como se dice la parte administrativa que
son los que ejecutan también, en cierto modo, o financian en algunos casos, ;no?,
porque hacer esas adaptaciones cuesta un poco, entonces, creo que por esos dos esta
lo que ejecutan las adaptaciones (D2, entrevista). Yo creo que la implementacion de
las adaptaciones curriculares deberia ser ejecutada por los docentes que han

encontrado las debilidades de los estudiantes (D2, test de frases incompletas).

mmm bueno, directamente los responsables son docentes, ;no?, partiendo por la, la
direccion, ;no?, obviamente con el apoyo normalmente desde un, algun, este,
psicologo en el caso de que se tenga algiin estudiante con alguna discapacidad,
entonces, €sos son los que estarian a cargo, ;/no?, direccion, profesores algunas
comisiones de profesores responsables y obviamente la orientacion de un, de algin

psicologo (D3, entrevista).

umm bueno, los profesores a cargo de las areas, nimero uno, eh, coordinacién con
las autoridades educativas y con asesoramiento de profesionales de, de salud
conductual, ;no?, psicologos, psiquiatras no estoy muy seguro porque creo que son
para otros tipos de casos [...], las condiciones me las daria, eh, las autoridades
porque ellos deben conocer el trabajo, entenderlo y apoyar, o sea, yo trabajaria bien,
si tengo el apoyo y la comprension de las autoridades del colegio, ;no? (D4,
entrevista). Yo creo que la implementacion de las adaptaciones curriculares deberia
ser ejecutada por docentes y especialistas del area conductual (D4, test de frases

incompletas).

Los responsables de la implementacion, primero, bueno, primero ahi seria el

director, de ahi los docentes. El director y los docentes sobre todo porque somos los
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que estamos en el aula, ;no?, y las autoridades de la Ugel, ;no?, porque se necesita
no solamente ir al, a la parte teodrica [ ...] también se deberia implementar materiales,
(no?, porque cada uno de ellos requiere un tipo de material diferente, ;no?,
materiales mas concretos y esto digamos es responsabilidad de la institucion
educativa, de los directores de la UGEL, todo eso [...] que hay un profesor
responsable para poder, este, sugerirles la implementacion de determinados
equipos, determinados recursos que también, eh, la capacitacion de repente de
profesionales en el aspecto psicologico, (no?, considero que es un grupo
especializado de docentes que puedan trabajar de la mano con los demas profesores
para hacer un efecto multiplicador, involucrar a los padres de familia, ;no?, para
poder organizar diferentes actividades.(D5, entrevista). Yo creo que la
implementacion de las adaptaciones curriculares deberia ser ejecutada por personal

capacitado (psicopedagogo) (DS, test de frases incompletas).

Todos los docentes de la muestra coinciden en cuanto a que el profesor es el
principal responsable en la implementacion de las adaptaciones curriculares, no solo
desde una funcion técnica de aplicar estrategias que respondan a las necesidades de los
estudiantes, sino también como articulador con otros agentes para desarrollar este
proceso. Peralta (2022) y Reinoso et al. (2024) mencionan que los docentes desempenan
un rol central en la promocion del enfoque inclusivo porque tienen la responsabilidad de
identificar las necesidades individuales de los estudiantes, planificar y adaptar el curriculo
(actividades y materiales) para responder a esas necesidades, y crear un ambiente de
apoyo que promueva el aprendizaje y la participacion de todos los estudiantes. Esto se
refleja en los discursos de D2, D3 y D4, quienes sefialan que los responsables directos
son los docentes. En la opinion de D2, los docentes son los primeros responsables debido
a que son ellos quienes tienen conocimiento cotidiano y directo del estudiante en el aula,
y, por tanto, conocerian sus fortalezas y debilidades en cuanto a como aprenden, lo que
refleja un rol activo y protagdnico del docente pero que su labor debe estar acompanada
de otros actores, ya que segun D4, el docente trabajaria bien si tiene el apoyo y la

comprension de las autoridades del colegio.

Aunado a lo anterior, los docentes también cumplen el rol de facilitador y
articulador principal entre el apoyo proporcionado por especialistas y autoridades
competentes, y la participacion activa de los padres de familia (Yucato et al., 2024). En
los testimonios de todos los docentes se muestra como este proceso demanda la
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intervencion de otros agentes educativos, tal como manifiesta D2, el equipo directivo
también es quien implementan, requiriendo de ellos la parte financiera. En esta linea, D3
y D5 sefialan que este proceso debe ser iniciativa de los directivos, con apoyo y
orientacion de un psicologo. Esta Gltima docente, agrega que instancias como la UGEL
también debe participar en este proceso, ya que son quienes deben garantizar no solo la

parte teorica, sino la concrecion de estas, asi como la dotacion de materiales especificos.

De manera similar D4 menciona que el docente debe trabajar en coordinacién con
el equipo directivo y especialistas. Ademas, el docente sefiala que son los directivos
quienes deben asegurar las condiciones para el desarrollo del trabajo con esta poblacion
estudiantil. Al respecto Borja-Ramos (2025), sefala que la realizacion e implementacion
de las adaptaciones estarian enmarcadas en dimensiones técnicas y éticas-actitudinales
del docente, pero que su vez, requiere de una dimension estructural y contextual. Desde
esta perspectiva, se entiende que este proceso no debe desarrollarse bajo la
responsabilidad Unica del docente, sino que requiere de un trabajo sistémico con
acompafamiento especializado y una gestion institucional que involucre no solo la parte
financiera, sino también el respaldo y apoyo al trabajo docente que garantice las

condiciones dptimas en este proceso.

Otro aspecto en el que coinciden todos los docentes es sobre el rol importante de la
familia en el proceso de implementacion de las adaptaciones curriculares, en cuanto a que
no solo debe involucrarse e incidir en el aprendizaje del estudiante mediante el
acompafiamiento pedagodgico como extension del trabajo docente en casa, sino también
desde lo afectivo-emocional, especialmente cuando este presenta alguna condicion

especial. A continuacion, se presentan los testimonios de los docentes:

Podria incluir [en la implementacion de las adaptaciones curriculares] tal vez, los
padres de familia, creo que, bueno también, en mi opinidn, este, los profesores
somos los responsables de, de, el aprendizaje de los estudiantes, eso es cierto, pero
también los padres de familia, ;no?, y a veces hay una creencia de que eso se da
mas en primaria, /no?, que en primaria los padres estan, ;no?, se ve, pero como que
en secundaria los abandonan un poquito, los dejan de lado, pero no deja de ser
importante su, su participacion, ;no?, no dejan de ser responsables, si[...] los padres
piensan de que ya el chico es independiente, ;no?, los estudiantes deben ser mas

independientes, mientras mas edad tienen, ;jno?, y, este, se enfocan un poca mas en
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sus, priorizan su trabajo, ;jno?, incluso, y un poco ya, con esa idea de que ya los
estudiantes se pueden valer por si mismos entre comillas, ;no?, porque y no es asi,

pero con esa idea ya los dejan (D1, entrevista).

Diria que [los padres de familia participan en la implementacion de las adaptaciones
curriculares] escuchando al docente, como el docente conoce las debilidades del
nifo, entonces, se lo comunica al papa o la mama, eh, ya estariamos al tanto de lo
que se podria hacer en casa, ;jno?, ellos también, paran con ellos una buena parte de
tiempo también, entonces, pueden trabajar de la mano ellos dos, (no? [...] de los
padres de familia su apoyo incondicional ya que ellos tienen que estar apoyando a
sus nifios en casa, tal vez, obviamente no, no sepan el tema que nosotros estamos
ensefiando, pero que si ensefien a no bajar los brazos, ;no?, ya que el estudiante ya
no puede resolver al menos un problema ya que, pero que ya lo ha intentado, pues,
(no?, ya que el doce, el papa ya sepa que su hijo estda avanzando alguito (D2,

entrevista).

La familia [en la implementacion de las adaptaciones curriculares] pues obviamente
también interviene, ;no?, porque si bien, eh, el estudiante va a recibir un nuevo, una
nueva adaptacion pero también necesita la orientacion de su, de sus papas o ya sea
de sus hermanos mayores en la casa, ;no?, para que pueda como de cierta manera
a ese ritmo porque normalmente los padres de cierta manera estan directamente
involucrados ya sea con los trabajos que tengan con algunas dudas que tengan
porque a veces no siempre van a tener acceso para poder comunicarse con el
docente, salvo hasta el otro dia que normalmente lo ven, por ahi por chat o alguna
llamada pero no es lo mismo, ;no?, cuando tienen a alguien ahi al costado que lo

pueda orientar de cierta manera (D3, entrevista).

[La familia en la implementacion de las adaptaciones curriculares] Deberia, deberia
ser participe y saber el tipo de trabajo a que los docentes van a enfrentar y que
realizan. No solo porque, eh, deben entender o buscar su comprension y apoyo sino
porque ellos también deben participar, se les va a necesitar y bastante (D4,

entrevista).

Bueno la familia, eh, en este caso [en la implementacion de las adaptaciones

curriculares], la situacion yo pienso que es un poquito mas especifica que de los
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alumnos que no tienen habilidades especiales, ¢no?, la familia debe estar
comprometida al cien por ciento ya que en algunos aspectos sabemos nosotros del
colegio que de hecho no vamos a contar con estos recursos, entonces, la familia
deberia de aportar, ;no?, para poder conseguir los recursos. Es un, importante el
papel de la familia, del papa, de la mama para que el estudiante se sienta mas

involucrado en su aprendizaje, ;no? (D5, entrevista).

Los testimonios de los docentes D2, D3 y D4 revelan que la familia cumple un
papel pedagdgico complementario en casa, tal como sefiala D2, la familia y los docentes
pueden trabajar conjuntamente, ejecutando en casa lo que se trabaja en clase, a partir de
la informacion que reciben del profesor, ya que este conoce lo que especificamente se
requiere reforzar en casa. De manera similar, el docente D3 menciona que la familia se
convierte en guia y apoyo inmediato en casa ante la imposibilidad de comunicacion
permanente con el docente. Este docente considera que una comunicacion por mensajes
o llamadas no tiene el mismo impacto que cuando tienen a alguien presente que los pueda
orientar, lo cual refleja la importancia del acompanamiento continuo y oportuno. Lo
mencionado por los dos docentes muestra que la implementacion de la adaptacion
curricular debe ser asumida como una corresponsabilidad y de continuidad pedagdgica
entre el docente y la familia, como sefala D4 la participacion, comprension y apoyo de
la familia es fundamental en este proceso porque se convierte en una extension necesaria
del trabajo docente. Esto sugiere que la eficacia de las adaptaciones curriculares en el
aprendizaje del estudiante depende de una buena comunicacion y del trabajo sostenido

entre ambos agentes.

El testimonio de los docentes D2 y D5 amplian la perspectiva sobre la participacion
de la familia, quienes sefalan que el compromiso y apoyo incondicional y afectivo
permite que el estudiante se sienta mas involucrado en su aprendizaje, tal como se aprecia
en el discurso de D2, quien menciona que tal vez los padres no sepan el tema que se
ensefia, pero con su apoyo moral y afectivo hacia la perseverancia, el estudiante lograra
avanzar en su aprendizaje, asi sea minimo. D5 sefiala que se requiere mayor compromiso
de aquellas familias que tienen hijos con condiciones especiales, sobre todo en contextos
cuando el colegio carece de recursos; en palabras de la misma docente, “la familia debe
estar comprometida al ciento por ciento”, con esta afirmacion y teniendo en consideracion
el testimonio de D2, se puede inferir que este apoyo no reduce a un soporte técnico y
material, sino que también requiere de un apoyo afectivo para motivar e involucrar al
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estudiante en su aprendizaje, especialmente cuando este presenta alguna condicion

especial.

La literatura menciona que el apoyo de los padres es un factor clave que fortalece
el desempeio docente e incide en el proceso de inclusion con la incorporacion de
metodologias inclusivas y de estrategias que estimulan el aprendizaje segun las
particularidades de cada estudiante (Encalada & Guamaén, 2024; Farias, 2023; Gallego et
al., 2020). Encalada y Guaman (2024) revelan que en este proceso existen factores como
la falta de tiempo, informacion y recursos, asi como barreras culturales que terminan
influyendo en el nivel de participacion e involucramiento de la familia. Por lo que, los
autores resaltan la importancia de mejorar la comunicacion y alianza entre la escuela y la
familia para garantizar una educacién de calidad e inclusiva, tal como sefiala el docente
D1, existe una falta de continuidad del involucramiento familiar en el nivel secundaria
por la creencia de que el estudiante es mds auténomo, asi como existe condiciones
socioecondmicas que obligan a los padres a priorizar sus actividades laborales. Sin
embargo, el docente reconoce que esta autonomia del estudiante no necesariamente es
real o suficiente. Esta situacion podria generar discontinuidad o debilitar el impacto de

los apoyos que recibe el estudiante mediante las adaptaciones curriculares en clase.

En sintesis, el andlisis del tema revela que, en la implementacion de las
adaptaciones curriculares el docente cumple un papel central, pero que no puede asumirse
de manera aislada, sino como parte de un trabajo colaborativo que articule a diversos
actores educativos e institucionales. Asimismo, los testimonios de los docentes muestran
una coincidencia en cuanto a que la participacion activa de las familias es un componente
esencial para la eficacia de este proceso, tanto desde una dimension pedagdgica como
afectiva. En ese sentido, la efectividad de la implementacion de esta estrategia demanda

de un trabajo de corresponsabilidad, contextualizado y sostenido.

¢) La evaluacion constante de las adaptaciones curriculares es una herramienta

importante y orientadora de nuevos ajustes en la planificacion

Es extendida como aquella creencia docente sobre la evaluacion de esta estrategia
como un proceso sistémico, formativo y reflexivo sobre dimensiones académicos,

socioemocionales y contextuales, que permite conocer la eficacia de los ajustes
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realizados, con el proposito de adecuarlos o redisenarlos de manera oportuna. A

continuacion, se presentan las citas de los docentes que corresponden a este tema.

Yo creo que [la evaluacion de las adaptaciones curriculares] es importante porque
€so, este, me sirve para una proxima planificacion, ;no?, yo creo que, en mi caso,
hay veces que yo he adaptado algo, he intentado algo nuevo y no me ha funcionado,
(no? Entonces, lo evaltio y digo, entonces, por aqui no. Entonces, eso me sirve para
la siguiente sesion para poder planificar de una forma distinta, poder ver qué
funciono, qué no funcioné y quedarme con lo que si funcion6 y cambiar lo que no
funcion6. Creo que esa evaluacion es importante y debe ser constante, ;jno? [...] Yo
creo que esa constante evaluacidon, constante renovacion a la diversificacion,
impacta positivamente, sobre todo en los estudiantes de secundaria porque es un
estudiante que estd en un proceso de cambio y de adolescencia, ;no?, muchos
cambios diversos, entonces, impacta positivamente, ;no? Si (D1, entrevista). Creo
que los resultados de la evaluacion de las adaptaciones curriculares beneficiaran a

los estudiantes (D1, test de frases incompletas).

[La evaluacion de las adaptaciones curriculares] si es necesario porque tenemos que
ver si estamos avanzando, ;no?, o en todo caso si es que no hay ningin progreso
volver a retomar o modificar, jno?, las adaptaciones, porque lo ideal es que todos
tengan un nivel de logro adecuado. Entonces, creo que siempre se requiere revisar,
(no?, si estamos haciendo un buen avance [...] viendo, haciendo un cronograma,
(no?, donde estamos aplicando y luego ver lo, las fechas de los resultados, ;no?,
mas o menos un aproximando, tampoco tan estrictamente, ;no?, que sean en dos
meses, tampoco que sea tan estricto y también tener un diario, ;no?, para apuntar
de una forma ya mas subjetiva esa parte, entonces, yo diria eso, ;no?, tener esos

documentos siempre a la mano (D2, entrevista).

[La evaluacion de las adaptaciones curriculares] en ese caso, es este, mas que
necesario, /no?, porque esos resultados van a indicar si el estudiante esta
adecuandose correctamente a ese nuevo cambio o de repente no lo esta asimilando
tan bien, ;jno?, eh, esa nueva adaptacion de la curricula porque de repente lo, la
nueva forma en como se estd, se esta adaptando no estan adecuada y de repente en
vez de mejorar sus criterios o niveles de aprendizaje del estudiante puede que se

esté estancando, ;no?, incluso los que ya tenia se pierdan [...] La manera en cdbmo
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deberia realizarse este proceso en parte como le mencionaba, ;no?, es haciendo un
seguimiento continuo al estudiante, ya sea mediante evaluaciones durante el
proceso de implementacion, al inicio, intermedio y al final como para ver como ha
ido evolucionando con la nueva adaptacion de la curricula y no solamente seria,
este, un seguimiento continuo mediante evaluacion ya sea por rendimiento sino
también wuna evaluacidbn continua a nivel psicologico, (no?, porque
psicoldgicamente también reciben un impacto y eso involucra a su forma de como
esta aprendiendo (D3, entrevista). Creo que los resultados de la evaluacion de las
adaptaciones curriculares son un punto de partida para adaptar una curricula (D3,

test de frases incompletas).

Creo que los resultados de la evaluacion de las adaptaciones curriculares ayudaran
a una mejor adaptacion de este tipo de estudiantes con su entorno social (D4, test

de frases incompletas).

Creo que los resultados de la evaluacion de las adaptaciones curriculares deben
buscar un cambio en la forma de ensehanza- aprendizaje (D5, test de frases

incompletas).

El testimonio de los docentes D1, D2 y D3 destacan la importancia de la evaluacion
de las adaptaciones curriculares como un proceso formativo y sistémico que reorienta la
planificacion, tal como opina D5, los resultados de esta evaluacién promueven el cambio
en el proceso de ensefanza y aprendizaje. D1, complementa esta idea, quien sefiala que
esta evaluacion es una oportunidad para volver a planificar, donde lo que no funciond es
concebida como parte del aprendizaje docente y una oportunidad para replanificar. D2 y
D3 coinciden con esta idea, quienes sefialan que cuando no hay avances en el estudiante
se debe volver a retomar o modificar y que los resultados son un punto de partida para
nuevas adaptaciones, lo cual refleja que la evaluacion reorienta el actuar docente para
asegurar la pertinencia de las adaptaciones, en tanto la evaluacién es vista como un

instrumento de ajuste y no de control de efectividad.

Lo mencionado por los docentes D1, D2, D3 y D5 estaria en la linea con lo
propuesto por Garcia (2024), segun este autor, la evaluacién cumple un papel clave en la
adaptacion curricular, debido a que permite ajustar y mejorar continuamente las

practicas educativas para responder eficazmente a las necesidades particulares de los
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estudiantes, ya que, por un lado, los docentes obtienen informacion relevante sobre el
rendimiento académico del estudiante, identificando sus fortalezas y debilidades que
requieren atencion especifica y, por otro lado, proporciona informacién sobre la
efectividad de las metodologias de ensefianza implementadas, permitiendo identificar
qué estrategias estan funcionando y cudles deben ser modificadas o reemplazadas,
especialmente en contexto que se atiende a estudiantes con necesidades educativas
especiales. A ello, el docente D2 agrega que esta evaluacion debe ser flexible y reflexiva,
donde el seguimiento refleje no solo los resultados sumativos, sino también las
impresiones subjetivas del docente que permita generar una introspeccion o
retroalimentacion de su labor para afinar las adaptaciones segin la respuesta del
estudiante. Esto refleja una comprension de esta evaluacion como una practica de
seguimiento permanente que no se limita a momentos de calificacion, sino que tiene un

caracter transformador de la practica docente.

El docente D4, a través del test de frases incompletas, aporta una mirada social del
proceso de evaluacion de las adaptaciones curriculares, quien menciona que estos
resultados ayudaran a una mejor adaptacion de los estudiantes con condicion especial con
su entorno social. Esto resalta que el impacto de esta evaluaciéon no se limita al
rendimiento académico, sino que el docente vincula la adaptacion curricular con la
capacidad del estudiante de relacionarse e integrarse con su entorno social. En ese sentido,
se puede inferir que la finalidad de la evaluacion de las adaptaciones curriculares no solo
es conocer la eficiencia de estas en el aprendizaje de los estudiantes, sino también deben

favorecer su desarrollo social e inclusion.

En sintesis, el analisis del presente tema pone de evidencia que la evaluacion de las
adaptaciones curriculares es concebida como un proceso formativo, reflexivo y sistémico,
en la medida en que reorienta la mejora de las practicas docentes, fortalece la toma de
decisiones en el disefo curricular y, sobre todo, garantiza que las adaptaciones respondan
de manera integral a dimensiones académicas, emocionales y sociales. Los testimonios
de los docentes reflejan que este proceso no se limita a una revision técnica de resultados,
sino que adquiere un caracter reflexivo y contextualizado, permitiendo identificar tanto
los logros como las dificultades en el proceso de implementacion, y propiciando ajustes

oportunos en funcion de las necesidades cambiantes del estudiante.
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3.4. Creencias sobre las condiciones favorables y barreras educativas para llevar a

cabo adaptaciones curriculares

Seguidamente, se hace referencia al objetivo especifico 4, el cual consiste en
analizar creencias de los docentes sobre las condiciones y las barreras educativas para
llevar a cabo procesos de adaptacion curricular en una institucion educativa privada de
Lima Metropolitana en el afio 2024. A continuacion, se presentan los temas y subtemas

generados productos del anélisis de los datos obtenidos de los participantes.
a) El proceso de adaptacion curricular tiene diversas condiciones que lo posibilitan

Se define como aquella creencia relacionada al proceso de adaptacion curricular como
una practica inclusiva que requiere de condiciones interdependientes -formacion docente,
respaldo institucional, infraestructura y recursos y trabajo conjunto- que favorezcan su
implementacion efectiva y eficiente, ya que el trabajo docente se sustenta bajo decisiones
pedagbgicas contextualizadas, actualizas, reflexivas 'y colaborativas (Marchesi &
Hernandez, 2019; Ordofiez & Paredes, 2024; San Martin et al., 2020). A continuacion, se

presentan los subtemas que comprenden este tema:

- Condicion facilitadora relacionada a formacion del docente: se entiende como
aquella creencia referente a las competencias técnico-pedagdgicos, emocionales y
conductuales especificas del docente frente a la diversidad que le permitan responder
adecuadamente a las necesidades educativas especiales. A continuacion, se presentan los

testimonios de los docentes respecto a este apartado:

Creo que es importante la literatura especializada, ;no?, he visto informacion,
siempre se me ha inculcado que se debe, debemos actualizarnos constantemente,
(no?, con los articulos, eh, directrices curriculares, entonces, eso también, esa
posibilidad de acceder a esta, a esta literatura, ;no?, eh, a esta informacion, es una
condicion oOptima también, ;jno? (D1, entrevista). Pienso que las condiciones
Optimas para llevar el proceso de adaptaciéon curricular son capacitaciones

especializadas (D1, test de frases incompletas).

Si, pero para poder adaptar tendria que yo en primer lugar saber, ;no?, tener un tipo
de capacitacion para poder adaptarlo de acuerdo al tipo de dificultad que presenta
porque es diferente un grado de autismo nivel 1, nivel 2 o 3 o de repente de asperjai

(asperger) o de repente estudiantes con hiperactividad, ;no?, ahi si seria diferente,
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(no?, yo tendria que capacitarme en este caso, ;no? (...) bueno seria por parte del
docente, ;no?, mejor preparacion, porque poder contar, poder tener en el aula a un
estudiante con ciertas caracteristicas especificas yo tendria que capacitarme, ;no?,
para poder adaptar mis sesiones de aprendizaje. Capacitarme, capacitarme en el
aspecto pedagogico, en el aspecto, este, emocional de como tratar un estudiante con
estas condiciones especiales (...) hay que tener bastante paciencia porque su

condicion de ellos es muy diferente (D5, entrevista).

Ambos docentes coinciden en que el conocimiento técnico y especializado les
permitiria adaptar el curriculo con mayor pertinencia a las caracteristicas particulares del
estudiante con necesidades educativas especiales. Esto se relaciona con la opinion de D1,
quien considera que el acceso a literatura especializada y la actualizacion continua son
condiciones Optimas para dicho proceso. Esta idea es reafirmada en el test de frases
incompletas al indicar que “las condiciones Optimas para llevar el proceso de adaptacion
curricular son capacitaciones especializadas”, lo cual refleja una disposicion profesional
hacia la busqueda de informacion especializada, por mantenerse informado y alineado a
los marcos normativos que sustenten sus decisiones pedagogicas. En esta linea, D5 ofrece
un testimonio detallado en el que subraya que, para poder realizar adaptaciones
pertinentes, necesitaria de una formacion especifica no solo en aspectos pedagogicos, sino
también en areas como el manejo emocional y conductual, pues, para el docente atender

a estos estudiantes, dadas sus necesidades de aprendizaje, requiere de bastante paciencia.

Lo sefialado por los docentes estaria en la linea con lo propuesto por Banda y
Centurién (2025) y Olaya et al. (2023), quienes mencionan que la formaciéon docente es
clave para lograr una educacion inclusiva, de calidad y equitativa, pues, de esto depende
que los cambios, las estrategias pedagdgicas y adaptaciones curriculares sean efectivas y
eficientes. Ademads, diversos estudios refieren que los docentes deben formarse
integralmente, no solo en habilidades técnicas centrada en la atencién a la diversidad, sino
también en habilidades emocionales, sociales, critica y reflexiva para disefiar estrategias
pedagodgicas inclusivas (Crespo-Castillo et al., 2024; Figueroa et al., 2022; Jumbo-Jumbo,
2024; Peralta, 2022; Ponce-Solorzano & Barcia-Briones, 2020). Esto se relaciona con los
testimonios de los docentes D1 y D5, quienes destacan el valor de la formacién continua
técnica-especializada y emocional frente a la diversidad, lo que podria favorecer a sentirse
mas capaces y dispuestos a ajustar su practica educativa para responder a las necesidades
de todos sus estudiantes. Al respecto, el estudio desarrollado por Goldsmith (2016) revela
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una correlacion directa y estadisticamente significativa entre la actitud de los docentes y
la implementacion de practicas educativas inclusivas efectivas, como la adaptacion de

actividades y materiales para estudiantes con necesidades educativas especiales.

- Condicion favorable relacionada al apoyo y respaldo institucional: es entendido
como aquella creencia sobre la necesidad de respaldo concreto, comprensivo y operativo
de las autoridades escolares y los equipos directivos al trabajo docente cuando se requiere
realizar adaptaciones curriculares para estudiantes con necesidades educativas especiales.

A continuacion, se presentan los testimonios de los docentes para su andlisis riguroso.

El otro [condicidn favorable] es que tenga un respaldo completo de, del centro de

labores, bueno de la institucion (D3, entrevista).

Las condiciones me las daria, eh, las autoridades porque ellos deben conocer el
trabajo, entenderlo y apoyar, o sea, yo trabajaria bien, si tengo el apoyo y la

comprension de las autoridades del colegio, ¢no? (D4, entrevista).

Los testimonios de los docentes D3 y D4 convergen en la idea de que el respaldo
institucional es una,condicion facilitadora del proceso de adaptacion curricular y que este
apoyo no debe ser solo logistico y pedagdgico, sino también emocional y cognitivo. Esto
se refleja en la opinién de D3, quien menciona que en este proceso espera un respaldo
completo de la institucion, lo que implica que el docente no solo espera una autorizacion
formal, sino un acompafnamiento integral que le permita desenvolverse con seguridad y
soporte técnico en su quehacer pedagogico en torno a la inclusion. El docente D4
complementa esta idea al declarar que las condiciones las debe dar las autoridades, deben
conocer el trabajo, entenderlo y apoyar para que pueda desempefiarse dptimamente en el
proceso de adaptacion curricular. Esto sugiere que el docente no solo requiere de recursos
materiales, sino también de un apoyo emocional y reconocimiento del esfuerzo que

demanda este proceso.

Lo sefialado por los docentes estaria en la linea con lo propuesto por diferentes
estudios en los cuales se sefiala que el liderazgo pedagdgico de los directivos es un factor
critico para desarrollar practicas inclusivas que garanticen el derecho a aprender de los
estudiantes de acuerdo con sus posibilidades y el derecho a aprender en comun con sus
compatfieros de similares edades y en igualdad de condiciones (Bolivar; 2010; Olaya,

2023). En esta linea, Marchesi y Hernandez (2019) mencionan que el desarrollo de
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proyectos inclusivos requiere un compromiso y apoyo institucional que favorezcan la
disponibilidad de mayores recursos para ofrecer una respuesta educativa satisfactoria a
los estudiantes que experimentan dificultades. Los docentes D3 y D4 hacen explicito la
importancia del apoyo institucional -por medio del liderazgo pedagodgico, comprension,
acompafiamiento integral y reconocimiento del esfuerzo docente- para generar un clima
de corresponsabilidad favorable en el proceso de adaptacion curricular. De igual forma,
puede interpretarse como el soporte emocional y profesional ante lo complejo y laborioso

que supone atender la diversidad sin herramientas ni respaldo.

- Condicion favorable relacionada a infraestructura: se entiende como aquella
creencia referida a la existencia de condiciones fisicas y materiales adecuadas en el
entorno escolar que faciliten el disefio y la implementacion de las adaptaciones
curriculares para estudiantes con necesidades educativas especiales. A continuacion, se

presentan los testimonios de los dos docentes que refieren sobre este apartado.

También [una condicidon Optima en el proceso de adaptacion curricular] es que
tenga el material o el acceso a la infraestructura para poder implementar la nueva
curricula porque no solamente es en el caso de la infraestructura no solamente es,
este, para que el docente pueda adecuar esa nueva curricula al estudiante sino para
poder implementarlo, si no tengo una buena infraestructura, entonces, como puedo
yo también lo puedo adecuar para que el estudiante pueda también seguir ese ritmo
y no reciba tan directamente un impacto negativo de la adaptacion de la nueva

curricula (D3, entrevista).

Pienso que las condiciones Optimas para llevar el proceso de adaptacion curricular

son un ambiente con una adecuada infraestructura (D35, test de frases incompletas).

Los testimonios de los docentes D3 y D5 revelan una valoracion de la
infraestructura como elemento importante durante el proceso de disefio e implementacion
de adaptaciones curriculares, si bien, los docentes no especifican el tipo de
infraestructura; no obstante, se revelaria una referencia a los espacios fisicos del aula, de
manera que les permita transformar las intenciones pedagdgicas a practicas inclusivas
concretas. Al respecto, Tello (2024) y Jumbo-Jumbo (2024) mencionan que la mejora del
espacio educativo en el aula resulta fundamental para construir entornos o condiciones de

aprendizaje equitativas, inclusivas y estimulantes para todos los estudiantes. Esto se
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encuentra en la linea que plantea D3, quien considera que la infraestructura y los recursos
no solo son necesarios para planificar o disefiar adaptaciones, sino para hacerlas
operativas en el aula. Ademas, el docente afiade que, sin un entorno fisico apropiado, el
impacto de la adaptacion curricular puede ser negativo para el estudiante, lo cual refleja
que la falta de condiciones materiales puede convertirse en una barrera que obstaculiza la

inclusion y agrava las desigualdades.

En el test de frases incompletas, la docente D5 coincide con la percepcion de D3,
pues, sefiala que la infraestructura adecuada es una condicién imprescindible para el
desarrollo efectivo del proceso de adaptacion. Esta afirmacion sugiere que la calidad del
ambiente fisico tendria un impacto directo o favorable en la posibilidad de ofrecer una
ensefanza ajustada a las particularidades de los estudiantes. Jumbo-Jumbo (2024) sefiala
que las practicas inclusivas no solo implican adaptar el curriculo para responder a la
diversidad de los estudiantes, sino que también contempla la necesidad de generar un
entorno fisico accesible, desde la organizacion del mobiliario hasta la implementacion de
tecnologias, que garantice la provision de recursos necesarios y accesibles para todos, asi
como su participacion plena. De esta manera, se puede inferir que los dos docentes
reconocen que la calidad del ambiente fisico es un elemento clave para garantizar la

equidad del aprendizaje y la igualdad de condiciones en todos los estudiantes.

- Condicion favorable relacionada a coordinacion y trabajo conjunto: puede definirse
como aquella creencia referida a la colaboracion articulada entre docentes, equipo
directivo, personal administrativo, padres de familia y otros profesionales con el fin de
implementar de manera efectiva las adaptaciones curriculares. A continuacion, se

presentan las citas de los docentes de la muestra para su posterior analisis.

Yo creo que para que el estudiante pueda, este, tener un €xito educativo, ;no?, un
logro educativo no, no es cien por ciento responsabilidad del profesor, ;no?, yo
pienso que es un conjunto de factores que acomodarse, de los padres de familia,
profesor, institucion educativa, incluso la condicion, este, social también impacta

(D1, entrevista).

También de tratar de tener un ambiente adecuado porque estos tipos de estudiantes
también necesitan estar en un ambiente que le sea atractivo que le genere confianza,

que le genere seguridad, entonces, necesitaria bastante también para poder lograr
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esto, (no?, y por eso se hace importante la comunicaciéon y el trabajo con los
directores, con la plana administrativa, con los padres porque si no los tengo
[condiciones Optimas en el proceso de adaptacion curricular], tengo que buscar en

ellos, ;jno? (D5, entrevista).

La opinién de los docentes D1 y D5 refleja que otra de las condiciones clave para
la implementacion efectiva de las adaptaciones curriculares es la necesidad de un trabajo
coordinado entre los distintos actores de la comunidad educativa. Esto se ve reflejado en
el testimonio de D1, quien menciona que el éxito educativo de los estudiantes con
necesidades educativas especiales mediante la implementacion de las adaptaciones
curriculares no es responsabilidad unica del profesor, sino que convergen un conjunto de
factores interdependientes: padres de familia, profesor, equipo directivo y entorno social.
Esta afirmacion revela que si bien el trabajo docente es central en el proceso de adaptacion
curricular; no obstante, requiere de un trabajo y esfuerzo articulado con otros agentes para

lograr el desarrollo 6ptimo del estudiante.

De manera similar, D5 enfatiza que, para generar un ambiente de confianza, de
seguridad y acogedor para el estudiante con necesidad educativa especial se requiere de
una comunicacion y trabajo con los directores, con la plana administrativa y con los
padres, lo cual refleja que el desarrollo de practicas inclusivas como el proceso de
adaptacion curricular es una construccion compartida y de una cultura institucional
participativa. Ademas, al afirmar “si no los tengo [condiciones 6ptimas en el proceso de
adaptacion curricular], tengo que buscar en ellos”, la docente D5 refuerza la idea de que
dicho proceso no puede desarrollarse de manera individual, sino que exige una actitud
proactiva por parte del docente para gestionar el apoyo institucional y familiar,
especialmente ante la posible ausencia de condiciones adecuadas que favorezcan tanto su

labor pedagogica como el aprendizaje del estudiante.

Gallegos y Duchi (2024) y Restrepo et al. (2024) afirman que el disefio curricular
en el marco de la educacion inclusiva debe construirse de forma colaborativa entre todos
los actores del proceso educativo, ya que sus trayectorias, saberes y expectativas
contribuyen a formular propuestas pertinentes y contextualizadas. Asimismo, los autores
destacan que el trabajo conjunto entre docentes, directivos, familias y comunidad permite
establecer criterios comunes en el trato a los estudiantes, fortalece los canales de

comunicacion, facilita la implementaciéon de innovaciones pedagdgicas, asi como
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promueve el desarrollo de competencias sociales y emocionales de los estudiantes, que

les permita afrontar los desafios y oportunidades en los diferentes ambitos de la vida.

En esa misma linea, Jumbo-Jumbo (2024) sostiene que la cooperacion articulada
entre agentes educativos resulta fundamental para consolidar vinculos de apoyo y
comprension reciproca orientados al bienestar del estudiante. Asimismo, sefiala que la
implementacion de programas de orientacion dirigidos a los alumnos de inclusion
promueve la construccion de relaciones interpersonales positivas y solidarias, lo que
contribuye a formar un clima en el aula capaz de superar las diferencias individuales. Lo
propuesto por los autores encuentra eco en los testimonios de los docentes participantes,
quienes consideran que el éxito educativo y la construccion de un ambiente de confianza
y seguridad para estudiantes con necesidades especificas, solo es posible mediante una
comunicacion fluida y un trabajo articulado entre directivos, personal administrativo,
padres de familia y entorno social. De manera que, los testimonios de los dos docentes
refuerzan la nocidn de que el trabajo en equipo fortalece la coherencia pedagogica, mejora
la relacion con las familias, favorece el desarrollo de propuestas inclusivas y

contextualizadas y el desarrollo de competencias sociales y emocionales del estudiante.

A modo de cierre, el andlisis de este primer tema revela que los docentes consideran
que el proceso de adaptacion curricular efectivo requiere de un conjunto de condiciones
interdependientes:  formacién docente  especializada, respaldo institucional,
infraestructura adecuada y trabajo conjunto con toda la comunidad educativa. Estas
condiciones no solo favorecen una préactica educativa inclusiva, sino que también
fortalecen el compromiso y las competencias del docente para responder a la diversidad.
Los testimonios evidencian que cuando los profesores se sienten formados integralmente,
acompaiiados, respaldados y parte de un trabajo en equipo, estan en mejores condiciones
para disenar e implementar adaptaciones pertinentes y contextualizadas, generando
mejores oportunidades de aprendizaje para los estudiantes con necesidades educativas
especiales. Diversos estudios destacan la importancia de una preparacion técnica y
emocional integral, el liderazgo pedagdgico, los entornos fisicos inclusivos y una cultura

escolar participativa para garantizar el derecho a una educacion equitativa.

b) Existen diversas barreras educativas que obstaculizan la implementacion efectiva

de adaptaciones curriculares
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Se puede definir como aquella creencia relacionada a condiciones administrativas,
institucionales, formacién adecuada y sociofamiliares que limitan o impiden que el
profesorado atienda adecuadamente las necesidades educativas especiales a través de las
adaptaciones curriculares (Alban-Vera et al, 2024; Mena-Chiluisa & Alulima, 2021;

Navarro et al., 2016). Este tema incluye diversos subtemas:

- Barrera educativa relacionada a la poca preparacion y capacitacion docente: se
entiende como aquella creencia sobre los factores limitantes que provienen del propio
sistema educativo y de las condiciones profesionales del docente relacionadas a la
insuficiente preparacion tedrica y practica sobre adaptaciones curriculares, en tanto que
impide que el profesorado responda adecuadamente a la diversidad de su aula. A

continuacion, se presentan los testimonios de los docentes en relacion con este apartado.

Si, yo creo que en el caso de secundaria, nosotros, ¢h, no, no hemos tenido algunas
directrices de parte, por asi decirlo, del Ministerio, ;no? (D1, entrevista). Las
barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares son (...) la poca
capacitacion especializada en las diversas condiciones de los estudiantes (D1, test

de frases incompletas).

Las barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares son (...) la
poca claridad que el docente tiene al aplicar las adaptaciones planificadas (D2, test

de frases incompletas).

Es muy probable que todos los profesores, especialmente cuando inician, /jno?, no
estén tan preparados para manejar eso a no ser que lo cual, esté¢ dentro de su
formacidn, eh, profesional, ;no?, no estoy seguro de esa parte pero también no lo
s¢ si todos los docentes tenemos esa capacidad de adaptacion o si son capaces de
hacerlo eficientemente (D4, entrevista). Las barreras educativas que impiden
realizar adaptaciones curriculares son (...) la falta de conocimiento y comprension

del tema (D4, test de frases incompletas).

El obstaculo mas que todo no tiene el personal capacitado (...) de repente el tiempo
para poder capacitarnos, ;jno? (D5, entrevista). Las barreras educativas que impiden
realizar adaptaciones curriculares son (...) falta de personal capacitado (D5, test de

frases incompletas).
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Todos los docentes reconocen una limitada preparacion tedrica y practica para
implementar adaptaciones curriculares efectivas, tal como afirma D1, los docentes del
nivel secundaria no han tenido algunas directrices de parte del Ministerio, lo que sugiere
que existe una falta de orientacion desde el mismo sistema educativo sobre adaptaciones
curriculares para la atencion de estudiantes con necesidades educativas especiales,
especificamente para este nivel. Ademas, el docente senala que una de las barreras
sustanciales es la poca capacitacion especializada en las diversas condiciones de los
estudiantes, lo que para el docente se traduce en incertidumbre y falta de directrices claras
que le permitan actuar eficientemente en la implementacion de las adaptaciones

curriculares en funcion a las necesidades especificas del estudiante.

De manera similar, D2 afirma que el docente tiene “poca claridad para aplicar las
adaptaciones”, lo que podria interpretarse como una dificultad no solo en la teoria sino
también sobre la implementacion de estas. El docente D4, reafirma esta idea al sefialar
que una barrera educativa en el proceso de adaptaciones curriculares es la “falta de
conocimiento y comprension del tema”, lo cual revelaria una escasa base conceptual que
poseen algunos docentes. Asimismo, el docente expresa dudas sobre la suficiente
preparacion practica de los docentes, especialmente de quienes inician en la carrera
docente, para realizar adaptaciones curriculares eficientes para atender la diversidad, a
menos que esté dentro de su formacion inicial, lo cual revela que las competencias para
disefiar e implementarlas no han sido lo suficientemente desarrolladas durante su

formacidn inicial y continua.

A esta carencia se suma la dificultad para acceder a procesos de formacion continua
por falta de tiempo, como sefiala D5, “el obstaculo es el tiempo para poder capacitarnos”,
lo que para la docente se traduciria en personal no capacitado para desarrollar estos
procesos de atencion a la diversidad. En suma, estas creencias permiten comprender como
una formacion insuficiente tanto inicial como continua dificulta al docente desarrollar las

adaptaciones curriculares de manera eficaz.

Diferentes investigaciones ratifican que los docentes de las instituciones de
educacion regular no reciben capacitaciones sobre adaptaciones curriculares, por lo que,
no pueden aplicar dichos conocimientos en el proceso de inclusion de los estudiantes con
necesidades educativas especiales, impidiendo lograr su desarrollo académico y personal

optimo (Cabezas & Sevilla, 2015; Guarango, 2015), tal como sefialan todos los docentes
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carecen de conocimiento, comprension y claridad no solo en el saber, sino también en el
hacer de las adaptaciones curriculares debido a la falta de capacitacion sobre el tema. Esta
situacion se ejemplifica en la investigacion de Avila y Loayza (2015) donde se encontrd
que los niveles de pertinencia para el disefio del Proyecto curricular institucional del 5to
grado de secundaria de una institucién educativa publica de Lima estuvieron entre medio
y bajo, lo cual significa que, no se estaria atendiendo con equidad, calidad, eficiencia y
eficacia a los estudiantes con necesidades educativas especiales. En efecto, la ayuda que
recibirian estos estudiantes y los docentes seria poca e ineficiente, pues, no contarian con
herramientas ni con las necesarias con las competencias necesarias para atender a esta

poblacion.

De igual forma, Muchica (2016) asevera que la mayoria de los docentes no cuentan
con los conocimientos necesarios para poder identificar las diferentes necesidades
especificas de los estudiantes, por lo que tienden a estigmatizar sin identificar el problema
de fondo, tal como expresa el docente D1 existe poca capacitacion especializada en las
diversas condiciones de los estudiantes, lo cual reflejaria ausencia de conocimiento
especifico sobre las tipologias y caracteristicas propias de determinadas necesidades

educativas especiales que podria atender el docente en su practica pedagdgica.

- Barrera educativa relacionada a la falta inversion institucional en recursos
educativos: puede definirse como aquella creencia sobre la carencia presupuestal para
invertir en recursos materiales y para mejorar las condiciones fisicas del contexto escolar
que dificultan la implementacion efectiva de las adaptaciones curriculares a las
necesidades educativas de los estudiantes. A continuacion, se presentan y analizan las

citas de los docentes:

[Las adaptaciones curriculares] quizas involucre un gasto adicional porque cuando
se quiere hacer mejoras se necesita una inversion de cierta manera, ;no?, para
adquirir materiales o para alguna otra cosa adicional que se requiera, entonces, y a
veces no se puede costear, /no?, que a veces también por ejemplo algunos centros
educativos, este, como que se limitan, ;no?, a hacer ciertos gastos, entonces, por

ahi podria ser una de las principales barreras (D3, entrevista).

Las barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares son (...) la

falta de recursos (D4, test de frases incompletas).
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El obstaculo mas que todo (...) es la disposicion [de la institucion educativa] de
querer mejorar la situacion, ;jno?, de la infraestructura, de los recursos, este,
educativos (D5, entrevista). Las barreras educativas que impiden realizar
adaptaciones curriculares son (...) la falta de presupuesto (D35, test de frases

incompletas).

Los testimonios anteriores denotan que para los participantes las limitaciones de la
infraestructura, presupuestal y de voluntad institucional de inversion en los recursos
materiales que demandan la realizacion de adaptaciones curriculares son barreras que
condicionan la posibilidad de implementarlas de forma pertinentes y eficientes.
Diferentes estudios revelan que una infraestructura precaria y la carencia o escasez de
recursos presupuestales, materiales o humanos obstaculizan el desenvolvimiento
profesional, la innovacién y creatividad del proceso de ensefianza- aprendizaje, asi como
el acceso a esta de los estudiantes con necesidades educativas especiales (Alban-Vera et
al., 2024; Gonzalez-Encalada, et al., 2024; Ordoniez & Paredes; 2024; San Martin et al.,
2020). Esto se relaciona con la opiniéon de D3, quien sefiala que el problema se centra en
la falta de inversion institucional, ya que para el docente muchas veces las instituciones
educativas no estan dispuestas a asumir los costos cuando se requiere hacer mejoras o
adquirir materiales adicionales, lo cual refleja como las restricciones presupuestarias

limitan realizar acciones necesarias para responder a las necesidades de los estudiantes.

Ordofiez y Paredes (2024) sostienen que, si la gestion administrativa de las
instituciones educativas garantiza espacios adecuados, equipamiento y recursos
necesarios, se podria lograr una educacion de mayor calidad. En esta misma linea, los
docentes D4 y D5 afirman que el obstaculo se centraliza en la falta de recursos y de la
disposicion institucional para mejorar las condiciones materiales. Ademas, D5 en el test
de frases incompletas, enfatiza en el factor economico al sefialar la falta de presupuesto,
lo que revelaria que, sin voluntad institucional, sea por la carencia o no de presupuesto
para invertir en mejoras necesarias, las condiciones no mejoraran, repercutiendo en la

calidad de las adaptaciones curriculares.

- Barrera educativa relacionada con el tiempo: se define como aquella creencia sobre
la limitacion temporal que enfrentan los docentes para la preparacion de materiales
diferenciados, para el acceso a informacion y a la formacion especializada, planificacion

e implementacion de las adaptaciones curriculares y, estas a su vez, pueden estar
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influenciadas por decisiones institucionales que limitan el uso del tiempo en funcién de
criterios administrativos, desatendiendo las demandas de inclusién por ser un grupo
minoritario. A continuacion, se presentan los testimonios de los docentes relacionados a

este subtema.

(...) siempre se me ha inculcado que se debe, debemos actualizarnos constantemente
debemos actualizarnos constantemente, ;no?, con los articulos, eh, directrices
curriculares, entonces, eso también, esa posibilidad de acceder a esta, a esta
literatura, ¢no? (...) es un tiempo que hay que dedicarlo, no es algo que haces en
quince minutos, es importante eso, ;no? (D1, entrevista).

Otro [barrera educativa], también seria, por ejemplo, la falta de material, hay veces
que nosotros mismos tenemos que hacer nuestro material y toma tiempo (D2,

entrevista).

El otro [barrera educativa], es que desde la misma institucion no todos los docentes
estén de acuerdo, /no?, con que se adecue una nueva curricula de repente porque
probablemente requiera un mayor esfuerzo elaborar o preparar mas, este, material,
(no?, que requiere mayor de repente horas de trabajo, entonces, puede que por ahi

algunos docentes no estén de acuerdo (D3, entrevista).

Mmm, bueno, no es lo esperado, ;no?, pero [otra barrera educativa] que la politica
de un colegio no sea digamos invertir demasiado en recursos de tiempo, ;/no?, eh,
estar en continua adaptaciones para satisfacer digamos las necesidades educativas

de un pequefio grupo de alumnos, eso seria por un lado (D4, entrevista).

El segundo obstaculo podria ser, ;no?, de repente el tiempo para poder capacitarnos,

(no? (DS, entrevista).

Todos los docentes de la muestra sefialan que la falta de tiempo resulta ser una
limitacion que afecta en distintos momentos del proceso de adaptacion curricular. Por
ejemplo, el docente D1, reconoce que la actualizacion profesional forma parte del
ejercicio €tico y técnica de la labor docente, especialmente en lo que respecta a las
directrices curriculares que orientan procesos de inclusion y adaptacion; sin embargo,
menciona que el acceso a esta informacion especializada es una actividad demandante
que requiere de tiempo para su analisis, reflexion y apropiacion, lo cual revelaria una

tension entre su intencion de responder a las demandas actuales de atencion a la
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diversidad y sus posibilidades reales de formacion continua en esta tematica.

En esta misma linea, D5 destaca la falta de tiempo para poder capacitarse, lo cual
denotaria que la falta de tiempo no solo afectaria la implementacion efectiva de las
adaptaciones curriculares, sino también la preparacion docente para atender
adecuadamente a estudiantes con necesidades educativas especiales. Esto refuerza la idea
anterior en relacion con que, sin tiempo destinado a la formacion continua en esta
tematica, los docentes no logran fortalecer sus competencias en atencion a la diversidad,
reforzando la brecha entre intencion pedagdgica y practica inclusiva. De forma
complementaria, el docente D2 destaca como la falta de materiales a pesar de ser una
barrera de menor impacto se traduce en una sobrecarga temporal; de modo que, implicaria
que el docente debe invertir mas tiempo para suplir esa carencia, reduciendo su

disponibilidad para otros aspectos pedagogicos.

A nivel institucional, el docente D3 menciona que algunos docentes podrian
oponerse a realizar adaptaciones curriculares debido a que requiere mayor esfuerzo y
horas de trabajo, lo que refleja como la exigencia de tiempo adicional puede generar
resistencia cuando no hay directrices que faciliten el trabajo docente. De manera similar,
el testimonio de D4 revela como el tiempo es considerado un recurso institucional y
econdmico, y que su asignacion se rige por logicas de rentabilidad, en particular si las
adaptaciones estan dirigidas a un pequefio grupo de alumnos como los estudiantes con
necesidades educativas especiales, lo que podria limitar los principios de equidad

educativa.

Plan-Viana y Villaescusa (2021) manifiestan que los docentes que atienden a
estudiantes con necesidades educativas especiales expresan una preocupacion constante
de no disponer del tiempo suficiente para planificar adecuadamente las adaptaciones
curriculares. Comparan (2025), Navarro et al. (2016) y San Martin et al. (2020) ratifican
que los principales problemas en la implementacion de las adaptaciones curriculares son
la falta el tiempo y de recursos de apoyo, lo cual dificulta una coordinacién formal y
efectiva entre el profesorado y los responsables de los programas de integracion,
afectando negativamente en la calidad de la implementacion de dichas adaptaciones. Esto
se relaciona con los testimonios de todos los docentes, que permiten inferir como la falta
de tiempo no debe entenderse unicamente como una dificultad de organizacion personal

del docente, sino como limitaciéon del entorno y gestion institucional que dificulta el
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proceso de adaptacion curricular, desde la formacion docente hasta su implementacion.
Tal como afirma D4, una institucion proporciona horas pedagdgicas destinadas
formalmente a este trabajo por logicas de rentabilidad, lo cual constituye una brecha entre
la normativa inclusiva y la implementacion de adaptaciones curriculares que termina
impactando en la posibilidad de garantizar la equidad del aprendizaje de las poblaciones
historica y socialmente mas vulnerables como lo son los estudiantes con necesidades

educativas especiales.

- Barrera educativa relacionada a la falta de apoyo y coordinacion institucional: se
puede definir como aquella creencia relacionada a la carencia de articulacion institucional
que permita sostener el trabajo docente en torno a las adaptaciones curriculares.

Seguidamente, se presentan las citas de los docentes en relacion con este subtema.

[Una barrera educativa] La falta de apoyo por parte de la institucion, yo creo que,
eh, esto debe ser un esfuerzo coordinado, ;no?, eh, deberiamos involucrarnos todos,
[no?, esto seria una barrera que podria identificar, ;no? (D1, entrevista). Las
barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares son (...) falta de

apoyo de la institucion (D1, test de frases incompletas).

Sabemos que las autoridades todavia muestran cierta indiferencia en verdad para
darles un mejor servicio, un mejor, este, aprendizaje a los estudiantes, ;no? (D5,
entrevista). Las barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares

son la burocracia (DS, test de frases incompletas).

Los docentes D1 y D5 manifiestan como barrera educativa la ausencia de respaldo
al trabajo docente por parte de la institucion, asi como la existencia de una cultura
organizacional desarticulada y burocratica, tal como indica el docente D1 en la entrevista
y en el test de frases incompletas, una de las principales dificultades en el proceso de
adaptacion curricular es la falta de apoyo por parte de la institucion, y enfatiza que esto
debe ser un esfuerzo coordinado donde todos deberian estar involucrados, lo que hace
visible la necesidad de una accién compartida y sostenida, de lo contrario, podria resultar

una accion ineficaz y desgastante para el docente.

De manera similar, la docente D5 evidencia una percepcion de falta de compromiso
por parte de quienes gestionan la escuela al sefialar que las autoridades todavia muestran

cierta indiferencia para darles un mejor servicio un mejor aprendizaje a los estudiantes,
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lo cual refleja una actitud distante ante las necesidades reales de los estudiantes con
necesidades educativas especiales. Ademas, D5 complementa esta vision al mencionar en
el test de frases incompletas que una barrera importante es la burocracia. Se puede inferir
que una gestion institucional centrada en tramites, procedimientos rigidos o prioridades
administrativas terminan por retrasar o limitar la implementacion efectiva de

adaptaciones curriculares.

Castillo y Larreal (2023) indican que uno de los retos fundamentales en la
implementacion de adaptaciones curriculares, especialmente al atender a estudiantes con
necesidades educativas especiales, es generar redes de apoyo que involucre activamente
a toda la comunidad educativa, asi como a otros profesionales, con el propdsito de generar
oportunidades significativas. Garcia et al. (2024) aseveran que, en panoramas mas
alentadores, los docentes cuentan con el apoyo de sus autoridades, quienes con frecuencia
organizan conferencias y talleres, aunque con presupuestos muy limitados; sin embargo,
se requieren amplios apoyos institucionales para garantizar su sostenibilidad. Los dos
docentes han destacado como barrera en el proceso de adaptacion la falta de apoyo
institucional y enfatizan que este debe ser un esfuerzo coordinado. Al respecto, Restrepo
et al. (2024) sostienen que es fundamental contar con redes de apoyo y profesionales
especializados que orienten, asesoren y acompaiien al personal docente en el
conocimiento de las caracteristicas, estrategias y procesos necesarios para atender
adecuadamente a estudiantes con necesidades educativas especiales para prevenir el
rezago escolar y la desercion, y asi como asegurar su permanencia y culminacion exitosa

en el sistema educativo.

- Barrera educativa relacionada a falta de apoyo de los padres o entorno familiar:
se entiende como aquella creencia en funcion a la escasa colaboracion, resistencia o falta
de comprension por parte de los padres o tutores frente a las adaptaciones curriculares
dirigidas a estudiantes con necesidades educativas especiales. A continuacion, se

presentan los testimonios de los docentes para su posterior analisis detallado.

Las barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares son (...) la

falta de apoyo de los padres de familia (D1, test de frases incompletas).

Una barrera probablemente sea porque a veces no todos los padres estan de acuerdo,

[no?, a ciertos cambios, entonces, ahi podria ser una barrera o un impedimento para
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que se puede adecuar, ;no?, porque de repente los padres de familia pueden, este,
decir bueno mi hijo va a estar bajo mucha presion por, de repente, depende también
mucho del tipo de curricula, ;no?, como se puede ir adaptando, entonces, puede ser
una de las barreras que puede haber (...) alguna vez pasé por algo similar, es que el
estudiante puede querer recibir esas mejoras porque siente que es para su bien y
obviamente igual, ;no?, puede la institucion también pero a veces, este, como el
control digamos, nuevamente para gestionar su aprendizaje depende mas de los
padres de familia, entonces, no quieren, ;no?, no quieren, este, que sus hijos estén
sometidos a ciertos cambios, entonces, ahi puede haber un impacto negativo por
parte de los padres y directamente va a influir en su aprendizaje del estudiante, ;no?,
porque no va a recibir el mismo, la misma adaptacion para poder adecuarse, ;no?,

a esa nueva malla (D3, entrevista).

Las barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares son el

entorno del alumno (D4, test de frases incompletas).

Los testimonios de los docentes D1, D3y D4 revelan que la falta de apoyo de los
padres de familia resulta ser una barrera cuando no se involucran de forma activa o incluso
cuando se oponen a los cambios que la institucién busca implementar para mejorar la
experiencia educativa de los estudiantes con necesidades educativas especiales, tal como
lo expresa D1 en el test de frases incompletas que una barrera es “la falta de apoyo de los
padres de familia”, lo cual refleja que el docente ha identificado una desconexion entre el
trabajo pedagogico y el respaldo que se espera desde el hogar. Al respecto Verdugo et al.
(2018) aseveran que, aunque la normativa respalda el derecho de las familias a
involucrarse en la educacion de sus hijos, sin embargo, en la practica persiste una escasa
participacion efectiva por parte de estas, lo cual evidencia que el acompanamiento
familiar es un factor clave para que las adaptaciones sean efectivas y ante su ausencia se

transforma en barrera.

El docente D3 explica mas a detalle en su entrevista que una barrera puede darse
cuando no todos los padres estan de acuerdo con ciertos cambios, especialmente si
perciben que estos pueden implicar presion para sus hijos o que los ajustes sean
inadecuados. D3 incluso relata que, en su experiencia, si bien el estudiante y la institucion
pueden estar dispuestos a implementar mejoras, este finalmente es decision de los padres,

lo cual expone cierta resistencia o temor por parte de la familia hacia lo desconocido o
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distinto a lo que se aplica al comun de estudiantes.

Para el docente, esta actitud de la familia -fundada o no- tiene un impacto negativo
en su aprendizaje, mostrando que las decisiones familiares no alineadas con la propuesta
pedagdgica terminan anulando la posibilidad de recibir una educaciéon en funcion a las
necesidades del estudiante. Lo mencionado por el docente estaria en linea con lo
propuesto por Ordoiiez y Paredes (2024), quienes sefialan que esta percepcion negativa
provoca escasa participacion, compromiso en el apoyo y seguimiento durante el proceso
educativo, situacion que suele estar vinculada a una limitada aceptacion de la condicion
educativa del estudiante. Por ello, las autoras subrayan la importancia de brindar
orientacién a la familia para favorecer la aceptacion y fomentar un rol activo en la
educacion de los estudiantes con necesidades educativas especiales. Por otro lado, el
docente D4, en el test de frases incompletas, introduce el concepto de entorno del alumno
como barrera, lo que se puede inferir que no solo incluiria a los padres, sino también las
condiciones del hogar o la dindmica familiar, permitiendo comprender las adaptaciones

curriculares desde una perspectiva mas contextual.

En suma, el andlisis de este tema permitié comprender las creencias docentes en
torno a las barreras educativas que dificultan la implementacion efectiva de las
adaptaciones curriculares para estudiantes con necesidades educativas especiales. Las
limitaciones en la preparacion y formacion docente, la escasa inversion institucional en
recursos educativos, la falta de tiempo para planificar, capacitarse y ejecutar
adecuadamente las adaptaciones, asi como la débil articulacion institucional, configuran
un conjunto de obstaculos que restringen la labor docente para garantizar una atencion
inclusiva, equitativa y pertinente para estos estudiantes. Los testimonios analizados
evidencian que, mas alld de la voluntad individual del docente, existen factores
estructurales que limitan su accionar pedagdgico, generando una brecha entre la intencion

de inclusion del docente y la practica educativa cotidiana.

3.5. Categoria emergente: Creencias de los docentes sobre las adaptaciones

curriculares para favorecer las competencias comunicativas

Finalmente, se hace referencia al objetivo especifico 5, el cual consiste en analizar
las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares que se pueden realizar

desde sus areas para favorecer la competencia comunicativa en una institucion educativa
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privada de Lima Metropolitana en el afio 2024. El objetivo se origina a partir de una
reflexion de los resultados del primer objetivo, especialmente los referentes al subtema
Se puede adaptar la metodologia, la complejidad del contenido y la comunicacion. Este
se generd debido a la necesidad de seguir profundizando sobre como las adaptaciones
curriculares estan vinculadas en el desarrollo de las habilidades comunicativas como una
competencia transversal a todas las areas. A continuacion, se presentan los temas y

subtemas generados producto del analisis de los datos obtenidos de los participantes.

a) El desarrollo de la competencia oral se fortalece cuando las adaptaciones
curriculares integran la dimension afectiva, metodologica y evaluativa del

aprendizaje

Puede definirse como aquella creencia que comprende la oralidad como una
competencia que se estimula en contextos accesibles, donde el estudiante puede expresar
sus ideas con confianza y seguridad y donde cuenta con metodologias y evaluaciones
ajustadas a sus necesidades individuales. Cabe mencionar que este tema se compone de

tres subtemas:

- El desarrollo de la competencia oral es fundamental y requiere reforzar la
dimension afectiva del estudiante, generando seguridad y confianza en su expresion.
Se define como aquella creencia sobre que el desarrollo de la competencia oral no
depende tnicamente del dominio lingiiistico, sino que requiere una atencion prioritaria a
la dimension afectiva del aprendizaje, ya que es clave para el desenvolvimiento personal
y social. Esta creencia se manifiesta en la idea de que los estudiantes necesitan sentirse
seguros, incluidos y valorados para poder expresarse con libertad y confianza, sobre todo
aquellos que presentan alguna condicion y dificultad de aprendizaje. A continuacion, se

presentan los testimonios de los docentes relacionados a este subtema.

Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia
comunicativa en cuanto a la expresion oral porque es importante que los estudiantes
puedan desenvolverse oralmente para comunicar sus ideas (D1, test de frases

incompletas).

Bueno, en el caso de por ejemplo de expresion oral, eh, esa competencia, eh,
necesita que el alumno o se dirige que el alumno gane confianza en su expresion.

(...) Yo ensefio idiomas y es muy comun encontrar a los alumnos sentirse

182



intimidados inicialmente, todos en general jah!, cualquiera de ellos, ;no?,
generalmente, eh, se sienten intimidados cuando se enfrentan las nuevas situaciones
de comunicacién comunicativas porque estan en otro idioma tienen escasez de
vocabulario, jno?, y este, quieren decir, ;no?, quieren expresarse pero no saben
coémo (...) Yo qué hago, por ejemplo trato que el alumno, en las competencias, las
tres, va a ser igual jah!, pero en cuanto a la oral que es muy visual, ;no?, porque los
alumnos en frente de todos, eh, se expresan, eh, y la idea, uno, que no se sientan
intimidados o torpes, /no? (...) La otra es que no se sientan aislados y ahi ya estamos
hablando del caso de los alumnos, este, que tienen habilidades especiales, que no
se sientan que estdn siendo tratados de una manera diferente. (...) Eso es bien
importante porque ellos se dan cuenta y esa tratamiento especial en vez de ayudar,

(no?, los, les afecta porque se sienten diferente, ;no? (D4, entrevista).

Los testimonios de los docentes D1 y D4 evidencian que la expresion oral es una
competencia esencial para el desarrollo personal y social y que estd profundamente
vinculada a la seguridad emocional del estudiante, tal como expresa D1 en el test de de
frases incompletas la entrevista, las adaptaciones deben permitir que los estudiantes
puedan desenvolverse oralmente para comunicar sus ideas, lo que confirma que la
competencia oral se fortalece mediante las consignas didacticas, ejercitando el factor
comunicativo (Vasquez et al., 2020). Al respecto, Valdez-Esquivel y Pérez-Azahuanche
(2021) y Vasquez et al. (2020) sefialan que una comunicacion efectiva es vital no solo
para aprendizajes posteriores y mas complejos, sino por su componente social e
interactivo que inciden en el desarrollo personal y en una sana convivencia, pues
proporciona autonomia, resolucion de conflictos y satisfaccion personal, lo que revela
una vision de la oralidad como una competencia social y emocional, ademas de

comunicativa

Por su parte, el docente D4 amplia esta perspectiva al sefialar que, durante la
participacion oral en el aprendizaje de idiomas, muchos estudiantes se sienten intimidados
porque tienen escasez de vocabulario. En esa linea, propone crear un ambiente que
minimice la ansiedad comunicativa, evitar la exclusion afectiva o la sobreproteccion en
el caso de estudiantes con NEE y subraya la importancia del trato igualitario e inclusivo
como condiciones basicas para la participacion oral activa. Esto denota una comprension

de la oralidad como una competencia no solo es cognitiva y social, sino también afectiva,
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en la que el clima emocional y el acompanamiento empatico del docente son

determinantes para que el alumno se exprese con seguridad.

Este hallazgo coincide con investigaciones que destacan la dimension
socioemocional de la competencia oral. Segun Baez-Pérez y Vargas-Caicedo (2022),
Casallo y Machicado (2019), Da Silva (2021) y Rudas (2019 se favorece el desarrollo de
la competencia oral cuando el estudiante percibe un entorno de respeto,
confianza, tolerancia y seguridad emocional, ya que esto reduce la ansiedad comunicativa
y potencia la fluidez expresiva. Lo sefialado se relaciona con lo expuesto por el docente
D4, quien expresa que la competencia oral se potencia cuando el aula es un espacio
emocionalmente seguro, donde las adaptaciones curriculares fortalecen la seguridad y
confianza en si mismos y superen dificultades de escasez de vocabulario. Al respecto,
Cejudo et al. (2017) menciona que se logra una mejora significativa en esta competencia
cuando se agregan dimensiones intrapersonales como la autoestima. De manera similar,
Boza y Laulate-Guerra (2021) sostienen que el acto comunicativo en el ambito educativo
va mas alld de la mera transmision de informacion, pues, al tener una naturaleza social,
posibilita la interaccion entre docentes y estudiantes, promoviendo no solo el intercambio

de ideas, asi también la expresion de emociones.

- La participacion oral se fortalece con adaptaciones del lenguaje y con el uso de
materiales concretos y visuales, respetando el ritmo individual de aprendizaje: se
define como aquella creencia docente centrada en la accesibilidad comunicativa, donde
la expresion oral se estimula desde la adecuacion lingiiistica, la mediacion visual y la
personalizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. A continuacion, se presentan las

citas que corresponden a este subtema:

Hay algunos estudiantes con, eh, necesidades necesidades educativas, este,
especiales, que tienen, eh, alguna condicion que le dificulta su expresion oral,
entonces, yo creo que por eso es importante que estas adaptaciones curriculares
tomen en cuenta ello con la finalidad de que puedan desenvolverse oralmente
cuando,eh, quieran comunicar alguna idea, ;no?, de forma, de forma oral,
(no?,sobre todo para que puedan esto, ;no?, comunicar las ideas que necesitan,

entonces, esto de acorde a su, a, su necesidad de aprendizaje, ;no? (D1, entrevista).
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Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia
comunicativa en cuanto a la expresion oral porque...Se debe tener en cuenta el nivel

de comunicacion oral del estudiante (D2, test de frases incompletas).

Si el profesor encuentra por ejemplo, en mi caso, si encuentro esa, esa, ese tipo de
alumnos en el grupo, eh, yo tengo que hacer una adaptacion especialmente en el
vocabulario (...) Y eso es lo que hay que tratar de evitar que la, la metodologia, que
aparentemente podria hacer que el desarrollo sea un poco mas lento digamos, ;no?,
de la competencia, de los temas, no sea asi, sino sea mas especifico digamos, ;jno?,
cosa que por ejemplo si disminuye el vocabulario, trabajar con ese vocabulario y,
y, este, diversificar ideas sobre un vocabulario menor. Entonces el alumno, primero,
consigue el aprendizaje, eh, modelos de lenguaje menor, en menor, en menores, en
menor, no dimensidn, sino proporcion pero ya se ha logrado y los alumnos con
habilidades especiales o distintas nos acompafian también, entonces, ellos también
aprenden. Entonces en el caso de esas metodologias, lo que se trabaja es,
especialmente a eso, ;no?, la, el trabajar con mas, con mas detenimiento no, no

extenderse demasiado los temas. (D4, entrevista).

Bueno, la metodologia tiene que ser mas activa, teniendo en cuenta las diferentes
habilidades que puedan demostrar ¢l estudiante para eso se deberia de adaptar con
una implementacion de materiales diversos que, eh, sean mdas visuales mas
coloridos mas interactivo que le permita maniobrar al estudiante de una manera
concreta y no abstracta (...) Utilizar también el empleo de videos educativos
dirigidos y también, eh, que sea mas, mas practico que teoérico, /no?, y las preguntas
de todas maneras plantearse en un vocabulario més sencillo teniendo en cuenta las
habilidades que pueda presentar al estudiante (...) En cuanto a su desenvolvimiento
oral también vamos a encontrar cierta mejora porque va a poder relacionar el
concepto de repente abstracto que siempre va a haber con algo palpable, ;no?, que
se le puede mostrar, como por ejemplo un mapa. Entonces su vocabulario va a ir en
aumento de manera gradual porque también todo esto tiene que reforzarse en casa,

no necesariamente lo vamos a trabajar todo en la escuela (5, entrevista).

Los testimonios de los docentes D1, D2, D4 y D5 convergen en la idea de que la
participacion oral se fortalece cuando las adaptaciones curriculares respetan las

necesidades individuales del estudiante, favoreciendo asi la expresion de ideas. Esto se
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refleja en la opinion de D1 y D2, quienes consideran que las adaptaciones curriculares
deben estar de acuerdo con la dificultad de expresion oral, lo cual refleja que la
comunicacion oral requiere condiciones contextualizadas de acuerdo a las posibilidades

expresivas de cada estudiante.

Del mismo modo, los docentes D4 y D5 expresan que deben hacer una adaptacion
del vocabulario teniendo en cuenta las habilidades del estudiante, especialmente en
aquellos con barreras de comunicacion. Esto evidencia que los docentes reconocen que
la simplificacion 1éxica facilita la comprension progresiva del lenguaje y, por lo tanto,
una mayor autonomia comunicativa. La docente D5 amplia esta idea al sefialar que con
esta poblacion se necesita una metodologia mas activa, con materiales diversos, mas
visuales e interactivos que le permitan maniobrar de una manera concreta, lo que refleja
la funcién mediadora del material visual y concreto -analizada en el segundo tema del
primer objetivo especifico-, que permite convertir lo abstracto en experiencias

sensoriales, facilitando la expresion oral significativa que debe ser reforzado en casa.

El estudio de Serrano et al. (2025) ratifica que las adaptaciones curriculares
aumentan la participacion cuando se aplican de manera flexible y contextualizada. De
manera similar, Renteria et al. (2025) sefialan que las adaptaciones curriculares como
estrategias contextualizadas y sostenidas fortalecen las habilidades comunicativas.
Especificamente, respecto a las adaptaciones curriculares en Lengua y Literatura para
estudiantes con necesidades educativas especiales y sus beneficios en el aprendizaje,
Ullauri et al. (2024) senalan que la aplicacion de estas estrategias, ajustadas a las
caracteristicas del estudiante y del grupo aula, y apoyadas en una diversidad de recursos
y el uso de la tecnologia, contribuye a la expresion de ideas y fortalecer su desarrollo
personal y cognitivo. Lo sefalado por los autores, fundamenta lo expresado por los
docentes D1, D2, D4 y D5, quienes consideran que el desarrollo de la competencia oral
parte considerando el nivel de comunicacién oral del estudiante, donde el uso de
vocabulario accesible, materiales visuales, concretos e interactivos garantizan que todos

puedan participar activamente en los intercambios comunicativos.

- La evaluacion oral debe ser flexible y contextualizada para favorecer una expresion
mas auténtica y fluida: se entiende como aquella creencia que refiere que la evaluacion
oral no puede aplicarse de forma rigida, sino que debe adaptarse a las condiciones

personales y cognitivas del estudiante para reflejar su verdadero nivel de competencia
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comunicativa. A continuacion, se presentan los testimonios de los docentes para su

posterior analisis detallado.

Yo creo que definitivamente no es igual porque tal vez, este, no tiene las mismas
habilidades que los demas, ;no? Y eso implica incluso poder, eh, al principio,
bueno, yo lo que hacia era considerarlo, ah, un poco mas, ;no?, ser un poco mas,
este, eh, no tan estricto, ;jno?, poder ser, eh, mas ayudarle mas, ;no?, con respecto
a la nota, incluso, darle pistas, ;no?, para que se acuerde, /no?, por ahi este, podria
ser porque hay estudiantes que, recuerdo que tuve un estudiante que se distraia
mucho, entonces, este, para poder evaluarlo oralmente, eh, lo que pasa es que este
estudiante tenia TEA y yo hacia era evaluarlo en otro lugar distinto que no sea, que
no, que, donde no tenga muchas distracciones, ;/no?, eh, bueno le evaluaba lo mismo
pero era en otro, en otro ambiente, jno?, y en otras situaciones si me ha tocado, eh,
poder evaluarlo, evaluarlo en lo bésico, ;no?, no tal vez llegar a un nivel mas alto,
[no?, como ese, un nivel, este, donde infiere ya las cosas, ;no?, resuelve problemas
mas complejos sino ya es un nivel mas de que sabe comunicar la idea que, que se
le ha ensefiado, ;no?, lo que he llegado a adaptar, ;no? (...) Si, definitivamente era,
era mejor porque, este, como este estudiante tal vez se distraia muy facilmente,
(no?, no, no se concentraba, ;no? Entonces, este, cuando yo lo evaluado
personalmente tenia, tenia mejores resultados incluso a veces me sorprendia
porque, este, llegaba a superar la expectativa que tenia del estudiante, ;no?, y bueno

si, si resulté muy bien (D1, entrevista).

El testimonio del docente D1 refleja que la evaluacion oral debe ser flexible y
contextualizada, de modo que se ajuste al entorno, ritmo y caracteristicas personales del
estudiante, especialmente en aquellos con autismo, teniendo en cuenta que una de sus
caracteristicas es dificultad en los procesos de socializacion y comunicacion. Esta
flexibilidad implica modificar los espacios, las formas de interaccion e incluso utilizar
sistemas complementarios de comunicacién para ofrecer oportunidades auténticas de
expresion oral (Tortosa, s.f). Esto se refleja cuando el docente menciona que durante las
evaluaciones brindaba pistas al estudiante para que pudiera desenvolverse de manera mas

efectiva.

Asimismo, el docente indica que teniendo en cuenta las caracteristicas del

estudiante lo evaluaba lo mismo, pero en otro ambiente donde no tenga muchas
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distracciones. Esta practica revela una evaluacidon accesible y contextualizada, que
considera las condiciones del entorno como variables que influyen en el desempefio oral
y que impiden evaluar el potencial cognitivo y comunicativo real del estudiante. Lo
sefialado por el docente estaria en linea con lo propuesto por Cortes et al. (2016), quienes
sefalan que, desde el enfoque biopsicosocial, la discapacidad debe entenderse
principalmente como una cuestiéon social mas que individual, destacando el papel
determinante de los contextos en la vida de las personas con discapacidad y la necesidad
de promover una inclusion. El mismo docente D1 concluye que, en estas condiciones,
cuando lo evaluaba personalmente tenia mejores resultados llegando a superar la
expectativa, lo que confirma que la importancia de la flexibilidad en la evaluacion en esta
poblacién para promover una expresion mas auténtica y fluida, pues elimina factores de

ansiedad o distraccion que distorsionan la competencia real del estudiante.

En sintesis, el analisis de este primer tema revela que los docentes consideran que
el desarrollo de la competencia oral en estudiantes con NEE y dificultades de aprendizaje
se potencia cuando las adaptaciones curriculares integran las dimensiones afectiva,
metodoldgica y evaluativa del aprendizaje. Los testimonios revelan que en un ambiente
inclusivo y emocionalmente seguro y libre de juicios, el acto de hablar se convierte en
una oportunidad para expresarse con seguridad y participar plenamente en el proceso

educativo.

b) La comprension lectora se fortalece cuando se ajustan los textos y articulan
estrategias, las cuales pueden ser interdisciplinarias, que promueven la comprension

profunda

Se entiende como aquella creencia que entiende la comprension lectora como un
proceso contextual resultado de la interaccion entre tipo de texto, forma de presentacion,
estrategia y mediacion pedagogica y ritmo individual. A continuacion, se presentan los

testimonios de los docentes en relacion con este apartado.

Yo creo que con respecto a, a comprender lo que lee, es importante adaptarlo a sus
distinto estilo de aprendizaje, ;no?, o condicion especial porque hay estudiantes que
no comprenden de la misma manera lo que, lo que leen, ;no?, muchas veces
decimos es porque tal vez no, no, eh, no sabe leer es, que, lo primero que se dice,

(no?, no saben leer, no entienden lo que leen, ;no?, pero creo que es importante,

188



eh, poder hacer estas adaptaciones para que esa lectura pueda adecuarse a sus
necesidades y ellos puedan llegar a la comprension, ;jno?, de lo que de lo que estan
leyendo (...) En mi caso, bueno, yo que soy de matematicas, ;no?, muchas veces,
(no?, los problemas son textos, ;no? y a veces los estudiantes no significa que no
que no entiendan sino de que, este, tal vez la forma en como se les esta presentando
esta esta lectura de un problema, de un tema, este, no esta adaptado mucho a su a
su estilo de aprendizaje, ;no?, sobre todos los estudiantes con necesidades
especiales (...) Cuando el estudiante me comunica que, que no lo ha comprendido
creo que es, este, sentarme con ¢l, ;no?, a comprender paso a paso y poder
mostrarselo de, esta misma lectura, con otras palabras, por ejemplo, este, eh, no sé
puede ser que un estudiante: qué significa, este, una, por ejemplo un nimero excede
a otro numero, ;no? Entonces, a veces ahi el estudiante porque no sabe que un
numero excede a otro, /no?, entonces yo trato, eh, de expresarle lo mismo con otras
palabras como por ejemplo le pregunto, ;no?, a ver, qué entienden por exceder vy,
bueno, ya, este, un poco le voy dando unos sindénimos y asi, incluso le pongo
ejemplos, ;no? Entonces me parece que es, este, ayudarlo a que supere esa pequefia
dificultad porque a veces no es, no es todo lo que, no es toda la lectura la que no
entiende sino es una pequefa parte y, y se le ayuda a superar esa, esa barrera y el
estudiante se puede desenvolver (...) Entonces en el caso de estudiantes con
necesidades especiales, ;no?, también me ha sucedido eso que tengo estudiantes
que tal vez no, no no comprende lo que leen o le frustra un poco, este, tener muchas,
eh, muchas palabras que, un texto con muchas palabras, ;no? Entonces es mejor
para este estudiante no darle un problema como un texto y sino hacérselo mas facil
tal vez con figuras, ;no?, para que entiendan la misma idea de lo que estan leyendo,

(no? Me parece que es una forma de sobre todo de ayudarlo, ;no? (D1, entrevista).

Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia
comunicativa en cuanto a la comprension lectora porque...Es importante adecuarlo
de acorde a su estilo de aprendizaje o condicion especial. (D1, test de frases

incompletas).

Nuestra competencia [de Matematica] también se basa mas que todo a resolver
problemas, pues, ;no? Textos, muchas veces el estudiante no, no comprende lo que
lee. Entonces, bajo ese sentido, ;no? Tomo un poco prestado las estrategias de
comunicacion que es el subrayado, pues, ;no? Nos centramos mas que todo en la
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pregunta, en subrayar la pregunta, luego subrayar los datos numéricos que
tengamos. Siempre les digo aunque sea intenten usar dos resaltadores o ya si no
tienen su lapiz, que a veces que hay datos que nos me sirven, pues, entonces, ya al
usar dos como que lo diferencian qué dato usar y qué dato no (D2, entrevista). Las
adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia comunicativa
en cuanto a la comprension lectora porque...El estudiante debe comprender lo que

lee, para todo ambito (D2, test de frases incompletas).

Entonces, planificar la metodologia continuamente estarlas adaptando para los
grupos que tenemos es importantisimo, esta es fundamental porque se trabaja en
todos los grados, los grupos de lo que planificamos inicialmente presentan
diferentes tipos de, de desarrollo de las, de las capacidades que se puede avanzar
diferente la metodologia, jno? (...) Entonces, este; al igual que si hay una
caracteristica para el caso especifico de los alumnos con habilidades diferentes, para
las tres competencias es la disminucion en el volumen de la informacion, jno?, eh,
porque se, la idea era también es igual, ;no?, en este caso también consigan
entender, comprender textos, emitir juicios, hacer analisis criticos, /no?, desde lo
mas bdsico, desde el aprendizaje desde 1o més basico y de ahi comenzamos a partir,
(no?, eh, y cuando yo creo, que cuando se trabaja sobre ese, en ese ritmo se logra
inclusive, un trabajo, se consigue logros con la mayoria del grupo, ;no? Hay
excepciones por supuesto con los alumnos con mayor capacidad que no faltan,
(no?, pero ahi uno tiene que ir personalizando pues la, eh, los temas, ;no? (D4,

entrevista).

[El impacto de las adaptaciones curriculares] Claro en su comprension lectora de
todas maneras va a haber bastante, bastante cambio porque el estudiante va a tener
que enfatizar mas en su comprension, de repente no al nivel de un estudiante que
tiene todas sus habilidades desarrolladas, pero si un lenguaje un poquito mas
elaborado al que de repente lo tendria si es que no se adaptara curricularmente
teniendo en cuenta sus condiciones, vamos a poder ver que va a tener mayor
facilidad de poder interactuar también con sus compaiieros, ;no?, de tal manera, eh,
poder adaptar la malla curricular para estos estudiantes con habilidades especiales
es importante y sobre todo tratar de buscar lecturas que no sean demasiado extensas,
(no?, que sean mas puntuales para que ellos puedan mejorar esas habilidades (D5,

entrevista).
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Los testimonios anteriores revelan que para los docentes D1, D2, D4 y D5 la
comprension lectora mejora cuando las adaptaciones curriculares modifican el formato y
nivel de los textos y las estrategias lectoras a las particularidades de cada estudiante.
Guerra-Garcia (2023) confirma que el modelo tradicional de lectura no favorece a los
adolescentes con NEE y que la mayoria de las adaptaciones se centran en los materiales
y evaluaciones, siendo de tipo no significativo. Estos resultados son similares al estudio
de Montalvanet al. (2025) y Anticona (2021), quienes evidenciaron que la
implementacion de los ajustes pertinentes a los componentes del curriculo relacionados
con la lectura y el uso de textos multimodales como audiolibros adaptados, pictogramas,
mapas conceptuales y actividades digitales mejoran el nivel de comprension literal,
inferencial y critico, asi como aumenta el rendimiento académico. Coincidiendo con ello,
DI destaca la importancia de ajustar los textos para facilitar la comprension y subraya
que, incluso en matematicas, las dificultades provienen del modo en que se presenta la
informacion.

En esa misma linea, los docentes D4 y DS sostienen.que, ante la presencia de
estudiantes con habilidades diversas, es necesario adaptar la metodologia, reducir la
extension y cantidad de informacion de los textos y personalizar el ritmo de avance,
partiendo de lo basico hasta alcanzar competencias mas complejas como la formulacion
de juicios y el andlisis critico. Al respecto Guerra-Garcia (2023) menciona que la
reduccion del texto, actividades de refuerzo en casa, apoyos visuales, anticipacion de
textos, gamificaciones y reduccion de preguntas en examenes facilitan el desarrollo de la
comprension lectora en estudiantes con NEE, lo que revela que la dosificacion de la
informacion resulta clave para estimular la comprension y la participacion activa del

estudiante.

De manera complementaria, los docentes D1 y D2 expresan que en el proceso de
comprension integran estrategias de otras areas -como el uso del subrayado, el uso de
sinonimos y la identificacion de datos relevantes en problemas matemadticos- para
fortalecer la comprension lectora, lo que evidencia una practica interdisciplinaria que
reconoce que comprender un texto no se limita al curso de Comunicacion, sino que
atraviesa todo el aprendizaje escolar. Esto confirma que la comprension lectora constituye
la base del aprendizaje en todas las areas, al proporcionar herramientas que permiten
adquirir y aplicar conocimientos de manera significativa (Alvarez & Rojas, 2024). Tal

como sostiene D4 el trabajo en comprension lectora es mas que fundamental, porque
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permite el desarrollo de ideas criticas y de andlisis que les va a servir no solo un curso
sino también en todas las areas. Ademas, D1 enfatiza la mediacidén docente individual
como apoyo clave para guiar la lectura y ayudar al estudiante a superar las barreras de
comprension. Estos hallazgos coinciden con lo planteado por Olmedo (2022), quien
destaca la relevancia de atender a los estudiantes con NEE para favorecer un progreso

académico significativo.

En suma, el analisis de este tema reflejo que los docentes conciben la comprension
lectora como un proceso dindmico y contextual que requiere ajustes en los textos y
estrategias de lectura segun el ritmo, estilo y necesidades del estudiante. Las adaptaciones
curriculares no se reducen a una mera simplificaciéon de materiales, sino a dosificar la
informacion y emplear recursos que promuevan la comprension activa y significativa y
esto acompafiado de mediacion pedagogicamente para superar dificultades durante la
lectura. Ademas, consideran que la lectura debe abordarse de manera interdisciplinar,
integrando estrategias de distintas areas para fortalecer el pensamiento critico y la
transferencia de aprendizajes, reafirmando que la comprension lectora constituye la base
del aprendizaje escolar y que su desarrollo depende de una mediacion flexible,

personalizada y colaborativa.

¢) La competencia escrita se potencia cuando las adaptaciones curriculares
priorizan la flexibilidad temporal, el nivel de exigencia, el acompaifiamiento

constante y la valoracion del proceso

Se define como aquella creencia relacionada a la escritura no solo como una competencia
lingtiistica, sino como un proceso de desarrollo formativo y significativo que requiere
apoyo constante, valoracion del esfuerzo y las diferencias individuales y donde lo
relevante no es solo el resultado escrito, sino como el estudiante llega a producirlo. Este

tema comprende dos subtemas:

-El desarrollo de la competencia escrita requiere de flexibilizacion del tiempo y del
nivel de escritura a las posibilidades y estilos de aprendizaje: se entiende como aquella
creencia que hace referencia a la escritura no es solo un acto técnico de las reglas
gramaticales, sino una forma de expresion que debe hacerse accesible al ritmo y estilo del
estudiante para favorecer su calidad comunicativa y participacién. A continuacion, se

presentan los testimonios de los docentes respecto a este apartado:
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Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia
comunicativa en cuanto a la escritura porque...Los estudiantes podrian tener

dificultades en su habilidad de escritura (D1, test de frases incompletas).

Yo les digo: preséntalo en palabras mas sencillas, que ti conozcas y ahi ya como
que ya, adecuan a una forma que lo van a decir de una forma mas correcta (...) Les
digo que usen ese tiempo en tratar de escribir mejor porque a veces en que los
numeros, que es lo que tenemos que ver, no se aprecian, entonces necesito, les digo
que se tomen ese tiempo para poder escribir de la mejor manera, pues, ;no? (D2,

entrevista).

Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia
comunicativa en cuanto a la escritura porque...permite organizar y expresar el
pensamiento de manera formal, es una herramienta esencial para la acreditacion y
para la vida académica y profesional (D4, test de frases incompletas) (...) [El
impacto de las adaptaciones curriculares] Eh, los tiempos que se dan, ;no?, porque
precisamente los alumnos con habilidades especiales, eh, les facilita, ;no?, porque
hay algunos que tienen disgrafia, ;no?, y dificultades motoras para, para expresar
sus ideas con claridad, ;no? Entonces, brindarles el tiempo adecuado y el peso de

la, de la, de la dificultad que se dan en el texto es importante, ;no? (D4, entrevista).

Los testimonios de los docentes D1, D2 y D4 exponen que muchos estudiantes con
NEE enfrentan barreras en la escritura no por falta de ideas, sino por dificultades de
codificacion, motrices, expresion lingliistica o velocidad. En el test de frases incompletas,
el docente D1 expresa que los estudiantes podrian tener dificultades en su habilidad de
escritura, lo que sugiere que las adaptaciones deben dar respuesta a esas barreras propias
de la redaccion. Durante la entrevista, D2 opina que a los estudiantes con dificultades les
brinda mayor tiempo para que puedan escribir de la mejor manera, lo que evidencia que
un mayor periodo de escritura puede permitir que el estudiante organice, revise y plasme
mejor sus ideas. Ademas, esa extension del tiempo esta vinculada a la adaptacion del nivel
lingiiistico; en palabras de D2: “preséntalo en palabras méas sencillas que ti conozcas”, lo

que sugiere que la nivelacion del lenguaje reduce la carga cognitiva del estudiante.

De manera similar, el docente D4 profundiza al sefialar que algunos alumnos tienen

disgrafia u otras dificultades motrices que afectan su produccion escrita, por lo que para
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¢l brindarles el tiempo adecuado y flexibilizar el nivel es importante para que puedan
expresar sus ideas con claridad. Esta afirmacion muestra que la flexibilidad temporal es
una estrategia de equidad para que los estudiantes puedan expresar sus ideas sin que la
limitacion motriz se interponga. Ademas, el mismo docente sefiala que las adaptaciones
curriculares deben considerar el desarrollo de la escritura porque es una herramienta que
permite organizar y expresar el pensamiento de manera formal no solo en la vida escolar
sino también en otras etapas superior, lo que sugiere que las adaptaciones temporales y
de nivel permiten que los estudiantes con NEE también logren esa funcion escrita formal

con menos obstaculo y con mayor calidad.

Ullauri et al. (2024) destacan que las adaptaciones curriculares deben contemplar
no solo ajustes en los contenidos, sino también en el nivel de exigencia lingiiistica, de
modo que estas modificaciones posibiliten que los estudiantes con diversidad puedan
acceder y desenvolverse con éxito en tareas escritas. De manera coincidente, Guerra-
Garcia (2023) documenta que, en el ambito de la escritura, se emplean recursos como
pistas lingiiisticas, reduccion de la carga textual y acompafiamiento permanente para
facilitar la expresion escrita de los estudiantes con NEE. En esta misma linea, los docentes
D2 y D4 senalan que es fundamental adaptar las tareas de redaccion a las capacidades
individuales y otorgar mayor tiempo para su ejecucion, de modo que las limitaciones
motrices no interfieran en la expresion de ideas. Esto evidencia que la flexibilizacion del
tiempo y del nivel de exigencia constituye una de las estrategias méas efectivas para apoyar

a los estudiantes con dificultades.

Rudas (2019) coincide, desde el enfoque constructivista, en que adaptar las tareas
de escritura al nivel del estudiante y otorgar tiempos mas amplios favorece su desempetfio,
especialmente en aquellos con dificultades lingliisticas o motoras. No obstante, los
resultados de este estudio difieren de los planteados por Zabala (2019), ya que las
dificultades en la escritura se superaron gracias al acompafiamiento y a la ampliacion del
tiempo, y no mediante la disminucion del nivel de exigencia. Al respecto, Moran et al.
(2017) senalan que el tipo de texto escrito solicitado varia segin la necesidad del
estudiante, aunque suele ajustarse en el uso de vocabulario basico, lo que podria explicar

las diferencias observadas.

- La competencia escrita se construye con apoyo constante, tiempos diferenciados y

una evaluacion centrada en el avance personal: se entiende como aquella creencia que
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entiende la evaluacion como formativo, procesual y de continuo,acompafiamiento, mas
que como una medicion del producto final. A continuacion, se presentan y analizan las

citas de los docentes:

Bueno, no he tenido experiencias tanto en el aspecto escrito pero si, en lo personal,
durante las clases y me ha tocado también, este, poder acompaiiar a los estudiantes,
(no? que sobre todo tienen esta necesidad especial, eh, que, tocarme, sentarme con
¢l y estar al costado diciéndole como se hace que puedan utilizar, este, una regla
que puedan utilizar estos simbolos, incluso que lo escriba de otra manera porque,
este, si bien tiene la idea, ;no?, de esta, de lo que quiere, este, comunicar de lo, de
lo que quiere argumentar como una solucidon pero no, no lo representa bien por
escrito, ;no? Entonces me ha tocado, este, también, ;no?, poder ayudarlos a, a dar
una mejor, a poder redactar mejor la idea que, que tienen en su cabeza, ;no?
Entonces, eh, eso, ;no?, sobre todo con, este, estudiantes con necesidades
especiales, ;(no?, eh, yo creo que ayuda mucho, ;no?, este, pueda escribir, entonces,
este, para mi si es importante, ;no? que, eh, poder adaptar para los estudiantes que
tienen dificultades sobre todo, ;no?, eh, poder adaptar esto, eh, lo que, lo que se
necesita, ;jno?, para que puedan tener una escritura formal sobre todo, que es lo que
mas me importa a mi, de las ideas que quieren argumentar como soluciones, ;/no?

(D1, entrevista).

Eh, en el caso de las, de la competencia, este, escrita, eh, debido al desarrollo de las
tecnologias, eh, nos, creo que la idea es centrarse en, en lo que los alumnos expresan
mas que la calidad con la que lo hacen, eh, creo que eso es la parte fundamental, eh,
la parte digamos, este, de caligrafia, ;no?, creo que debe ir en un segundo plano, no
es el tema ya, en estos tiempos ahora con la cantidad de herramientas tecnologicas
que hay, eh, creo que mas debemos enfocarnos en lo que ellos pueden producir,
(no? Los criterios de evaluacién deben de cambiar, ;no?, el contenido, la forma
ortografica no, no, bueno es importante si, pero no la tanto digamos la caligrafia
debe ser fundamental (...) jAh!, bueno que, es su avance, mas que la produccion
completa, bueno, su avance, si ellos por ejemplo consiguen un logro digamos de,
eh, yo, no, creo que no estaria bien decir un porcentaje porque es muy variado la,
la respuesta, ;no?, de los alumnos hacia un tema o hacia un ejercicio especifico pero

creo que se debe valorar el porcentaje siempre y cuando sea un avance o demuestre
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el alumno un tipo de aprendizaje, ;no?, y que el alumno lo note y yo creo que eso

se valora bastante (D4, entrevista).

Los testimonios de los docentes D1 y D4 reflejan que la escritura no debe evaluarse
unicamente con base en criterios estandarizados centrados en el producto final, sino como
un proceso continuo que requiere tiempo, acompanamiento personalizado y
reconocimiento del esfuerzo individual. En esta linea, D4 sostiene que los criterios de
evaluacion deben transformarse para priorizar el progreso, la evolucion personal y la
expresion significativa, por encima de los aspectos formales del texto. Esto resulta
especialmente relevante, considerando que para muchos estudiantes con NEE el dominio
ortografico en la produccion escrita representa una gran dificultad (Guerra-Garcia, 2023).
Asi, la evaluacion de la escritura debe enfocarse en el proceso, valorando el avance del
estudiante como principal indicador de aprendizaje. Tal como afirma D4, cada pequefio
progreso constituye un logro significativo, en coherencia con los principios de la
evaluacion inclusiva y formativa, que reconoce la evolucion individual y promueve una
valoracion de la diversidad, entendida como una préctica de justicia y solidaridad (Bar6n

et al., 2024; Laulate-Guerra, 2022; Vera et al., 2023).

El docente D1 destaca la importancia del acompafiamiento individualizado como
una estrategia esencial para fortalecer la escritura, especialmente en estudiantes con
dificultades motoras o cognitivas. Este tipo de apoyo permite traducir el pensamiento en
lenguaje escrito, ayudando al estudiante a organizar sus ideas, seleccionar el vocabulario
adecuado y mejorar la coherencia de sus textos. En la misma linea, Baron et al. (2024)
sefalan que la ensefianza individualizada posibilita atender de manera efectiva la
diversidad en el aula y favorecer que cada estudiante alcance su maximo potencial. De
modo similar, Guerra-Garcia (2023) sostiene que el acompafiamiento constante del
docente, junto con el refuerzo en el hogar, resulta fundamental para mejorar la escritura
de los estudiantes con NEE, ya que fomenta la motivacion, la perseverancia y el
aprendizaje significativo. Asimismo, Cassany, citado por Fontana (2007), plantea que la
evaluacion formativa constituye un momento clave en el proceso de escritura, pues
permite al docente identificar errores, brindar retroalimentacién y compartir con el
alumno la responsabilidad de los procesos implicados en la produccion textual dentro de

un contexto comunicativo especifico.
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A modo de cierre, los testimonios de los docentes permite comprender como la
competencia escrita se fortalece cuando las adaptaciones curriculares se conciben desde
una mirada flexible, formativa y procesual. Los docentes conciben que evaluar la escritura
no debe reducirse al producto final, sino al esfuerzo y la evolucion del estudiante para
expresar su pensamiento, lo que requiere tiempo y acompafiamiento constante. Asi, la
flexibilidad temporal, la adecuacion del nivel de exigencia y la valoracion del proceso
consolidan una practica inclusiva que potencia el desarrollo de la competencia escrita y

promueve una educacion mas equitativa.
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CONCLUSIONES

Una vez desarrollado el andlisis y discusion de resultados, se presentan a
continuacion las conclusiones de la presente investigacion, iniciando por el objetivo

general y continuando con los especificos.

En primer lugar, con respecto al objetivo general de esta investigacion, se concluye
que, las adaptaciones curriculares, desde las creencias docentes, son practicas inclusivas
complejas, reflexivas, formativas, contextuales y de trabajo articulado con
preponderancia en el rol docente, que fortalecen el desarrollo de la expresion oral, la

lectura y la escritura.

Seguidamente, se procede a explicar las conclusiones a las que se llegd en este
estudio en funcion a los objetivos especificos. Tomando en cuenta el primer objetivo
especifico se concluye que, los docentes conciben las adaptaciones curriculares como un
proceso continuo, flexible y contextualizado, orientado a responder a las necesidades
individuales de los estudiantes y a garantizar la equidad en el aprendizaje. Consideran
que dichas adaptaciones pueden realizarse ajustando la metodologia, la complejidad del
contenido y la comunicacion,  incorporando materiales concretos y visuales,
reorganizando la informacion y fortaleciendo vinculos afectivos para crear entornos
inclusivos. Asimismo, valoran las adaptaciones curriculares como una herramienta
pedagogica fundamental para asegurar el acceso y progreso de los estudiantes con
necesidades educativas especiales, sustentada en diversos valores: responsabilidad,

vocacion, justicia, respeto y empatia.

Con relacion al segundo objetivo especifico, se concluye que, los docentes
conciben a los beneficiarios de las adaptaciones curriculares de manera amplia,
incluyendo no solo a estudiantes con discapacidad o condiciones especiales, sino también
a aquellos que enfrentan barreras para el aprendizaje relacionadas con sus ritmos, estilos

o dificultades particulares, aunque mantienen como prioridad a los estudiantes con
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necesidades educativas especiales. Asimismo, consideran que estas adaptaciones generan
un impacto positivo en el desarrollo integral de los estudiantes, no solo en lo académico,
sino también en lo emocional, social y en su inclusion en el aula. Finalmente, los docentes
reconocen que las adaptaciones curriculares también repercuten en su propio desarrollo
profesional, pues enriquecen su practica pedagogica, fortalecen su satisfaccion personal
y promueven procesos de reflexion y mejora continua orientados a responder de manera

efectiva a las dificultades de aprendizaje.

Con respecto al cuarto objetivo especifico, se concluye que, los docentes consideran
que la gestion de las adaptaciones curriculares debe partir de un diagndstico integral del
estudiante, que combine informacion cognitiva, psicoldgica y contextual para construir
un perfil de aprendizaje que oriente una ensefianza individualizada, con el apoyo de
especialistas y otros agentes educativos. Asimismo, creen que la implementacion de estas
adaptaciones requiere un trabajo articulado, destacando que la participacion familiar es
clave tanto en lo pedagdgico como en lo afectivo. Finalmente, los docentes conciben la
evaluacion de las adaptaciones como un proceso formativo y continuo que permite
identificar avances y dificultades, realizar ajustes oportunos y asegurar que las estrategias

respondan de manera integral al desarrollo académico, emocional y social.

Finalmente, con relacion al quinto objetivo especifico, referente a la categoria
emergente, se concluye que, los docentes consideran que las adaptaciones curriculares
desde sus areas pueden favorecer las competencias comunicativas cuando se articulan
dimensiones afectivas, metodologicas y evaluativas, especialmente en el desarrollo de la
oralidad, que se fortalece en entornos seguros y de confianza. Respecto a la comprension
lectora, creen que esta requiere ajustes en los textos y estrategias segun el ritmo y estilo
de cada estudiante, junto con una mediacion constante y un enfoque interdisciplinario que
potencie el pensamiento critico y la transferencia de aprendizajes. Finalmente, sostienen
que la competencia escrita mejora cuando se aborda desde una perspectiva flexible y
formativa, valorando el proceso, la constancia y el progreso del estudiante mas que el

producto final.
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RECOMENDACIONES

La presente investigacion busca aportar en la comprension de las adaptaciones
curriculares, impulsando otras investigaciones para seguir profundizando en esta

tematica.

La primera recomendacion es que se profundice en relacion con la implicancia de
las adaptaciones curriculares sobre el ambito emocional de los estudiantes con
necesidades educativas especiales, ya que los docentes del estudio han sefialado de forma

breve su impacto no solo en lo cognitivo.

La segunda recomendacion es que se realicen investigaciones que involucren el
analisis de las programaciones curriculares, asi como su implementacion para contrastar

entre los discursos de inclusion y las précticas inclusivas reales.
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La tercera recomendacion es que se siga investigando sobre esta tematica en el nivel
secundario, ya que existe limitada literatura en este nivel, mas estan enfocadas en los
niveles primaria, inicial y en educacion basica especial. De manera que, permita
visibilizar si existe alguna diferencia sustancial entre el proceso de adaptacion curricular

dependiendo de la edad, area curricular y nivel educativo.

Finalmente, se recomienda realizar investigaciones sobre el procedimiento de las
adaptaciones curriculares en contextos educativos que tienen incluidos a estudiantes con
necesidades educativas especiales para comprender las estrategias pedagogicas
inclusivas, asi como la calidad de estas. En esa linea, puede estudiarse sobre como se

desarrollan las adaptaciones curriculares en areas curriculares especificas.
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ANEXO N.” 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO

Creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en una institucion educativa privada de

Lima Metropolitana

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA
GENERAL

OBJETIVO
GENERAL

ENFOQUE

PARTICIPANTES

CATEGORIA
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(Cuales son las | Comprender las | Cualitativo Profesores de educacion del | Creencias sobre adaptaciones curriculares

creencias de los | creencias de los nivel primaria y secundario

docentes  sobre las | docentes sobre las de las diferentes dareas

adaptaciones adaptaciones curriculares.

curriculares y su | curriculares y su

relacion con las | relacion con las Tipo!"de . mitiéstrea: por

competencias competencias Y -my

comunicativas en una | comunicativas en una

institucion ~ educativa | institucion  educativa

privada de Lima | privada de Lima

Metropolitana en el aflo | Metropolitana en el ano

20247 2024
PROBLEMAS OBJETIVOS ALCANCE Y TECNICA E EJES TEMATICOS DEDUCTIVOS
ESPECIFICOS ESPECIFICOS DISENO INSTRUMENTOS

- (Cuéles son las | -Analizar las creencias | -Alcance 1)~ Técnica de frases |@ Creencias sobre adaptaciones curriculares

creencias de los | de los docentes en torno | interpretativo incompletas: test de frases y los valores que subyacen en estas

docentes en torno al
concepto de

adaptaciones

al concepto de
adaptaciones
curriculares y a los

incompletas

e Beneficiarios de las

adaptaciones

curriculares

239




curriculares y a los
valores que subyacen en
estas en una institucion
educativa privada de

Lima Metropolitana en

el afio 2024?
- (Cuéles son las
creencias de los

docentes en torno a los
beneficiarios de las
adaptaciones

curriculares en una
institucion  educativa
privada de Lima
Metropolitana en el afo

20247

- (Cuéles son las
creencias de los

docentes con relacion a

valores que subyacen en
estas en una institucion
educativa privada de
Lima Metropolitana en

el afio 2024.

- Analizar las creencias
de los docentes en torno
a los beneficiarios de las
adaptaciones

curriculares en una
institucion  educativa
privada de  Lima
Metropolitana en el afio

2024.

- Analizar las creencias
de los docentes con
relacion a la gestion de
las adaptaciones

curriculares en una

-Disefio de analisis
tematico reflexivo
(Braun & Clarke,
2022)

2) Entrevista: guia de

entrevista semiestructurada

Gestion de las adaptaciones curriculares

Condiciones y barreras educativas para

llevar a cabo adaptaciones curriculares

Competencias comunicativas
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la gestion de las
adaptaciones

curriculares en una
institucion ~ educativa
privada de Lima
Metropolitana en el afo

20247

- (Cuéles son las
creencias de los
docentes  sobre las
condiciones favorables
y las barreras educativas
para llevar a cabo
procesos de adaptacion
curricular en  una
institucion ~ educativa
privada de  Lima
Metropolitana en el afo

20247

institucion ~ educativa
privada de Lima
Metropolitana en el afio

2024.

- Analizar creencias de
los docentes sobre las
condiciones favorables
y las barreras educativas
para llevar a cabo
procesos de adaptacion
curricular en  una
institucion  educativa
privada de Lima

Metropolitana en el afio

2024
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(Cuales son las
creencias de los
docentes  sobre las
adaptaciones

curriculares que se
pueden realizar desde
sus areas para favorecer
las competencias
comunicativas en una
institucion  educativa
privada de Lima
Metropolitana en el afio

20247

- Analizar las creencias
de los docentes sobre las
adaptaciones

curriculares que se
pueden realizar desde
sus areas para favorecer
las competencias
comunicativas en una
institucion  educativa
privada de Lima
Metropolitana en el afio

2024.
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ANEXO N.” 2: INSTRUMETO 1: TEST DE FRASES INCOMPLETAS

I. Introduccion par el docente:

A continuacion, se presentan 16 frases incompletas. Lea cada una y complétala con lo primero que

venga a su mente. Responda tan aprisa como le sea posible. En caso de que no pueda completar una,

puede pasar a la siguiente y, luego volver para terminarla.

Tiempo: 5 minutos. Recuerde que no existen respuestas correctas ni incorrectas. jMuchas gracias!

Nombre:

A R

12.

13.

14.

15.

16.

. Para mi, la adaptacion curricular es...

Pienso que las adaptaciones curriculares se realizan porque...

Considero que los valores que subyacen de las adaptaciones curriculares son...
Pienso que los tipos de adaptaciones que se deben realizar son...

Considero que quienes deben recibir adaptaciones curriculares son...

Pienso que las necesidades educativas especiales estan relacionadas con...

Considero que los cambios que generarian las adaptaciones curriculares son ...

Considero que para disefiar las adaptaciones curriculares se deben tomar en cuenta los siguientes

aspectos...

. Yo creo que la implementacion de las adaptaciones curriculares deberia ser ejecutada por...
10.
11.

Yo creo que la implementacion de las adaptaciones curriculares se debe desarrollar...

Creo que los resultados de la evaluacion de las adaptaciones curriculares. ..

Pienso que las condiciones favorables para llevar el proceso de adaptacion curricular son ...
Las barreras educativas que impiden realizar adaptaciones curriculares son...

Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia comunicativa en cuanto
a la expresion oral porque...

Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia comunicativa en cuanto
a la expresion oral porque...

Las adaptaciones curriculares deberian tomar en cuenta la competencia comunicativa en cuanto

a la comprension lectora porque...
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ANEXO N.° 3: INSTRUMENTO 2: ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
A DOCENTES

L Introduccion para el entrevistado (a)

Estimado (a) docente, soy Juan Andres Laulate Guerra, bachiller en Educacion secundaria con
Especialidad en Lengua y Literatura por la Universidad Antonio Ruiz de Montoya. Actualmente,
realizo una investigacion para la obtencion de la licenciatura, titulada ‘‘Creencias de los docentes
sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana”. El objetivo de esta tesis es “Comprender
las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias

comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024”.

Desde ya, se agradece su participacion en la siguiente entrevista, a través de 14 preguntas. La
duracion estimada es de 45 minutos. Asimismo, se le solicita su autorizacion para la grabacion de
misma. La informacion recogida serd confidencial con fines exclusivamente para la presente

investigacion. Una vez culminada este trabajo, los audios y grabaciones seran eliminados.

De presentarse alguna duda durante la entrevista, puede realizar preguntas en cualquier momento.
En caso no desee responder una pregunta, tiene el derecho de no hacerlo. La informacion
proporcionada serd de mucha utilidad para seguir generando conocimiento cientifico en la

educacion, en el marco de la atencion e inclusion de la diversidad.

I1I. Datos informativos de la entrevista

Fecha: Hora:
Plataforma:

Duracion aproximada:
Entrevistador:

II1. Datos del entrevistado

Nombre y apellidos:

Afios de servicio en la 1.E:
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Grado de instruccion:

Género:

Especialidad o area (s) curricular que desempena:

Pregunta de investigacion: ;Cudles son las creencias de los docentes sobre las adaptaciones
curriculares y su relacidon con las competencias comunicativas en una institucion educativa

privada de Lima Metropolitana en el afio 2024?

Objetivo general del estudio: Comprender las creencias de los docentes sobre las
adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en una institucion

educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024

Objetivos especificos del
estudio

Preguntas

Analizar las creencias de los
docentes en torno al concepto
de adaptaciones curriculares y a
los valores que subyacen en
estas en una institucion
educativa privada de Lima

Metropolitana en el afio 2024

1. {Qué entiende usted por adaptaciones curriculares?

2. ;Qué tipo de adaptaciones cree que se puede realizar para
estudiantes con alguna discapacidad en el proceso de su
aprendizaje? ;Se usard una misma adaptacion para

diferentes casos?

3. (Qué opina respecto a realizar las adaptaciones
curriculares en su proceso de aprendizaje de los estudiantes?

Por qué?

Analizar las creencias de los

torno a los

de

docentes en

beneficiarios las

adaptaciones curriculares en

una institucion  educativa
privada de Lima Metropolitana

en el ano 2024

4. ;Para quiénes considera usted que estan dirigidas las

adaptaciones curriculares? ;Por qué?

(En relacion con las personas mencionadas por el o la

docente): ;De qué manera los beneficiaria?

(En relacién a que solo son para estudiantes con NEE):
(Cree que los estudiantes con discapacidad son los unicos
que necesitan adaptaciones curriculares en su proceso de

aprendizaje? ;Por qué?

5. (Cree usted que la inclusion de un estudiante genera
transformaciones en la forma en que se desempena el grupo-
clase en general? ;Qué tipo de transformaciones se

generarian?
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Analizar las creencias de los

doentes con relaciéon a la
gestion de las adaptaciones
curriculares en una institucion
educativa privada de Lima

Metropolitana en el afio 2024

6. {Como cree usted que se deberia disefiar las adaptaciones
curriculares? ;Qué aspectos del estudiante se deberia

considerar?

7. Desde su perspectiva, ;como se deberia gestionar la

implementacion de las adaptaciones curriculares?

8. (Por qué cree usted que seria necesario evaluar los
resultados de las adaptaciones curriculares? ;De qué

manera?

9. Desde su perspectiva, ;quiénes serian los responsables de
liderar la gestion de las adaptaciones curriculares? ;Por qué?
(En relacion con las personas mencionadas por el/ la
docente): (De qué manera podrian llevar a cabo este

proceso?

Analizar creencias de los
docentes sobre las condiciones
favorables y las barreras para
llevar a cabo procesos de
adaptacion curricular en una
institucion educativa privada de
Lima Metropolitana en el afio

2024

10. Desde su perspectiva, jcudles cree que son las
condiciones favorables para llevar a cabo procesos de

adaptacioén curricular?

11. ;Cudles cree que son las barreras u obstidculos mas
recurrentes que podria encontrar un docente para realizar las

adaptaciones curriculares para un estudiante con NEE?

Analizar las creencias de los
docentes sobre las adaptaciones
curriculares que se pueden
realizar desde sus dareas para
las

favorecer competencias

comunicativas en una
institucion educativa privada de
Lima Metropolitana en el afio

2024.

12. ;Cémo considera usted que las adaptaciones curriculares
impactan en el desarrollo de la competencia comunicativa

de sus estudiantes en cuanto a la expresion oral?

13. ;Cémo considera usted que las adaptaciones curriculares
impactan en el desarrollo de la competencia comunicativa

de sus estudiantes en cuanto a la comprension lectora?

14. ; Cémo considera usted que las adaptaciones curriculares
impactan en el desarrollo de la competencia comunicativa

de sus estudiantes en cuanto a la escritura?

246



ANEXO N.° 4: FORMATO DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR

JUICIO DE EXPERTOS

UNIVERSIDAD ANTONIO RUIZ DE MONTOYA
FACULTAD DE FILOSOFIA, EDUCACION Y CIENCIAS HUMANAS

VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR CRITERIOS DE JUECES
FORMATO DE VALIDACION DE CONTENIDO DE LOS INSTRUMENTOS

I. Datos generales:

1.1. Nombre y apellidos del experto(a)

1.2. Nacionalidad

1.3. Grado académico

1.4. Profesion

1.5. Institucion en la que labora

1.6. Cargo

1.7. Correo electronico

Estimado juez:

En la primera tabla se le presenta informacion general sobre la tesis que se esta elaborando para
optar al titulo de Licenciado en Educacion. Tomando en cuenta ello, se le solicita evaluar los
instrumentos siguientes: Guia de entrevista a docentes y Test de frases incompletas, haciendo uso

del formato para validacion.

I1. Pregunta de investigacion:

(Cuales son las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las
competencias comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio

20247

III.  Objetivo general

Comprender las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las

competencias comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio

2024

247



Enfoque de la investigacion

Cualitativo

Alcance de la investigacion

Interpretativo

Diseiio de la investigacion

Analisis temético reflexivo

que subyacen de estas.
Beneficiarios de  las
adaptaciones curriculares
Gestion de las
adaptaciones curriculares
Condiciones favorables y
barreras educativas en el
proceso de: adaptacion
curricular

Competencias

comunicativas

Categoria Ejes tematicos Técnicas, instrumentos y
participantes

Creencias sobre adaptaciones Concepto de adaptaciones | Técnica l:

curriculares curriculares y los valores | Completamiento de frases

Instrumento: Test de frases

incompletas

Técnica 2:  Entrevista
semiestructurada
Instrumento:  Guia de
entrevista

Participantes: docentes de

primaria y secundaria

INSTRUMENTO I: TEST DE FRASES INCOMPLETAS

II. Introduccion par el docente:

A continuacion, se presentan 13 frases incompletas. Lea cada una y complétala con lo primero que

venga a su mente. Responda tan aprisa como le sea posible. En caso de que no pueda completar una,

puede pasar a la siguiente y, luego volver para terminarla.

Tiempo: 5 minutos

Recuerde que no existen respuestas correctas ni incorrectas.

iMuchas gracias!
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Juez:

Evaluacion de frases incompletas: A continuacion, encontrard una matriz con los objetivos especificos, las frases incompletas del test sobre estos y 4 criterios

que debera utilizar para evaluar cada una de ellas. En consonancia con el enfoque cualitativo del presente estudio, realice una valoracion dicotémica de “si” o

“no” enriquecida de comentarios u observaciones. Los criterios de evaluacion se describen a continuacion:

e Claridad: La frase es corta y facil de comprender para completar.

e Coherencia: Existe una relacion logica y directa entre la frase y el objetivo especifico.

e Relevancia: La frase permite recabar informacién necesaria para alcanzar el objetivo especifico del estudio.

o Suficiencia: La cantidad de frases incompletas cubren completamente el estudio del objetivo especifico.

en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 20247

Pregunta de investigacién: ;Cudles son las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas

en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024

Objetivo general del estudio: Comprender las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativa

Tipo de técnica de recoleccion de informacion: Aplicacion virtual

Objetivos especificos del estudio:

Frases incompletas

Criterios de evaluacion

Claridad

Coherencia

Relevancia

Suficiencia

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Comentarios

Analizar las creencias de los docentes en

torno al concepto de adaptaciones
curriculares y a los valores que subyacen en
estas en una institucion educativa privada

de Lima Metropolitana en el afio 2024

1. Para mi, la adaptacion curricular es. ..

2. Pienso que las adaptaciones curriculares se

realizan porque...

Analizar las creencias de los docentes en

torno a los beneficiarios de las adaptaciones

3. Considero que quienes deben recibir

adaptaciones curriculares ...

249



curriculares en una institucion educativa
privada de Lima Metropolitana en el afio

2024

4. Pienso que las adaptaciones curriculares

benefician a ...

Analizar las creencias de los docentes con
relacion a la gestion de las adaptaciones
curriculares en una institucion educativa
privada de Lima Metropolitana en el afio

2024

5. Quienes deben intervenir en la gestion de

las adaptaciones curriculares son...

6. Desde mi perspectiva, el disefio de las

adaptaciones curriculares considera. ..

7. Yo creo que la implementacion de las

adaptaciones curriculares ...

8. Creo que la evaluacion de las adaptaciones

curriculares...

Analizar las creencias de los docentes sobre
las condiciones y las barreras educativas
para llevar a cabo procesos de adaptacion
curricular en una institucién educativa
privada de Lima Metropolitana en el afio

2024

9. Pienso que para realizar adaptaciones se

necesita...

10. Lo que impide realizar adaptaciones

curriculares...

Analizar las creencias de los docentes sobre
las adaptaciones curriculares que se pueden
realizar desde sus areas para favorecer la

competencia  comunicativa en  una

11. Las adaptaciones curriculares deberian
tomar en cuenta la  competencia
comunicativa en cuanto a la expresion oral

porque...
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institucion educativa privada de Lima

Metropolitana en el afio 2024.

12. Las adaptaciones curriculares deberian
tomar en cuenta la  competencia
comunicativa en cuanto a la expresion oral

porque...

13. Las adaptaciones curriculares deberian
tomar en cuenta la = competencia
comunicativa en cuanto a la comprension

lectora porque...

Aplicable [ ]

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable después de corregir |

|

Nombre y firma de juez(a) experto(a)

No aplicable |

|
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INSTRUMENTO 2: ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A DOCENTES

IV.  Introduccion para el entrevistado (a)

Estimado (a) docente, soy Juan Andres Laulate Guerra, bachiller en Educacion secundaria con
Especialidad en Lengua y Literatura por la Universidad Antonio Ruiz de Montoya. Actualmente,
realizo una investigacion para la obtencion de la licenciatura, titulada ‘‘Creencias de los docentes
sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana”. El objetivo de esta tesis es “Comprender
las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias

comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024”.

Desde ya, se agradece su participacion en la siguiente entrevista, a través de 14 preguntas. La
duracion estimada es de 45 minutos. Asimismo, se le solicita su autorizacion para la grabacion de
misma. La informacion recogida sera confidencial con fines exclusivamente para la presente

investigacion. Una vez culminada este trabajo, los audios y grabaciones seran eliminados.

De presentarse alguna duda durante la entrevista, puede realizar preguntas en cualquier momento.
En caso no desee responder una pregunta, tiene el derecho de no hacerlo. La informacion
proporcionada sera de mucha utilidad para seguir generando conocimiento cientifico en la

educacion, en el marco de la atencion e inclusion de la diversidad.

V. Datos informativos de la entrevista

Fecha: Hora:
Plataforma:

Duracién aproximada:
Entrevistador:

VI.  Datos del entrevistado
Nombre y apellidos:

Afos de servicio en la LE:
Grado de instruccion:

Género:

Especialidad o area (s) curricular que desempefia:
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Juez:

Evaluacion de preguntas: A continuacion, encontrard una matriz con los objetivos especificos, las preguntas de la guia sobre estos y 4 criterios que

debera utilizar para evaluar cada una de ellas. En consonancia con el enfoque cualitativo del presente estudio, realice una valoracion dicotémica de “si”

0 “no” enriquecida de comentarios u observaciones. Los criterios de evaluacion se describen a continuacion:

o Claridad: La pregunta es facil de comprender y no presenta ambigiiedades.
o Coherencia: Existe una relacion logica y directa entre la pregunta y el objetivo especifico.
o Relevancia: La pregunta permite recabar informacion necesaria para alcanzar el objetivo especifico del estudio.

o Suficiencia: La cantidad de preguntas cubren completamente el estudio del objetivo especifico.

Pregunta de investigacion: ;Cuales son las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en

una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afo 20247

Objetivo general del estudio: Comprender las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en

una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024

Tipo de técnica de recoleccion de informacion: Entrevista virtual

Objetivos especificos del Criterios de evaluacion

estudio: Preguntas Claridad | Coherencia | Relevancia | Suficiencia

Si | No | Si No Si No Si No

Comentarios

Analizar las creencias de los | 1. ;Qué entiende usted por adaptaciones

docentes en torno al | curriculares?

concepto de adaptaciones | 2. ;Qué tipo de adaptaciones cree que se
curriculares y a los valores | puede realizar para estudiantes con alguna

que subyacen en estas en una | discapacidad en el proceso de su aprendizaje?
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institucion educativa privada
de Lima Metropolitana en el

ano 2024

([ Se wusara una misma adaptacion para

diferentes casos?

3. (Qué opina respecto a realizar las
adaptaciones curriculares en su proceso de

aprendizaje de los estudiantes? ;Por qué?

Analizar las creencias de los
docentes en torno a los
beneficiarios de las
adaptaciones curriculares en
una institucion educativa
privada de Lima
Metropolitana en el afio

2024

4. (Para quiénes considera usted que estan
dirigidas las adaptaciones curriculares? ;Por
qué?

(En relacion con las personas mencionadas
por el o la docente): ;De qué manera los
beneficiaria?

(En relacion a que solo son para estudiantes
con NEE): ;Cree que los estudiantes con
discapacidad son los Unicos que necesitan
adaptaciones curriculares en su proceso de

aprendizaje? ;Por qué?

5. (Cree usted que la inclusiéon de un
estudiante genera transformaciones en la
forma en que se desempefia el grupo-clase en
general? ;Qué tipo de transformaciones se

generarian?
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Analizar las creencias de los
docentes con relacion a la
gestion de las adaptaciones
curriculares en una
institucion educativa privada
de Lima Metropolitana en el

ano 2024

6. (Como cree usted que se deberia disenar las
adaptaciones curriculares? ;Qué aspectos del

estudiante se deberia considerar?

7. Desde su perspectiva, ;como se deberia
gestionar la  implementacion de las

adaptaciones curriculares?

8. (Por qué cree usted que seria necesario
evaluar los resultados de las adaptaciones

curriculares? ;De qué manera?

9. Desde su perspectiva, ;/quiénes serian los
responsables de liderar la gestion de las
adaptaciones curriculares? ;Por qué?

(En relacion con las personas mencionadas
por el/ la docente): ;De qué manera podrian

llevar a cabo este proceso?

Analizar las creencias de los
docentes condiciones
favorables y las barreras para
llevar a cabo procesos de
adaptacion curricular en una
institucion educativa privada
de Lima Metropolitana en el

ano 2024

10. Desde su perspectiva, ;cudles cree que son
las condiciones favorables para llevar a cabo

procesos de adaptacion curricular?

11. ;Cuales cree que son las barreras u
obstaculos mas recurrentes que podria
encontrar un docente para realizar las
adaptaciones curriculares para un estudiante

con NEE?
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Analizar las creencias de los
docentes sobre las
adaptaciones  curriculares
que se pueden realizar desde
sus areas para favorecer la
competencia comunicativa
en una institucion educativa
privada de Lima
Metropolitana en el afio

2024.

12. (Como considera usted que las
adaptaciones curriculares impactan en el
desarrollo de la competencia comunicativa de

sus estudiantes en cuanto a la expresion oral?

13. (Como considera usted que las
adaptaciones curriculares impactan en el
desarrollo de la competencia comunicativa de
sus estudiantes en cuanto a la comprension

lectora?

14. ;Coémo considera usted que las
adaptaciones curriculares ~impactan en el
desarrollo de la competencia comunicativa de

sus estudiantes en cuanto a la escritura?

Aplicable [ ]

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable después de corregir |

|

Nombre y firma de juez(a) experto(a)

No aplicable |

]
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ANEXO N.° 5: SOLICITUD DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR

JUICIO DE EXPERTOS
Lima, de de 2024

Juez:
Presente. -

Reciba un saludo cordial. Me dirijo a usted para presentarle mis respetos y admiracion por su

trayectoria tanto académica como profesional.

Por ello, acudo a usted para solicitarle su valioso apoyo en calidad de juez experto en la
investigacion titulada ‘‘Creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion
con las competencias comunicativas en una instituciéon educativa privada de Lima Metropolitana”,
que estoy realizando para optar al titulo de Licenciado en Educaciéon por la Universidad Antonio

Ruiz de Montoya.

Su participacion consiste en la validacion de dos instrumentos: un test de frases incompletas y una
guia de entrevista semiestructurada, con los cuales se busca comprender las creencias sobre las
adaptaciones curriculares para estudiantes con necesidades educativas especiales de los docentes de

una institucion educativa privada, a quienes se dirigen ambos instrumentos.

De aceptar esta invitacion, le pido, por favor, que -en los formatos y criterios de evaluacion
proporcionados- indique con una “X” su acuerdo o desacuerdo con las preguntas y frases planteadas
para cada instrumento. Asimismo, mencione su comentario o sugerencia para la mejora, en el caso

de estar en desacuerdo.

Agradezco de antemano su colaboracion, convencido de que su criterio y opinion seran de gran

utilidad para los objetivos que se persiguen en la presente investigacion.

o

Juan Andres Laulate Guerra

Atentamente,

Bachiller en Educacion
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ANEXO N.° 6: SOLICITUD DE APLICACION DE INSTRUMENTOS
Lima, 14 de octubre del 2024

Directora:
LE.P.
Presente:

ASUNTO: APLICACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

De mi mayor consideracion:

Por medio de la presente, reciba mi mas cordial saludo. Yo, Juan Andres Laulate Guerra,
identificado con DNI N° 71019321 me presento y expongo. En esta oportunidad, mediante el
presente documento solicito a su digno despacho, autorizar la aplicacién de dos instrumentos de
investigacion: test de frases incompletas y guia de entrevista. Dichos instrumentos serdn realizados
a los docentes de las diferentes areas y niveles de su prestigiosa institucion con fines tinicamente
académicos. La informacion recogida me ayudara con el proceso de investigacion que vengo
realizando, titulada ‘‘Creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con
las competencias comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana” para
obtener la licenciatura en la Universidad Antonio Ruiz de Montoya para la carrera profesional de
Educacion secundaria en la especialidad de Lengua y Literatura. Al finalizar dicho proceso, se

compartird y se hard de conocimiento los resultados de la presente tesis.

Por lo expuesto:

Agradezco su gentil atencidon y apoyo a la presente investigacion.

Juan Andres Laulate Guerra
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ANEXO N.° 7: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado (a) docente, soy Juan Andres Laulate Guerra, bachiller en Educacion Secundaria con
Especialidad en Lengua y Literatura por la Universidad Antonio Ruiz de Montoya. Actualmente,
realizo una investigacion para la obtencion de la licenciatura, titulada ‘“Creencias de los docentes
sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias comunicativas en una
institucion educativa privada de Lima Metropolitana”. El objetivo de esta tesis es “Comprender
las creencias de los docentes sobre las adaptaciones curriculares y su relacion con las competencias

comunicativas en una institucion educativa privada de Lima Metropolitana en el afio 2024”

En ese sentido, se le solicita su gentil apoyo para la aplicacion de dos instrumentos de investigacion.
El primero es un test de frases incompletas, que usted completara de forma escrita, en tiempo
aproximado de cinco minutos. El segundo-es una entrevista con una duracion estimada de 30

minutos.

Para ser fiel a la informacion proporcionada y no perder aportes importantes de la entrevista, sera
de gran ayuda la grabacion mientras se desarrolla la actividad. En caso no desee responder una

pregunta, tendra el derecho de no hacerlo.

La informacién recogida sera confidencial con fines exclusivamente para la presente investigacion.
Una vez culminada este trabajo, los audios y las grabaciones seran eliminados La informacion
proporcionada sera de mucha utilidad para seguir generando conocimiento cientifico en la

educacion, en el marco de la atencidn e inclusion de la diversidad.

Acepto participar del estudio No acepto participar del estudio

Nombre: Nombre:
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ANEXO N.° 8: FICHA SOCIODEMOGRAFICA DE LOS PARTICIPANTES

Estimado (a) docente:

Complete la informacién que se solicita. Se le recuerda que la informacién recogida sera con

confidencial con fines exclusivamente académicos para la presente investigacion. Muchas gracias

por su colaboracion.

De ser afirmativa: ;Qué condicion o

discapacidad?

Nombre
Edad Sexo
Formacion académica
Grado académico
Niveles educativos en los que se desempena
Area (s) curricular que ensefia
Afios de experiencia docente
Régimen de dedicacion a tiempo completo. Si No
Recibio alguna capacitacion, curso o taller sobre Seniale
Educacion Inclusiva o adaptaciones curriculares Si No
De ser afirmativa: ;Cuando y a través de quiénes | a) ~ Capacitacion del Minedu
recibid estas capacitaciones? Marque una o-mas b)” Capacitacion del colegio
c) Talleres o webinar de universidades

de una d) Otro:
Experiencia con estudiantes con alguna Sefiale
condicién o discapacidad Si No

a) TEA

b) TDHA

¢) Discapacidad visual
d) Discapacidad intelectual
e) Discapacidad motora
f) Otro:
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